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Регионална здравна инспекция-Сливен е второстепенен разпоредител с бюджетни 

средства към Министерство на здравеопазването, който организира и осъществява държавната 

здравна политика на територията на област Сливен.  

Дейностите на инспекцията са заложени и изпълнени в съответствие с националните 

политики и програми и са насочени към опазване на общественото здраве и повишаване 

качеството на живот. 

През 2025г. дейността на Регионална здравна инспекция-Сливен е насочена за 

постигане на следните: 

 

СТРАТЕГИЧЕСКИ ЦЕЛИ  

Организиране и ефективно осъществяване на държавната здравна политика на 

територията на област Сливен.  

Превръщане на профилактиката в задължителен елемент на всички нива.  

Опазване здравето на населението в област Сливен чрез промоция на здраве, 

профилактика на болестите и държавен здравен контрол. 

Засилване и повишаване ефективността на държавния здравен контрол.  

Повишаване качеството на медицинското обслужване на населението. 

Ограничаване на рисковите за здравето фактори чрез  повишаване на информираността  

на населението. 

Ограничаване заболеваемостта и смъртността от инфекциозни заболявания чрез 

усъвършенстване и подобряване ефективността на епидемиологичния надзор, профилактиката 

и контрола на заразните болести и прилагане на противоепидемични и изолационно-

ограничителни мерки спрямо болни и контактни лица, както и чрез повишаване на 

имунизационния обхват. 

 

СПЕЦИФИЧНИ ЦЕЛИ: 

• В областта на промоция на здравето и превенция на болестите: 

Прилагане на интегрирани модули за интервенция за намаляване на факторите на риска 

(поведенчески, на жизнената среда) при различните възрастови и професионални групи и др. 

чрез използване на различни стратегии за координиране на дейността на специалистите; 

• В областта на надзора на заразните болести: 

Опазване на здравето на гражданите от заразни болести чрез поддържане на ефективен 

епидемиологичен надзор, профилактика и контрол на заразните болести. 

• В областта на държавния здравен контрол: 

Опазване на общественото здраве чрез поддържане и подобряване на ефективността на 

държавния здравен контрол на обекти с обществено предназначение, продуктите, стоките и 

дейностите със значение за здравето на човека, и факторите на жизнената среда, и 

усъвършенстване на системите за мониторинг на факторите на жизнената среда.  

 Целите се постигат чрез прилагане на интердисциплинарен подход при изпълнение на 

политиките за промоция на здравето и профилактика на болестите на междуинституционално 

равнище при водеща и координираща роля на Министерство на здравеопазването (МЗ) и 

активно включване на професионални и непрофесионални организации, сдружения, медии и 

др. 

 

За постигането на целите и за опазване на здравето на населението в област Сливен, 

Регионалната здравна  инспекция-Сливен включва в дейността си следните 

МЕРКИ: 
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1. Провеждане на ефективен здравен контрол по прилагане на законодателството на 

Европейския съюз (ЕС) и на националното законодателство за обекти с обществено 

предназначение, за продукти, стоки и дейности със значение за здравето на човека и за 

фактори на жизнената среда, надзора на заразните болести и опазване на общественото здраве.  

2. Извършване на независима, компетентна и прозрачна инспекционна дейност при 

спазване на утвърдени стандартни оперативни процедури, ръководства или указания. 

3. Предоставяне на своевременна и достоверна информация на обществеността за 

резултатите от провеждания държавен здравен контрол. 

4. Анализиране на регионално ниво на демографските показатели и здравното 

състояние на населението и търсене на зависимост между тях и факторите на жизнената среда 

и начина на живот с оглед разработване на регионални профилактични програми. 

5.  Разширяване на инициативите за промоция на здраве, повишаване на 

информираността на населението за основните предпоставки за здравословен начин на живот. 

6. Изпълнение на дейности по национални програми и проекти в областта на опазване 

на общественото здраве. 

7. Изпълнение на Имунизационния календар на Република България. Постигане и 

поддържане на висок имунизационен обхват в тясно взаимодейсвие с всички ведомства, 

неправителствения сектор и местната власт с цел осигурявне на ефективна защита на 

населението от ваксинопредотвратими заболявания; недопускане възникването на взривове и 

епидемии от ваксинопредотвратими заболявания, протичащи с висока заболяемост, смъртност 

и усложнения. 

8. Опазване на общественото здраве чрез организиране на бърз отговор при 

възникване на епидемични ситуации, взривове и епидемии от заразни болести. 

9. Провеждане на системен, в съответствие със законодателството и препоръките на 

ЕС, мониторинг и оценка на факторите на жизнената среда, с оглед предотвратяване на 

възможните рискове за здравето на населението. 

10. Провеждане на лабораторни изследвания при спазване на процедурите, съгласно 

получената акредитация по БДС EN ISO 17 025. Повишаване на капацитета на лабораторната 

дейност. 

11. Осъществяване на ефективна координация на РЗИ с местните и регионални 

здравни структури, националните центрове по обществено здраве, неправителствени 

организации и МЗ при изпълнение на дейностите по държавен здравен контрол, наздор на 

заразните болести, профилактика на болестите и промоция на здраве. 

12. Провеждане на системни дейности за подготовка и повишаване на квалификацията 

на кадрите от РЗИ-Сливен. 

13. Подобряване ефективността на действащите на регионално ниво съвети по 

определени здравни проблеми.  

14. Анализиране на потребностите от човешки ресурси в областта на здравеопазването, 

планиране и координиране дейностите по провеждане на следдипломно обучение в системата 

на здравеопазването. 

15. Подобряване на формите и начините за предоставяне на информация за 

обществеността.  

16. Подобряване контрола на предлаганите на пазара продукти и стоки със значение за 

здравето на човека.  

17. Контрол по спазване  на здравните  изисквания в обектите с обществено 

предназначение.  

18. Провеждане на контрол върху дейностите по и съгласно регистрацията на 

лечебните заведения.  
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19. Планиране, организиране, ръководство и контрол на медицинската експертиза.  

20. Изпълнение на дейностите по Националните програми на Министерство на 

здравеопазването - целенасочени инициативи и проекти, разработени за изпълнение на 

конкретни здравни приоритети и подобряване на общественото здраве в областта. 

 

За изпълнението на посочените мерки през 2025г. Регионалната здравна инспекция-

Сливен осъществи  следните дейности: 

 

I. ИЗПЪЛНЕНИЕ НА ПОЛИТИКАТА В ОБЛАСТТА НА ПРОМОЦИЯТА, 

ПРЕВЕНЦИЯТА И КОНТРОЛА НА ОБЩЕСТВЕНОТО ЗДРАВЕ 

Стратегическа цел на политиката: Осигуряване на ефективен здравен контрол, подобряване 

здравето на населението и ограничаване на заболяемостта от заразни и незаразни болести. 

Оперативни цели: 

 Повишаване ефективността на държавния здравен контрол и достигане на високо 

ниво на съответствие с националните и европейските изисквания на обектите с обществено 

предназначение, продуктите, стоките и дейностите със значение за здравето на човека и 

факторите на жизнената среда.  

 Подобряване здравето на населението и повишаване качеството на живот чрез 

промоция на здравословно хранене, физическа активност, ограничаване на тютюнопушенето и 

употребата на алкохол – рискови фактори за развитието на хронични незаразни болести. 

 Ограничаване на заболяемостта и смъртността от инфекциозни заболявания чрез 

провеждане на ефективен епидемиологичен надзор, профилактика и контрол на заразните 

болести. 

 Изпълнение на дейности по национални програми отнасящи се до първичната 

профилактика, ориентирани към различни възрастови и социално-уязвими групи по 

отношение ограничаване заболяемостта и смъртността от заразни заболявания с различно 

социално въздействие и повишаване информираността на населението за най-честите 

социално значини хронични незаразни заболявания и основните поведенчески ристови 

фактори за възникването им. 

 

Дейности: 

Усъвършенстване на системата за мониторинг на жизнената среда, лабораторни 

анализи и изпитвания и контрол върху разпространението на продукти и стоки със значение за 

здравето.  

Повишаване на капацитета на лабораторната дейност 

Поддържане на висок имунизационен обхват и бърз отговор при възникване на 

епидемични ситуации.  

Поддържане на готовност за посрещане на грипна пандемия, взривове и епидемии от 

други заразни болести. 

Повишаване на ефективността на контрола върху разпространението на пазара на 

продукти и стоки със значение за здравето на човека. 

Повишаване на информираността на населението за влиянието на рисковите фактори и 

поведение върху здравето. 

Провеждане на скринингови изследвания на три вида онкологични заболявания – 

злокачествени новообразувания на млечната жлеза, шийката на матката и ректосигмоидалната 

област. 

Подобряване на профилактичните дейности сред ромското население. 
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Ограничаване въвличането на нови хора в злоупотребата с наркотични вещества. 

Осигуряване на универсален достъп до услуги по превенция на ХИВ/СПИН, СПИ и 

туберкулоза с фокус сред уязвимите групи и предоставяне на превантивни услуги при работа 

на тере  

Отговорност за изпълнението носят главен секретар, директорите на дирекции 

„Медицински дейности“, „Надзор на заразните болести“, „Обществено здраве“, 

„Административно-правно, финансово и стопанско обслужване“ и началниците на отдели. 

 

ИЗПЪЛНЕНИЕ НА БЮДЖЕТНА ПРОГРАМА „ДЪРЖАВЕН ЗДРАВЕН КОНТРОЛ“ 

Цели на програмата:  

Стратегическата цел на програмата е осигуряване на безопасна жизнена среда и 

предприемане на навременни и адекватни мерки за отстраняване на възникналите рискове за 

здравето на хората.  

Целите на програмата са опазване здравето на гражданите чрез:  

- Осигуряване на безопасни продукти, стоки и фактори на жизнената среда чрез 

подобряване контролната дейност. Повишаване ефективността на държавния здравен контрол.  

- Извършване на периодичен анализ и оценка на данните за състоянието на жизнената 

среда и здравния статус на населението, разработване и провеждане на мерки за ограничаване, 

намаляване и ликвидиране на негативните ефекти от въздействието на факторите на средата и 

предприемане на навременни мерки за защита от възникване на рискове за човешкото здраве;  

- Устойчиво развитие и укрепване на капацитета на общественото здраве и достигането 

на високо ниво на съответствие с националните и европейските изисквания на обектите с 

обществено предназначение, продуктите, стоките и дейностите със значение за здравето на 

човека и факторите на жизнената среда, което да спомогне като цяло за подобряване 

качеството на живота и предотвратяване възникването на риск за човешкото здраве. 

 

 Показателите по изпълнение на дейностите на дирекциите по бюджетна програма 

„Държавен здравен контрол“ се намират в Приложение №1. 

 

ДИРЕКЦИЯ „МЕДИЦИНСКИ ДЕЙНОСТИ“ 

Оперативни цели: 

• Осъществяване на здравен контрол на обектите за производство и търговия на едро и 

дребно с лекарства; 

• Издаване на хигиенни заключения на аптеки и складове за лекарства; 

• Издаване на удостоверения за регистриране на дрогерии. 

Постигнати резултати при изпълнение на дейностите за предоставяне на 

продукти/услуги: 

Контрол на обектите за търговия на едро и дребно с лекарствени продукти по реда на  

ЗЛПХМ. 

На територията на област Сливен няма обекти за търговия на едро с лекарствени 

продукти. Към 31.12.2025г. функционират 59 аптеки и 9 дрогерии.  

През 2025г. са извършени 83 проверки в аптеки и 4 проверки в дрогерии.  

Основните дейности през 2025г. бяха концентрирани върху подобряване на методичната 

помощ и контрола на аптечната мрежа. Систематичният здравен контрол на лекарствените 

продукти беше насочен към спазването на изискванията по отношение на документацията, 

хигиенния режим, съхранението на термолабилни лекарства, лекарствата съдържащи отровни и 

наркотични вещества, лекарствата с изтекъл срок на годност, леснозапалимите лекарства и др.   
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Периодично са извършвани проверки в около 10 % от разкритите аптеки („открит тип“) 

на територята на област Сливен. Проверките бяха на извадков принцип, обхващащи както 

големи, така и малки населени места и включваха аптеки, които имат сключен договор с 

Националната здравноосигурителна каса (НЗОК) и отпускат лекарствени продукти, които бяха 

класифицирани в цитирани групи от указателните писма на МЗ във връзка с издадени заповеди 

от министъра на здравеопазването. При извършване на проверките се констатира нерегулярни 

доставки, забавяне или отказ от складовете на търговците на едро или доставката им е била в 

по-малки от нужните количества. 

 

ДИРЕКЦИЯ „ОБЩЕСТВЕНО ЗДРАВЕ“ 

ОТДЕЛ „ДЪРЖАВЕН ЗДРАВЕН КОНТРОЛ“ 

Оперативни цели: 

• повишаване и провеждане на ефективен здравен контрол в обектите с обществено 

предназначение, продуктите, стоките и дейностите със значение за здравето на човека и 

факторите на жизнената среда в съответствие с националните и европейските изисквания. 

• извършване на независима, компетентна и прозрачна инспекционна дейност при 

спазване на утвърдените стандартни процедури, Етичния кодекс, ръководства и указания на 

Министерство на здравеопазването; 

• опазване на здравето на гражданите чрез подобряване на системите за провеждане на 

системен мониторинг и оценка на факторите на жизнената среда (шум, йонизиращи и 

нейонизиращи лъчения, питейни води, води за къпане, минерални води и др.)  с оглед 

предотвратяване възможните рискове за здравето на населението; 

• предоставяне на своевременна и достоверна информация на обществеността; 

• повишаване на капацитета за извършване на лабораторни анализи на продукти и 

стоки със значение за здравето на човека с цел идентифициране на рисковете за здравето и 

предприемането на навременни мерки; 

• осигуряване на безопасни продукти, стоки и фактори на жизнената среда чрез 

подобряване контролната дейност.  

Основните задачи в дейността на дирекция „Обществено здраве“ през 2025г. бяха в 

съответствие с нормативните изисквания, писма на МЗ и Заповедите на Министъра на 

здравеопазването  

Дейността на отдел „ДЗК“ през 2025г. беше насочена към осъществяване на 

компетентен и ефективен здравен контрол по спазване на изискванията към обектите с 

обществено предназначение, продуктите и стоките със значение за здравето на човека и 

факторите на жизнената среда и дейности свързани с профилактиката на болестите и 

промоция на здраве.  

 

Предоставени по програмата продукти/услуги – описание на постигнатите резултати и 

изпълнените дейности за тяхното предоставяне 

Предварителен здравен контрол 

Дейността по предварителният здравен контрол включваше: съгласуване при 

необходимост на устройствени планове, извършване на оценка на съответствие на 

инвестиционните проекти, участие в състава на експертни съвети по устройство на 

територията – за обекти с обществено предназначение; участие в процедурите и вземане на 

решение по екологична оценка и оценка на въздействието върху околната среда, участие в 

комисията за промяна предназначението на земеделски земи за неземеделски нужди към 

областните дирекции „Земеделие и гори“, участие в държавни приемателни комисии за обекти 

с обществено предназначение. Съгласно заповед на директора на РЗИ-Сливен в състава на 
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Експертния съвет участват и представители на дирекции „НЗБ“ и „МД“, когато се разглежда 

документация свързана с лечебни и здравни заведения.  

Осъществено е участие в 20 заседания на общинските експертни по устройство на 

територията, където са разгледани 29 броя преписки и в 7 заседания на експертния съвет в 

областна дирекция „Земеделие и гори“ гр. Сливен, със разгледани 20 преписки.  

През 2025г. в РЗИ-Сливен са внесени за разглеждане 132 броя документации /76 

инвестиционни проекта и 56 проекта за общ/подробен устройствен план/. Проведени са 38 

заседания на експертния съвет. Представители на отдела са взели участия в 22 държавни 

приемателни комисии на територията на областта. През отчетния период са обработени 55 

преписки с предоставена информация по служебен път от РИОСВ-Стара Загора.  

Контрол на обекти с обществено предназначение: 

Системен здравен контрол 

Към 31.12.2025г. контролираните обекти с обществено предназначение са 1792. През 

календарната година в обектите с обществено предназначение са осъществени: текущи 

инспекции за спазване изискванията на нормативните актове по Закона за здравето, тематични 

проверки, както и насочен здравен контрол при констатирани несъответствия при предходни 

проверки и на постъпили жалби и сигнали. Осъществен беше контрол на продукти, стоки и 

дейности със значение здравето на човека, както и на факторите на жизнената среда.  

Отчитането на дейността по контрол на обеките с обществено предназначение се 

осъществява чрез въведената Интегрирана информационна система за събиране и отчитане на 

дейностите по държавен здравен контрол.  

Насочен здравен контрол  
В дирекцията са постъпили общо 52 жалби свързани с храни от животински и 

неживотински произход, хигиенни нарушения от съседи, за нарушаване забраната за 

тютюнопушене, отглеждане на животни и други. По всички жалби бяха извършени проверки и 

беше отговорено на жалбоподателите в законоустановения срок или бяха препращани по 

компетентност. 

Административно-наказателна дейност 

Издадени и връчени са 84  предписания за отстраняване на хигиенни неблагополучия и 

подобряване на състоянието на обектите, за обеззаразяване на подаваната питейна вода, за 

осигуряване на здравословно хранене на учениците  и други.   

През 2025г. държавните здравни инспектори са съставили 40 акта за установяване на  

административни нарушения. Издадени са 39 наказателни постановления. Общата сума от тях 

е 11200 лв. Издадените актове са за неспазване забраната за тютюнопушене на закрити 

обществени места, на работещи във фризьорски салони за липса на периодични медицински 

прегледи отразени в здравните книжки, на „ВиК-Сливен“ ООД и други. 

 

Контрол и мониторинг на факторите на жизнената среда: 

• Води за питейно-битови цели от водопроводната мрежа на населените места 

Текущ контрол: 

На територията на област Сливен са обособени 90 водоснабдителни зони, 

контролирани от РЗИ. От тях 7 големи зони с разпределяно количество вода в зоната  над 1000 

кубични метра, 19 малки зони с количество на разпределяната вода в зоната за ден от 10 до 

100 кубични метра, 54 броя малки зони  с количество на разпределяната вода в зоната за ден 

от 100 под 400 кубически метра и 10 малки зони с количество на разпределяната вода в зоната 

за ден от 400 кубически метра.  

През 2025г. на контрол са подлежали 222 централни водоизточници и 255 

водоснабдителни обекти и съоръжения за питейно-битово водоснабдяване. Извършени са 225 
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проверки, от които 81 за централни водоизточници и 144 проверки на водоснабдителни обекти 

и съоръжения. Основна труност при извършване на проверките на горепосочените обекти е 

трудната достъпност на някой от тях и необходимостта от високопроходима техника, както и 

недостатъчен човешки ресурс.  

За отчетния период в ЛИК  са извършени  6299 анализа на 374 проби питейна вода.  

 По химични показатели отклонения в качеството на водите е имало по показател 

„нитрати“ и „желязо“, а по микробиологични показатели инцидентни отклонения са 

установени при проблеми в дезинфекцията.  

 Няма големи зони на водоснабдяване с трайни проблеми в качествата на питейната 

вода.  

Малките зони, които показват трайни отклонения по показател „нитрати“ са в селата с 

развито земеделие: Глуфишево-116.7mg/l, 122.4mg/l; Панаретовци-96.4mg/l, 122.1mg/l. 

Проблемът с наднорменото съдържание на нитрати е дългогодишен. 

При  проведен плануван мониторинг от РЗИ-Сливен по реда на Наредба №9 от 16 март 

2001г. за качеството на водата, предназначена за питейно-битови цели са установени 

отклонения по радиологични показатели за гр. Шивачево, висока зона- показатели уран и 

обща алфа активност. Водата беше изследвана през четирите сезона. Изпратени бяха 

уведомителни писма до  МЗ,  Областна администрация, кметове на община Твърдица и гр. 

Шивачево, ОДБХ-Сливен, Директор на ДГ „Слънчев ден“, Директор на СУ „Георги 

Каравелов“, Ръководител на Детска млечна кухня и Басейнова Дирекция „Източнобеломорски 

район“ гр. Пловдив. Изискано и представено е становище на отдел „Радиационен контрол“, 

Дирекция „Обществено здраве“ при РЗИ-Бургас с оценка на здравно-радиационния риска за 

населението. Като препоръка продължава ограничението водата подавана в централната 

водопроводна мрежа на зона №8 „висока зона“ в гр. Шивачево да не се ползва за пиене и 

готвене, а да се ползва само за битови цели. Становището е предоставено на „ВИК-Сливен“ 

ООД за предприемане на действия по компетентност. 

През 2025г., на територията на област Сливен не е възникнала ситуация, водеща до 

епидемичен взрив от воден произход. 

 През 2025г. инспекторите от отдел „ДЗК“ са издали 36 предписания на управителя на 

„Водоснабдяване и Канализация-Сливен“ ООД 

Информация за качеството на водите, предназначени за питейно-битови цели се 

публикува два пъти месечно  на електронната страница на РЗИ-Сливен и се изпраща до МЗ. 

Съгласувана е разработената от „ВиК-Сливен“ ООД мониторингова програма. 

През 2025г. е извършен контролен мониторинг във всички населени места, независимо 

от обстоятелството, че в една зона на водоснабдяване има няколко населени места. 

• Повърхности (сурови) води, предназначени за питейно-битово водоснабдяване 

Съвместно с Басейнова дирекция „Черноморски район“ гр. Варна са извършени 

пробонабирания от повърхностни води, предназначени за питейно-битово водоснабдяване. 

Проведени са 12 изследвания по микробиологични изследвания на 3 проби сурова вода от яз. 

Асеновец и река Луда Камчия. Няма установени отклонения.  

• Води за къпане 
На територията на Сливенска област няма открити водни площи, използвани за къпане 

и водни спортове.  

• Контрол и мониторинг на води от плувни басейни 

Контролът на водите от плувните басейни се провеждаше, съгласно Инструкция №34 за 

хигиената на спортните обекти и екипировка. През отчетната година за 6-те открити и 1 закрит 

плувни басейни на територията на областта беше упражняван текущ здравен контрол. 

Извършени са 7 проверки. Издени са 2 предписания. 
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Контрол на продукти и стоки със значение за здравето на човека: 

• Мониторинг на потребителски стоки на пазара, включително и обработени с 

източници на йонизиращо лъчение по отношение на обекти на изследване, честота и 

видове стоки: 

За извършване на оценка на нивата на радиоактивност в околната среда е извършено 

пробонабиране по указания на МЗ за 2025г. Пробите храни са изпратени за изследване в РЗИ-

Бургас и НЦРРЗ - София. Няма отклонения по изследваните показатели на взетите проби.  

При периодичен мониторинг на проба от изкуствен тор се установи отклонение по 

радиологични показатели, видно от получен протокол от проведени радиологични 

изследвания на пробата изкуствен, комбиниран, фосфорно-калиев твърд неорганичен тор РК 

30:17, партида LOT#10/2023 в разфасофка от 2 кг на фирма „МВМ Корект“ ЕООД гр. 

Суворово, взета от селскостопанска аптека „Корект“ ООД, с адрес гр. Сливен, ул. „Цар 

Симеон“ 6. Установено, е че пробата не съответства на изискванията на Приложение №1 към 

чл. 4, ал.1 от Наредба №25 на МЗ (обн.ДВ, бр.64 от 2005г.) за изискванията за защита на 

лицата при хронично облъчване в резултат на производство, търговия и използване на 

суровини, продукти и стоки с повишено съдържание на радионуклеиди.  

Във връзка с това е издадено предписание с № ЗП-01-68/30.09.2025г. за възбрана на 

горецитираният продукт в обекта. Изпратено е писмо до РЗИ-Варна, с копие до МЗ. 

• Контрол и мониторинг на минерални води. 

- Изследвани са 8 броя минерални води, предназначени за питейно балнеолечение с 56 

изследвания. Изследването на качествата на минералните води се извърши съгласно 

изискванията на Наредба №14 от 03.08.1987г. за курортните ресурси, курортните местности и 

курортите. Една проба е нестандартна по показател „микробно число“.  

• Бутилирани натурални минерални изворни и трапезни води 

- Текущ контрол: 

През 2025г. е извършен контрол на предлаганите в търговската мрежа бутилирани 

натурални минерални, изворни и трапезни води, за спазване изискванията на Закон за храните, 

Наредба за етикетирането и представянето на храните и Наредба за изискванията към 

бутилираните натурални минерални, изворни и трапезни води, предназначени за питейни 

цели. Извършените проверки са 25.  

В РЗИ-Сливен са изследвани 6 бр. проби бутилирана натурална минерална вода с 68 

изследвания и 2 бр. проби бутилирана трапезна вода с 56 изследвания. Няма отклонения по 

изследваните показатели съгласно Наредбата за бутилираните натурални минерални, изворни 

и трапезни води, предназначени за питейни цели. 

Две от от пробите минерална вода са изследвани във връзка с получен сигнал. 

Не са констатирани  отклонения от нормативните изисквания при етикетирането на 

предлаганите бутилирани натурални минерални, изворни и трапезни води в търговската мрежа. 

- Насочен контрол: 

Осъществен е по сигнал с вх.№96-00-22-4/09.04.2025г. в Регионална здравна 

инспекция-Сливен, свързан със съхранението на бутилирани натурални, минерални, изворни и 

трапезни води, предназначени за питейни цели. На 14.04.2025г. е извършена проверка по 

компетентност от здравни инспектори от РЗИ-Сливен в склад за търговия на едро с храни 

„Туида груп“ ООД,  с адрес ул. „Светлина“ №2, гр. Сливен.  

Установено е, че на прилежащите към обекта открити площи се съхраняват общо 216 

палета бутилирани натурални, минерални, изворни и трапезни води на различни търговски 

марки. Не е изпълнено предходно предписание за провеждане на задължителни хигиенни и 

противоепидемични мерки с изх.№ 35/10.06.2024г., издадено от държавен здравен инспектор 

mailto:rzi-sliven@mbox.contact.bg
http://www.rzi-sliven.org/


Отчет за дейността на Регионална здравна инспекция-Сливен през 2025г. 

Регионална здравна инспекция-Сливен; ул. „Пейо Яворов” № 1; гр. Сливен 8800  

 тел. 044 616 200; 044 616 201; факс 044 667 330  

e-mail: rzi-sliven@mbox.contact.bg 

web site: www.rzi-sliven.org 

Страница 10 от 66 
 

от дирекция „Обществено здраве“ при РЗИ-Сливен във връзка с предходна проверка по повод 

сигнал с вх.№96-00-22/31.05.2024г. в РЗИ-Сливен. На основание чл.44 от Закона за здравето е 

съставен Акт за установяване на административни нарушения на юридическо лице. 

• Контрол на козметични продукти 

- Текущ контрол: 

Контролът на козметичните продукти беше осъществяван във връзка с изискванията на 

Регламент ЕО №1223/2009г. по отношение състава, етикетирането и необходимата 

документация. Извършени са 154 проверки. Проверките бяха извършени в обекти за 

съхранение и търговия на козметични продукти, както и в обекти за производство. Проверени 

са козметични продукти българско производство, произведени в ЕС и внос от трети страни. В 

хода на текущите инспекциите са взети 48 проби за извършване на лабораторни изследвания. 

Не са констатирани несъответствия.  

- Насочен контрол:  
Извършени са 15 проверки на нотификации по системата на Съюза за бърз обмен на 

информация (GRAS-RAPEX) на следните козметични продукти: - „Nail Desidn Set – Super girl 

nail Design Kit, с марка Martinella, вид на модела  Pink and purple crown, парт. № GR23015023 и 

бар код 8436609390303, страна на произход Испания; – Micellar water „Eau Micellaire 

Hydratante“ с марка Thalac, парт. № 21H03 и бар код 3583262822513, страна на произход 

Франция; - Eue contour gel „Soin Contour Des Yeux- Anti Fatigue“ с марка Thalac, парт. № 21F01 

и бар код 3583261000615, страна на произход Франция; - Perfume Romeo The Classic 

Fragfrance, марка Romeo Gigli, парт. № REFRG9000 и бар код 8056684890002, страна на 

произход Италия, в търговската мрежа на гр. Сливен. Не се установи наличие на 

горецитираните продукти. 

Във връзка с писмо от МЗ, получено с вх.№03-46-10/11.02.2025г. в РЗИ-Сливен, за 

козметични салони и други обекти с обществено предназначение, за които има данни, че 

прилагат ботулинов токсин и/или осъществяват други инвазивни медицински манипулации 

и/или дейности попадащи в обхвата на утвърдените медицински стандарти, в периода 05.02. - 

10.02.2025г. инспектори от отдел „ДЗК“, съвместно със служители на ОД на МВР- Сливен, са 

извършили двадесет /20/ проверки в козметични салони на територията на област Сливен.  

При извършена проверка на козметично студио „Феймъс бюти бар“ на фирма „Макс 

мира студио“ ЕООД, ул. „Александър Стамболийски“ №4, гр. Сливен, се установи наличие на 

една опаковка „Pluryal Biovolume Cross-linked hyaluronic acid“ от 1 мл, един брой, със срок на 

годност 2025/03 и LOT PBV 0323003B2. Издадено е Предписание №ЗП-01-1/05.02.2025г. за 

спиране реализацията на продукта в обекта. В останалите обекти  не се установи наличие на  

лекарствени и други подобни продукти, съответстващи на INN Botulinum toxin, както и 

извършване на други инвазивни манипулации или дейности, попадащи в обхвата на 

утвърдените медицински стандарти. 

            Във връзка с писмо с вх.№ 13-60/23.04.2025г. от РЗИ-Шумен за  мокри кърпички в кен, 

произведени за „Експрес 2Д“ ЕООД, гр. Сливен, ул. „Стефан Караджа“ №6, произход Китай, 

които не отговарят по етикет на изискванията на Регламент(ЕО)1223/2009 г., тъй като 

продуктът попада в регулаторната рамка на Регламент (ЕО) 1223/2009 за козметичните 

продукти (предназначен е за почистване, овлажняване и подхранване на кожата), е извършена 

проверка на 02.05.2025г. на територията на склада за хранителни продукти на фирма 

„Експрес-2Д“ ЕООД. Установи се, че са налични шест /6/ кашона с по сто и двадесет броя 

/120/ кенчета с мокри кърпи, за които няма документи за: досие на козметичния продукт, 

оценка за безопасност и референтен номер, под който продуктът е нотифициран в 

нотификационния портал за козметични продукти и етикетиране съгласно Регламент (ЕО) 

1223/2009 г. Издадено е предписание с изх.№ЗП-01-21/02.05.2025г. за отстраняване на 
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несъответствията. При извършена повторна проверка на 16.06.2025г. по документи, 

предоставени от управителя на фирма „Експрес- 2Д“ ЕООД, се установи, че фирмата- 

вносител не е изпълнила изискванията, написани в предписанието.  Липсват  документи за: 

досие на козметичния продукт, оценка за безопасност и референтен номер, под който 

продуктът  е нотифициран в нотификационния портал за козметични продукти и етикетиране 

съгласно Регламент (ЕО) 1223/2009 г., с което са нарушени следните нормативни актове: 

чл.13, пар.1 и  чл.19, пар.1, буква ж) на Регламент (ЕО) 1223/2009 г. за козметичните продукти, 

респ. чл.49, ал.2, т. 5 и т. 8 на Закона за Здравето, ДВ бр.70/2004 г. Издадена е заповед за 

възбрана.№ РД-19-96/16.06.2025г.      

Извършена е насочена проверка във връзка с жалба получена с вх.№15-86/17.07.2025г. в 

Регионална здравна инспекция-Сливен чрез Изпълнителна агенция „Медицински надзор“  

срещу салон за красота в гр. Сливен, ул. „Булаир“ №20 и получени усложнения след 

проведена процедура. При справка в Регистъра на обектите с обществено предназначение, 

контролирани от РЗИ-Сливен се установи, че на горецетирания адрес няма регистриран 

фризьорски салон. На 22.07.2025. инспектори от отдел „ДЗК“, дирекция „ОЗ“ при РЗИ-Сливен  

извършиха съвместна проверка с представител на сектор „ПИП“ при ОД на МВР-Сливен. При 

проверката се  констатира, че на адрес гр. Сливен, ул. „Булаир“ №20 има жилищна постройка. 

До къщата с адрес: ул. „Булаир“ №20, има друг съседен имот, къща с пристройка. На входните 

врати и на двата адреса няма табели с посочен номер на улицата и няма надписи, 

рекламиращи този вид дейност. Сигналът е препратен по компетентност към ОД на МВР-

Сливен и РЗИ-Бургас. 

Във връзка с писмо на МЗ, получено с вх.№ 03-408/12.11.2025г. в РЗИ-Сливен, 

съвместно с представител на КЗП, за периода 10.11.-30.11.2025г., са извършени 20 проверки 

на ателиета, предоставящи фризьорски услуги. По време на извършените проверки не са 

констатирани нарушения. 

-Тематични проверки: 

Контрол на козметични продукти, предназначени за деца (продукти за грижа за кожата- 

ръце, крака, тяло; продукти за почистване на кожата; продукти за грижа за зъбите), извършени 

са 10 проверки в 4 обекта. Не са констатирани несъответствия.  

Контрол на предявените претенции на  козметични продукти, предназначени за грижа 

за кожата, извършени са 10 проверки в 5 обекта. Не са констатирани несъответствия.  

• Засилен митнически контрол: 

Във връзка с чл.5 от Инструкция №12-00-236/05.12.2016г. за сътрудничество и 

взаимодействие между Агенция „Митници“ и органите на държавния здравен контрол на МЗ 

през годината в РЗИ-Сливен не са получавани уведомления от Агенция „Митници“ – 

Митническо бюро Сливен. 

• Контрол на химични вещества смеси и изделия, в т.ч. биоциди и прекурсори на 

взривни вещества: 

- Текущ контрол:  
Проверени са 8 дистрибутори и 31 потребители надолу по веригата. Извършените 

проверки са 94. В хода на проверките са взети 4 проби биоциди и 4 проби детергенти. 

Изввършени са 32 проверки за съответствие с изискванията на Регламент (ЕО) 

№648/2004, Регламент CLP и Регламент REACH на пуснатите на пазара детергенти, по 

отношение на класифицирането, етикетирането и опаковането, включително и задължението 

за предоставяне на информационниия фиш за съставки на сайта на фирмата производител. 

-Тематични проверки: 

Проверка на пуснатите на пазара детски играчки и продукти за грижа за детето по 

отношение  на съдържащите се в тях пластифицирани материали за съответствие с т.51 от 
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Приложение ХVII на Регламент RЕACH. Извършени са 10 проверки в 4 обекта. Не са 

констатирани несъответствия. 

Проверка на биоциди от Продуктов тип 19: Атрактанти и репеленти. Извършени са 6 

проверки в 6 обекта. Не са констатирани несъответствия. 

Проверка на детергенти за почистване на битови и автоклиматични системи и 

детергенти за съдомиялни машини, включително и продукти за поддръжка и почистване на 

съдомиални машини по отношение на класифицирането, етикетирането и опаковането, 

включително задължението за предоставяне на информационния фиш за съставки на сайта на 

фирмата производител, вносител и/или дистрибутор. Извършени са 6 проверки в 3 обекта. Не 

са констатирани несъответствия. 

Контрол на дейности със значение за здравето на човека: 

• Контрол на оптики: 

Държавният здравен контрол се упражняваше за установяване на съответствие с 

Наредба №19 за устройството и дейността на оптиките и здравните изисквания към тях. През 

2025г. в подлежащите на контрол 16 оптики са извършени 16 проверки. Не са констатирани 

нарушения при дейността на обектите. 

• Контрол на службите по трудова медицина: 

    През годината бяха осъществени 3 проверки в трите подлежащи на контрол служби по 

трудова медицина за установяване съответствие на данни и документи по регистрацията с 

фактическото състояние, за наличие на документи, удостоверяващи дейността на службите и 

др. 

В изпълнение на Наредба №3 на МЗ от 2008 година за условията и реда за 

осъществяване на дейността на СТМ, същите представиха анализи за здравословното 

състояние до 31.07.2025г. Представени бяха анализи и от СТМ, регистрирани на територията 

на други РЗИ, но обслужващи предприятия и фирми от област Сливен.  

• Контрол по спазване забраната за тютюнопушене: 

Контролът по спазване разпоредбите на Закона за здравето за ограничаване на 

тютюнопушенето остана сравнително трудна за изпълнение дейност и през 2025г. по 

отношение на осъществяването на проверки в обектите за хранене и развлечения. Извършени 

са 82 проверки за спазване на забраната за тютюнопушене в места за хранене и развлечение – 

част от тях – съвместно със служители на ОД на МВР-Сливен. За неспазване разпоредбите на 

чл.56 от Закона за здравето са съставени 18 акта за установени административни нарушения.  

• Контрол за продажба и употреба на диазотен оксид (райски газ):  

Извършени са 40 проверки. Издаден е един акт.  

• Издадени становища за относно спазване на граничните стойности на 

показатели за шум: 

Постъпили са 2 заявления за издаване на становища по чл. 16б, ал. 2 от Закона за 

защита от шума в околната среда. Издадени са 2 становища относно спазване на граничните 

стойности на показатели за шум по чл. 16б, ал. 2 от ЗЗШОС. 

• Контрол върху дейностите по поддържането на чистотата на населените места от 

общините:  
 - Текущ контрол: 

Държавният здравен контрол се извършваше за установяване на съответствие с 

изискванията на Закона за здравето за осигуряване на здравословна жизнена среда. Извършени 

са 53 проверки. При извършената инспекция в с. Злати Войвода, се установи проблем свързан 

със сметосъбирането и сметоизвозването на битовите отпадъци. Осигурените контейнери за 

битови отпадъци са негодни за употреба. Издадено е предписание с №ЗП-01-37/30.05.2025г.  
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• Оценка и контрол на съгласуваните седмични разписания на учебните занятия: 

- Извършена оценка на седмичните разписания: 

Експертите от отдел „ДЗК“ извършиха здравна оценка на учебните разписания за всяко 

училище на базата на съответствието им с изискванията на Наредба №10 от 19 юни 2014г. за 

здравните изисквани при изготвяяне и спазвване на седмичните учебни разписания. В процеса 

на работа е оказана методична помощ на част от комисиите, изготвящи седмичните 

разписания, така, че да се  осигурят: за учениците от първи клас – общо двадесет и два учебни 

часа с продължителност от 35 минути, като в два дни са по пет учебни часа; за учениците от 

втори клас – общо двадесет и три учебни часа с продължителност от 35 минути, като в три дни 

са по пет учебни часа; за учениците от трети и четвърти клас – общо двадесет и седем учебни 

часа с продължителност от 40 минути, като в два дни са по шест учебни час; за учениците от 

пети, шести и седми класове – общо тридесет и два учебни часа с продължителност 40 

минути, като в два дни от седмицата са по седем часа; за учениците от осми до дванадесети 

клас – общо тридесет и два учебни часа с продължителност 45 минути, като два дни от 

седмицата са по седем часа; минимум по един час за учебните предмети от културно-

образователните области „Изкуства“, „Бит и технологии“, „Физическа култура и спорт“ за 

учениците в основната степен на образование; минимум 30 минути за обедно хранене на 

учениците и минимум 30 минути за организиран отдих преди началото на учебните занятия 

след обяд. 

Със здравни оценки за втори учебен срок на учебната 2024/2025г. и първи учебен срок 

на учебната 2025/2026г. бяха обхванати всички училища. Съгласувани са 151 учебни 

разписания.  

- Текущ контрол: 

 В хода на осъществявания държавен здравен контрол са извършени 127 проверки 

относно спазване на съгласуваните седмични разписания. 

 

ОТДЕЛ „ЛАБОРАТОРНИ ИЗСЛЕДВАНИЯ“ 

Оперативни цели: 

• опазване на общественото здраве, осигуряване на безопасна жизнена среда и 

предприемане на навременни и адекватни мерки за отстраняване на възникналите рискове за 

здравето на хората, чрез провеждане на ефективен и качествен лабораторен контрол; 

• разширяване на обема и обхвата на лабораторните изследвания, чрез внедряване и 

прилагане на методи за извършване на системен мониторинг върху факторите на жизнената 

среда и оценка безопасността на продуктите и стоките, имащи значение за здравето на човека; 

• поддържане системата за управление на акредитацията на Лабораторен изпитвателен 

комплекс (ЛИК), в съответствие с изискванията на БДС EN ISO 17025; 

• участие в междулабораторни сравнения и изпитвания за пригодност; 

• поддържане на пазарно-ориентиран подход към дейностите на лабораторния контрол 

и задоволяване на потребности на клиентите, чрез високо качество на предлаганите услуги. 

Предоставени по програмата продукти/услуги – постигнати резултати и изпълнени 

дейности за тяхното предоставяне: 

За опазване здравето на гражданите и за обективизиране на държавния здравен контрол 

са извършени планираните за годината задачи. Проведени са лабораторни дейности по искане 

на физически и/или юридически лица: 

Дейността на отдела през 2025г. беше насочена към обективизиране на държавния 

здравен контрол чрез провеждане на лабораторни изследвания при спазване на процедурите, 

съгласно получената акредитация по БДС EN ISO 17025. Планирането на дейността за 2025г. 

беше съобразено с тази на отдел ДЗК. Допълнително бяха разработени: • програма за годишен 
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одит по качеството; • план за квалификацията на персонала; • план за наблюдение на 

компетентността на персонала; • програма за участие в междулабораторни сравнителни 

изпитвания; • план за калибриране на средствата за измерване. 

Отчитането на изпълнението на плановите задачи беше извършвано: 

• за аналитичната дейност - на базата на отчетите на ръководителите на звената за 

контрол седмични, месечни, тримесечни и годишни; 

• за организационната дейност - на базата на отчетите на отговорниците по качество, 

нормативното осигуряване и метрологичното осигуряване.  

Лабораторни изследвания на факторите на жизнената среда: 

• лабораторни изследвания на води:  

-  химичен контрол на води: За отчетният период в лаборатория СХВ  са изработени 

597 бр. проби води по ДЗК и заявка на клиенти с 6730 изследвания.  

Проби по ДЗК: Изследвани 384 броя проби с 4747 анализа, от които нестандартни  са 

18 проби със 20  анализа. Води за питейно-битови цели - 376 бр. проби с 4683 изследвания 

по Наредба № 9/2001г. за качеството на водата, предназначена за питейно-битови цели. От тях 

18 бр. проби са нестандартни с 20 изследвания. Отклоненията са по показател нитрати и 

желязо. Плувни басейни – 8 бр. със 64 изследвания по Инструкция 34/1975г. за хигиената на 

спортните обекти и екипировка. Няма нестандартни проби. 

Заявки на клиенти: Изследвани 213 броя проби с 1983 анализа, от които нестандартни  

са 56 проби със 81  анализа. Води за питейно-битови цели - 137 бр. проби с 1368 изследвания 

по Наредба № 9/2001г. за качеството на водата, предназначена за питейно-битови цели. 

Отклоненията са по показатели: цвят - 1бр., мирис - 1бр., прозрачност 1бр., активна реакция - 

3бр., амониеви йони - 1бр., нитрати - 35бр., манган - 1бр., електропроводимост - 2бр., хлориди 

- 1бр., обща твърдост – 10бр., калций – 5бр., магнезий – 4бр., желязо - 1бр., сулфати – 2бр.,  

перманганатна окисляемост - 1бр., фосфати - 1бр и флуор - 1бр. Подземни води - 51 бр. проби 

с 435 изследвания по Наредба № 1/2007г. за проучване, ползване и опазване на подземните 

води. От тях 9бр. проби са нестандартни с 10 изследвания. Отклоненията са по показатели: 

амониеви йони - 1бр., нитрати - 8бр. и перманганатна окисляемост - 1бр. Плувни басейни - 21 

бр. проби с 168 изследвания по Инструкция 34/1975г. за хигиената на спортните обекти и 

екипировка. Нестандартна е една проба по показател активна реакция. Минерална вода от 

водоизточника  - 4 бр. проби с 12 анализа по Наредба 14/1987г. за курортните ресурси, 

курортните местности и курортите. Няма нестандартни проби. 

- микробиологичен контрол на води: През 2025г. в лаборатория СМБ са изследвани 

585 бр. проби с 2329 изследвания по ДЗК и по заявка на клиенти. 

Проби по ДЗК: Изследвани 392 броя проби с 1752 анализа, от които нестандартни  са 

33 проби със 82  анализа. Води за питейно-битови цели - 373 бр. проби води с 1644 

изследвания по Наредба № 9/2001г. за качеството на водата, предназначена за питейно-битови 

цели. От тях 32 проби са нестандартни с 81 изследвания.  Отклоненията са по показатели: 

коли форми-28бр., ешерихия коли- 18бр., ентерококи-12бр. и микробно число-23бр. Плувни 

басейни - Изследвани са 8 бр. проби с 40 изследвания съгласно Инструкция № 34/1975г. за 

хигиената на спортните обекти и екипировка. Няма отклонения. Повърхностни води - 

Изследвани са 3 броя проби с 12 анализа. По контролираните микробиологични показатели 

пробите съответстват на изискванията на Наредба № 12/2002г. за качествените изисквания 

към повърхностни води, предназначени за питейно-битово водоснабдяване. Минерална вода 

от водоизточника - Изследвани са 8 броя минерални води с 56 изследвания по Наредба 

№14/1987г. за курортните ресурси, курортните местности и курортите. Една проба не 

съответства на изискванията на Наредба №14/1987г.  
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Заявки на клиенти: Изследвани 193 броя проби с 577 анализа, от които нестандартни  

са 60 проби със 90  анализа. Води за питейно-битови цели – 165 бр. проби води с 427 

изследвания по Наредба № 9/2001г. за качеството на водата, предназначена за питейно-битови 

цели От тях 52 проби са нестандартни с 75 анализа.  Отклоненията са по показатели: коли 

форми -49бр., ешерихия коли-16бр., ентерококи-4бр., микробно число-5бр. и клостридиум 

перфрингенс-1бр. Плувни басейни - Изследвани са 21 бр. проби с 105 изследвания съгласно 

Инструкция № 34 за хигиената на спортните обекти и екипировка. От тях са нестандартни 3 

проби с 3 анализа. Отклоненията са по показател микробно число. Минерална вода от 

водоизточника - 6 брой с 42 изследвания по Наредба №14/1987г. за курортните ресурси, 

курортните местности и курортите. От тях 5 проби са нестандартни с 12 анализа. 

Отклоненията са по показатели: коли форми – 4 бр., микробно число при 220С - 3 бр. и 

микробно число при 370С - 5 бр. Повърхностни води - Изследвана е 1 бр. проба с 3 анализа. 

Пробата съответства на изискванията на Наредба № 12/2002г. за качествените изисквания към 

повърхностни води, предназначени за питейно-битово водоснабдяване 

Води за питейно – битови цели по периодичен мониторинг от водопроводната 

мрежа на населеното място, изследвани в други РЗИ и НЦРРЗ-София:  

В РЗИ-Стара Загора са изследвани 14 проби с 735 изследвания /пестициди, 

полициклични ароматни въглеводороди, бензо(а)пирен, трихалометани, тетрахлоретен, 

трихлоретен, 1,2-дихлоретан, бензен, бромати, бор, мед, олово, никел, цинк, натрий, кадмий, 

арсен, селен, антимон и живак/ от централни водоизточници по показатели от груба Б на 

Наредба 9 на МЗ. Всички проби са стандартни. 

В РЗИ-Бургас са изследвани 25 проби с 110 изследвания по радиологични показатели. 

Нестандартни са 10 проби по показател „Обща алфа активност“  и 2 проби по показател 

„Уран“. 

Контрол на физични фактори на средата  

 Контрол на шум 

Мониторинг на имисионния шум в гр. Сливен в съответствие с програмите за 

мониторинг на шума в урбанизираните територии. 

През 2025г. в ЛИК са направени 114 измервания на уличен шум в 19 пункта в 

урбанизирани територии на община Сливен.  

Дейността по ДЗК е свързана с контрол на уличния шум на територията на града. 

Анализът на акустичната обстановка в град Сливен, изготвен на база мониторинг на уличния 

шум на 19 пункта на територията на областния град показва: общ брой  – 114 измервания, от 

които 61 измервания показват наднормено шумово ниво. 

Извършените измервания показват, че допустимите шумови нива са превишени в 10 бр. 

от контролните пунктове, което представлява 53 % от общия брой. 

Лабораторни изследвания на продукти и стоки със значение за здравето на човека: 

• лабораторни изследвания на козметични продукти по химични показатели:  

В лаборатория СХВ са постъпили 40 брой проби от козметични продукти с 40 

изследвания. Всички проби са стандартни. Постъпили проби по заявки на клиенти няма. 

За 2025г. в РЗИ-Стара Загора са изследвани 6 проби от козметични продукти за 

съдържание на тежки метали – олово, арсен и кадмий. Извършени са 18 анализа. Не са 

установени отклонения по изследваните показатели. 

• лабораторни изследвания на козметични продукти по микробиологични 

показатели: 

За отчетният период в лаборатория „Санитарна микробиология“ са изследвани 40 

проби козметични продукти с 200 изследвания. Всички проби са стандартни. Постъпили 

проби по заявки на клиенти няма. 
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 • бутилирани натурални минерални, изворни и трапезни вод, предназначени за 

питейни цели  

Химичен контрол на бутилирани натурални минерални, изворни и трапезни води:  
- 6 бр. проби бутилирана натурална минерална вода с 38 изследвания и 2 бр. проби 

бутилирана трапезна вода с 46 изследвания. Няма отклонения по изследваните показатели 

съгласно Наредбата за бутилираните натурални минерални, изворни и трапезни води, 

предназначени за питейни цели. Две от от пробите минерална вода са изследвани във връзка с 

получен сигнал. 

В РЗИ-Стара Загора по ДЗК са изследвани 2 бр. проби от бутилирана трапезна вода по 

104 химични показатели /пестициди, полициклични ароматни въглеводороди, бензо(а)пирен, 

трихалометани, тетрахлоретен, трихлоретен, 1,2-дихлоретан, бензен,  мед, олово, никел, цинк, 

натрий, кадмий, арсен, селен, антимон и живак/,  6 бр. натурална минерална вода с 59 химични 

изследвания / бор, барий, мед, олово, никел, кадмий, арсен, селен, антимон, живак и бромати/. 

Няма установени отклонения.  

Микробиологичен контрол на бутилирани натурални минерални, изворни и 

трапезни води:  
- 6 бр. проби бутилирана натурална минерална вода с 30 изследвания и 2 бр. проби 

бутилирана трапезна вода с 10 изследвания. Няма отклонения по изследваните показатели 

съгласно Наредбата за бутилираните натурални минерални, изворни и трапезни води, 

предназначени за питейни цели. 

• лабораторни изследвания на биоциди и детергенти:  

В лаборатория „Санитарна химия“ са постъпили 8 брой проби детергенти и биоциди с 8 

изследвания. От тях: 4 броя проби биоциди с 4 изследвания и 4 броя проби детергенти с 4 

изследвания. Всички проби са стандартни. Постъпили проби по заявки на клиенти няма. 

Лабораторни изследвания на биологични агенти:  

 • проби от отривки и смивове: Изследвани са 41 проби отривки с 164 анализа от 

обществени перални. Всички проби са по заявки на клиенти. Една проба е нестандартна по 

показател „микробно число“. 

 • контрол за стерилност на хемодиализна течност: изследвана и нормирана по 

Указание 3/02.09.1998г. на МЗ и по Наредба №41 от 24 септември 2009г. за утвърждаване на 

медицински стандарт „Диализно лечение“. През 2025год. са изследвани 76 проби с 76 

изследвания по заявка на клиенти. Няма нестандартни проби.  

 
АНАЛИЗ НА ОКОЛНАТА СРЕДА ПО КОМПОНЕНТИ 

Анализът на състоянието на факторите на околната среда по компоненти е проведен 

съвместно от отдел „ДЗК“, отдел „ЛИ-ЛИК“ и РЗИ-Стара Загора. Използвана е информация и 

от други институции.  

 

Атмосферен въздух 
Качеството на атмосферния въздух в гр. Сливен се следи от Регионална инспекция по 

околната среда и водите – Стара Загора. За осъществяването на контрола в града е 

разположена Автоматична измервателна станция /АИС/ Сливен, гр. Сливен – класифицирана 

като градски фонов /транспортен пункт, разположен в застроената част на град Сливен, с 

влияние на емисии от производствени дейности, битов сектор и транспорт. Показателите, 

които се контролират от АИС Сливен са фини прахови частици под 10 микрометъра (ФПЧ10) 

и серен диоксид.  
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Уличен шум 

Мониторинг на уличния шум в гр. Сливен е проведен през месеците септември и 

октомври. Извършени са 114 измервания в 19 контролни пункта. Извършените измервания 

показват, че допустимите шумови нива са превишени в 10 бр. от контролните пунктове, което 

представлява 53 % от общия брой. Запазва се броят на контролните пунктове от предходната 

година, в които има превишение на нормата. През 2025 година се наблюдава запазване на броя 

пунктове с регистрирани шумови нива в диапазона 68-72 dB(A). Намалява броя пунктове с 

регистрирани шумови нива в диапазона 58-62 dB(A) и диапазона 63-67 dB(A). Увеличава се 

броя на пунктовете в диапазона под 58 dB(A). 

Анализът на данните от проведения контрол на уличния шум за 2025г. показва 

запазване на относителния дял на наднормените шумови нива, но продължава да бъде 

нарушен акустичния комфорт в определени части на града.  

С цел създаване на устойчивост за постигане на благоприятна и здравословна 

акустична среда, следва да продължи прилагането на разнообразни архитектурно-

градоустройствени, хигиенни, технически, организационни, пътно-строителни, лесозащитни и 

други мероприятия. 

Докладът е изпратен до кмета на община Сливен и е публикуван на електронната 

страница на Регионална здравна инспекция – Сливен. 

 

Електромагнитни полета 

През 2025 година са извършени 18 измервания в детски и учебни заведения и 34 

измервания на открито – дворове и тераси към тях. 

Както и през предходните години при пределно допустимо ниво /ПДН/ от 10 μW/сm² 

няма установени превишения при нито едно от извършените измерванията. 

Извършени са 38 измервания на открити части в райони с голяма концентрация на 

население от различни разстояния до излъчвателя на ЕМП в гр. Сливен. Няма установено 

превишаване при извършените измерванията на пределно допустимото ниво от 10 μW/сm² 

(микроват на квадратен сантиметър). 

Измерените стойности на различни разстояния от излъчвателя на ЕМП са в хигиенно 

допустимите норми, съгласно Наредба №9 от 1991г. за пределно допустими нива на 

електромагнитни полета в населени територии и определяне на хигиенно-защитни зони около 

излъчващите обекти и не представляват риск за здравето на обитателите в близките сгради. 

В Регионална здравна инспекция – Сливен през годината няма постъпили жалби.  

 
АНАЛИЗ И ОЦЕНКА НА ДЕЙНОСТТА ПО МЕТРОЛОГИЧНОТО ОСИГУРЯВАНЕ 

Метрологичното осигуряване и контрола на оборудването в отдел ЛИ-ЛИК при РЗИ гр. 

Сливен обхващат редица дейности, които се свеждат до следното: - поддържане в актуален 

вид на нормативните документи, регламентиращи метрологичното осигуряване; - осигуряване 

на помещения, условия и оборудване, позволяващи всички дейности, свързани с изпитванията, 

да бъдат извършени по компетентен и безопасен начин; - калибриране от акредитирани 

лаборатории и вътрешни проверки на оборудването, в съответствие с документираните 

процедури и инструкции. 

През 2025 година бяха калибрирани следните технически средства: Електронна везна 

„Mettler Toledo“ – тип АВ-204; рН – метър – тип MV 88; рН метър рН3110; Термохигрометър 

ETI-2бр.; Цифров термометър ETI-2бр.; Спектрофотометър Фаро 300. 

Всички технически средства са маркирани с актуалните дати за следващо калибриране. 

На база получените сертификати от калибриране бяха изчислени междукалибровъчните 

интервали на посочените технически средства. Няма промяна в прилаганите досега интервали 
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на калибриране. Проверени и калибрирани бяха и 2 броя манометри AustA 21MT. През 

изтеклата година не се е налагал ремонт на наличните технически средства. 

Изготвена е програма за калибриране за 2026 година: Цифров термометър към муфелна 

пещ  - тип RT384; Цифров термометър ETI-3бр.; Секундомер-1бр.; Автоматична пипета-2бр.; 

Спектрофотометър Фаро 300. 

През 2025 година се извършваше ежедневен мониторинг на параметрите на 

заобикалящата среда в помещенията на ЛИК. Не са констатирани отклонения от изискванията. 

С капиталови разходи по заповед № РД-03-268/18.12.2025 г. на МЗ, бяха отпуснати 

средства и закупени 1 бр. дейонизатор за лаборатория „СМБ“ и 1 бр.инкубатор/стерилизатор с 

принудителна циркулация за лаборатория „СМБ“  

 

АНАЛИЗ И ОЦЕНКА НА ДЕЙНОСТТА ПО КОНТРОЛ НА СИСТЕМАТА ЗА 

КАЧЕСТВО 
Одитиране.  

Съгласно план – програмата на ЛИК за 2025г. се проведе вътрешен одит от външни 

одитори, за да се установи съответствието с изискванията на БДС EN ISO/IEC 17025:2018. 

Заключението на одиторския екип е, че ЛИК при РЗИ-Сливен отговаря на общите нормативни 

изисквания съгласно БДС EN ISO/IEC 17025:2018 и нормативни документи. Системата за 

управление е успешно внедрена, ефективно функционираща, с положителни практически 

резултати. 

Коригиращи и превантивни действия 

В ЛИК са предприети коригиращи действия, във връзка следното регистрирано 

несъответствие: „Съгласно Програма за участие в  междулабораторни сравнения и изпитвания 

за пригодност /2024-2027 год./ ЛИК заяви участие по проект на „Интерпрожект“ ООД за 

изпитване на повърхностна вода. След получаване на пробата повърхностна вода в ЛИК и 

получената инструкция, се установи, че провайдъра е заложил изпитването да се извършва 

според БДС ЕN ISO 9308-1/А1:2017 и резултата да се изрази в cfu/100ml. Методът, по който 

ЛИК е акредитиран е БДС 17336:1993, т. 5.2.3, т. 5.2.4, в който изразяването на резултата е 

чрез различна мерна единица /МPN/100ml/. По информация от Провайдъра, няма други 

участници в проекта, които да работят по този метод, поради което не е възможно участието 

на ЛИК. През настоящата година не бе открит друг провайдър, предлагащ подходящо МЛСИ 

със съответните характеристики за  повърхностна вода, спрямо обхвата на ЛИК“.  

Коригиращо действие: Провеждане на вътрешнолабораторно сравнение по 

характеристика „Чревни ентерококи“ в повърхностна вода. 

Регистрирани са две предложения за подобряване, свързани с включването на 

допълнителна информация във формуляри от системата по качество и едно предложение за 

закупуване на два термометъра за осигуряване на метрологичната  проследимост в 

лаборатория СМБ. Извършените дейности са в съответствие с изискванията на БДС EN ISO 

17025. 

Участие в  междулабораторни сравнителни изпитвания 

През 2025г. няма участие  в междулабораторни сравнителни изпитвания  и изпитвания 

за пригодност.  

Жалби. Обратна информация, получена от клиенти  

  За изтеклата година няма постъпили жалби от клиенти на ЛИК относно извършените 

изпитвания. В анкетните листи оценката от клиентите е отлична, без препоръки. 
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ДРУГИ ДЕЙНОСТИ 

Епидемиологичен контрол на биотопи. През 2025г. е проведен мониторинг на 23 

биотопа в региона на гр. Сливен  и гр. Нова Загора относно епидемиологичното значение на   

комари от род Кулекс, Анофелес и Аедес. Служители от дирекция „НЗБ“ и дирекция „ОЗ“ 

извършваха проверки за спазване на изискванията на Договор №РД-11-133/15.04.2025г. 

сключен между Министерство на здравеопазването и „ДДД-1“ ООД за качествен контрол на 

дейностите за органичаване на комарните популации. От м. април до м. септември 2025 г.  са 

извършени многократни съвместни мониторинги на всички 23 биотопа в област Сливен с 

обща площ 4771,00 дка. от представители на РЗИ-Сливен и на фирма „Д.Д.Д.-1“ ООД - 

изпълнители по Договор сключен с МЗ за извършване на дезинсекционни мероприятия срещу 

комари в обл. Сливен.  

В мониторираните биотопи е извършена обработка с разрешени за ползване  препарати. 

Извършван е контрол от РЗИ-Сливен на ефективността на обработкате и се констатира 

ефективност на обработките. 

 

ИЗПЪЛНЕНИЕ НА БЮДЖЕТНА ПРОГРАМА „ПРОМОЦИЯ И ПРЕВЕНЦИЯ НА 

НЕЗАРАЗНИТЕ БОЛЕСТИ“ 

Цел на програмата: Подобряване здравето на населението и повишаване качеството на 

живот чрез намаляване на преждевременната смъртност, заболеваемостта и последствията за 

здравето от основните хронични незаразни болести, свързани с рисковите фактори – 

тютюнопушене, злоупотреба с алкохол, нездравословен модел на хранене и ниска физическа 

активност. 

Дейностите на дирекциите по бюджетна програма „Промоция и превенция на 

незаразните болести” са дадени в Приложение № 2. 

Оперативни цели: 

• Подобряване информираността на населението за основните рискови фактори, които 

имат отношение към сърдечно-съдовите заболявания (ССЗ), онкологичните заболявания, 

диабета, хроничните белодробни болести (ХББ), диабет и др.; 

• Повишаване компетентността на медицинските и немедицински специалисти и 

изграждане на капацитет и умения за консултиране и подкрепа с цел превенция на основните 

хронични незаразни болести (ХНБ): ССЗ, онкологични, ХОББ, диабет; 

• Редуциране нивото на общите за ХНБ най-често срещани рискови фактори, чрез 

намаляване на разпространението на тютюнопушенето; 

• Намаляване на преждевременната смъртност, заболеваемост и последствията за 

здравето (инвалидизация) от основните ХНБ; 

• Подобряване на оралното здраве на децата и намаляване на интензитета на зъбния 

кариес; 

• Осигуряване на равен достъп на уязвимите групи до услуги и дейности, свързани с 

промоция на здравето, намаляване на факторите на риска и превенция на хроничните 

незаразни болести. 

 

ДИРЕКЦИЯ „ОБЩЕСТВЕНО ЗДРАВЕ“ 

Оценка и контрол на организираното хранене: 

- Оценка на хранене на децата от 3 до 7 годишна възраст: 

Анализът на храненето на децата в детските заведения е осъществен въз основа на 

данните от калкулационните ведомости и седмичните менюта за спазване разпоредбите на 

Наредба № 6 от 10 август 2011г. за здравословно хранене на децата на възраст от 3 до 7 
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години в детските градини. Извършена е оценка и анализ на храненето на децата от четири 

детски градини на територията на общините: Сливен, Нова Загора, Твърдица и Котел. 

Констатации:  

 За изготвяне на седмичните менюта се използва „Сборник рецепти и ръководство за 

здравословно хранене на деца от 3 до 7-годишна възраст“, издателство „Пропелер“, София, 

2020г. В един от проверените обекти все още се използва „Сборник рецепти с наръчник за 

хранене на децата от 3 до 7-годишна възраст, издателство „Техника“ ООД, 2005г. 

Седмичните менюта се изготвят от медицински специалисти. Хранителният режим 

включва закуска, обяд и две подкрепителни закуски - преди и след обяд; 

 Анализът на средно дневния енергиен прием показва: • Средно приемът на белтъци е 

достатъчен за три от проверените детски заведения, а в едно детско заведение са завишени. • 

Мазнините за три от обектите са в референтните стойности, в единия са с по-ниски стойности. 

• Въглехидратите в два от обектите са с по-висока стойност. • Енергийната средна потребност 

в един от обектите е с по-ниска стойност от нормата. 

Анализът на средно дневния продуктов набор е при петдневно четирикратно  хранене с 

включени 75%± 5% от количествата на продуктите по групи храни. Анализът е установил: • 

Зърнени храни и/или картофи – в три от проверените обекти са постигнати допустимите 

стойности, а в един завишени; • Плодове и зеленчуци – предлаганото количество е достатъчно. 

Осигурено е разнообразие като в менюто са включени най-малко три вида зеленчуци и най-

малко три вида плодове седмично; • Мляко и млечни продукти – в 2 обекта не е достигнато 

достатъчно количество. • Богати на белтък храни – в един от обектите се констатират по-ниски 

стойности. • Добавените мазнини са завишени в два от обектите. • Завишени стойности на 

захар има и в две от детските заведения. 

За направените констатации са информирани кметовете на съответните общини. 

Текущ здравен контрол: 

Във връзка със спазване на изискванията на Наредба №2 от 2013г. за здравословно 

хранене на децата на възраст от 0 до 3 години в детските заведения и детските кухни, на 

Наредба №6 от 10 август 2011г. за здравословно хранене на децата на възраст от 3 до 7 

години в детските заведения и на Наредба № 37 от 21.07.2009г. за здравословно хранене на 

учениците /Обн. ДВ. бр. 63/07.08.2009г., в сила от 15.09.2009г., отм. ДВ. бр.85 от 14 

октомври 2025г./ и Наредба №Н-3 от 3 октомври 2025г. за здравословно хранене на 

учениците /Обн. ДВ. бр.85 от 14 октомври 2025г./, за здравословно хранене на учениците, са 

извършени 164 проверки. Издадено e 1 предписание, съставени са 4 акта за установени 

административни нарушения. Издадени са 3 наказателни постановления на стойност 400 лева. 

  Във връзка с писмо получено от МЗ с вх.№ 03-382-1/14.11.2025г. в РЗИ-Сливен за 

извършване на насочен контрол по спазване на изискванията на Наредба № Н-3 от 

03.10.2025г. за здравословно  хранене на учениците, за периода 16.10.2025г.-28.11.2025г. са 

извършени 16 проверки в училищните обекти на територията на област Сливен. При 

извършените проверки не са констатирани основни несъответствия с изискванията на 

нормативния акт. Няма предприети административно- наказателни мерки.    

 
ОЦЕНКА НА ЗДРАВОСЛОВНОТО СЪСТОЯНИЕ НА ОРГАНИЗИРАНИТЕ ДЕТСКИ И 

УЧЕНИЧЕСКИ КОЛЕКТИВИ: 

Медицинското обслужване на децата и учениците през учебната 2024/2025 година в 

здравните кабинети в област Сливен е осъществявано от лекар, фелдшери и медицински 

сестри. Медицински специалисти има във всички здравни кабинети в град Сливен и в две 

селища извън общинския център. Обслужването на здравните кабинети в детските заведения и 

училищата в селата на общините Нова Загора, Котел и Твърдица е осъществявано от един 
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медицински специалист по график в определени дни от седмицата. Във връзка с 

гореизложеното, липсата на целодневно медицинско обслужване буди тревожност, относно 

спазването на разпоредбите в Наредба №Н-2 от 12.09.2025 г. за устройството и дейността на 

здравните кабинетти в детските граини и училищата и здравните изисквани към тях. 

Отглеждането, възпитанието и обучението на децата и учениците в област Сливен се 

осъществява в 74 детски и 67 учебни заведения, като общия брой на децата и учениците е 22 

543. Момчетата са 11923 , а момичетата – 10620.  

 І. Физическо развитие на децата: 

 Броят на децата, за които са получени данни за измерен ръст, за учебната 2024/2025г. е 

4 976 (94%) от посещаващите детски ясли и градини. От тях в първа група - в норма са 87,25%. 

Във втора група - разширена норма са 8,23%. Децата извън норма с много нисък ръст са 

2,55%, а с много висок ръст – 1,92%.  

Общият брой на децата, на които е измерена телесната маса е 4 864 (92,05%). 

Разпределението им по групи е: в норма 85,54%. Във втора група са 9,04%. Децата извън 

норма с много ниска телесна маса са 2,69%, а с наднормено тегло са 2,71%. 

ІІ. Физическа дееспособност на децата: 

Предоставената информация за резултатите от проведените тестове за физическата 

дееспособност на децата над тригодишна възраст показва, че 4 225 деца (79,95%) са покрили 

нормите за съответната възраст. 

ІІІ. Диспансерно наблюдение на децата: 

Информацията за диспансерното наблюдение на децата е изготвена на база Наредба №8 

на МЗ от 3 ноември 2016г. за профилактичните прегледи и диспансеризацията.  

През 2024г. на диспансерно наблюдение са подлежали 281 деца (6,04% от всички, на 

които е направен профилактичен преглед). Най-висок е процентът на децата с диагноза 

„Ентеробиоза” – 31,19%. След тях се нареждат случаите на атстма – 17,43%, други 

поведенчески и емоционални разстройства–14,59%, и други заболявания. 

ІV. Заболеваемост на децата:  

През 2024г. броят на прегледаните деца е 4 615 (87,33%). 

Във възрастова група 1-3 години са обхванати с профилактичен преглед 93,53%  от 

подлежащите. Регистрирани са 6 заболявания. Във възрастовата група 3-7 години с 

профилактичен преглед са обхванати 86,35% от подлежащите. Регистрирани са 233 

заболявания, като водещи са специфично забавяне  развитието 48 деца, астма -34, хронични 

заболявания на тонзилите и аденоидните вегетации -32 деца и други. 

V. Физическо развитие на учениците: 

 Броят на учениците, за които са получени данни за измерен ръст за учебната 

2024/2025г. е 14 916 (86,42% от общия брой ученици). От тях в първа група -в норма са 

87,99%. Във втора група - разширена норма са 7,97%. Учениците извън норма с много нисък 

ръст са 1,13%, а с много висок ръст - 2,96%. 

Общият брой на учениците, на които е измерено телесното тегло е 14 968 (86,72%). 

Разпределението им по групи е: в норма 85,26%, във втора група са 8,53%, извън норма с 

много ниска телесна маса са 1, 28%, а с телесна маса над нормата са 4,85 %.  

VІ. Физическа дееспособност на учениците: 

От медицинските специалисти е предоставена информация за резултатите от 

проведените тестове за физическата дееспособност. Учениците, които са получили оценка над 

среден (3) са 16 485 (95,51%). Броят на учениците освободени от часовете по физическо 

възпитание е 194 (1,12%). 57 ученика (0,33%) са включени в групи по лечебна физкултура. 
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VІІ. Диспансерно наблюдение на учениците: 

Информацията е изготвена, съобразно изискванията за диспансерното наблюдение на 

децата на Наредба №8 на МЗ от 2016г. за профилактичните прегледи и диспансеризацията.  

През 2024г. на диспансерно наблюдение са подлежали 553 ученика (4,72% от всички, 

на които е направен профилактичен преглед). Във възрастта 7-14 години са диспансеризирани 

384 ученика -209 момчета и 175 момичета. Във възрастовата граница 14-18 години на 

диспансерно наблюдение са били 169 ученика -103 момчета и 66 момичета.  

Най-много са диспансеризираните с диагноза намаление на зрението на двете очи - 87 

ученика, следват неалергична астма -81, астма с преобладаващ алергичен компонент“-57, 

епилепсия-31 и други. 

VІІІ. Заболеваемост на учениците:  

При учениците с профилактичните прегледи през 2024г. са открити 908 заболявания. 

От тях най-голям дял се пада на случаите с диагноза смущения в зрението – 162, на други – 

144,  астма – 127, затлъстяване –110 и други.  

При първокласниците са регистрирани 88 заболявания. Най-голям дял се пада на 

случаите на астма-16, следвани от други-24, смущения в зрението-13.  

При седмокласниците с основния профилактичен преглед са открити 187 заболявания. 

Най-голям дял се пада на случаите със смущение в зрението - 33, следват астма-20, 

специфично забавяне в развитието -17 и др.  

При учениците от десети клас при основния профилактичен преглед са открити 32 

заболявания. От тях най-голям дял се пада на случаите със смущения в зрението-14, следват: 

астма-5 и специфично забавяне в развитието - 5 и други.  

ИЗВОДИ:  

По отношение на деца. 1. През учебната 2024/25 година се наблюдава спад в общия 

брой обслужван контингент деца- 5 284 (5 418 за предходната година). 2. По отношение на 

антропометричните показатели се наблюдава увеличаване броят на децата обхванати с оценка 

на ръст и тегло. 3. Увеличен е броя деца покрили нормите за физическа дееспособност (33 

деца повече от предходната година). 4. Увеличен е броят на диспансеризираните деца е с 65 

повече. 6. Наблюдава се минимално увеличаване на броят на децата на възраст 1-7 години, 

представили талони за проведен профилактичен преглед от ОПЛ.  През учебната 2024/2025 г. 

е 4 615 (87,33%), а през предходната година - 83,48%. 6. Няма значителни разлики при броя на 

регистрираните заболявания при основния профилактичен преглед на децата в последните две 

години.  

По отношение на ученици. 1. През учебната 2024/25 година има намалиние на общия 

брой обслужван контингент ученици- 17 259 (17 747 за предходната година). 2. По отношение 

на антропометричните показатели се наблюдава увеличаване броят на децата обхванати с 

оценка на ръст и намаляване броя на децата с измерено тегло. 3. При анализ на физическа 

дееспособност се констатира намаление броя ученици, получили оценка над среден (3) с 488 

бр. Спада броя на учениците освободени от часовете по физическо възпитание  и броя на 

учениците включени в групи по лечебна физкултура в училище. 4. С 88 намалява броят на 

диспансеризираните ученици през настоящата година. 5. Увеличава се процента на учениците, 

представили талони за проведен профилактичен преглед от ОПЛ. През настоящата учебна 

година е 67,81%, а в предходната – 56,57%. 6. Увеличава се броя на регистрираните 

заболявания при основния профилактичен преглед на учениците със 78. 

 
ДЕЙНОСТИ ПО НАЦИОНАЛНИ ПРОГРАМИ И ПРОЕКТИ 
Национална програма за превенция на хронични незаразни болести 2021-2025г.: 

 Рисков фактор „Употреба на тютюневи и свързани с тях изделия“: 

mailto:rzi-sliven@mbox.contact.bg
http://www.rzi-sliven.org/


Отчет за дейността на Регионална здравна инспекция-Сливен през 2025г. 

Регионална здравна инспекция-Сливен; ул. „Пейо Яворов” № 1; гр. Сливен 8800  

 тел. 044 616 200; 044 616 201; факс 044 667 330  

e-mail: rzi-sliven@mbox.contact.bg 

web site: www.rzi-sliven.org 

Страница 23 от 66 
 

През 2025 година бяха отбелязани традиционните здравни дни: Световен ден без 

тютюн - 31 май и Международен ден без тютюнопушене - 20 ноември. 

Във връзка със Световния ден без тютюнопушене 31 май 2025 година, Регионална 

здравна инспекция – Сливен организира срещи-разговори и демонстрации сред ученици в град 

Сливен под мотото „Примамливи продукти. Скрити намерения. Разкриване на опасностите“. В 

залата на РЗИ-Сливен се проведе измерване съдържанието на въглероден монооксид (COppm) 

и карбоксихемоглобин в издишания въздух.  

По повод на Международния ден без тютюн 20 ноември, на 17 ноември 2025 година, 

служители на РЗИ-Сливен проведоха беседа и викторина с награди в ОУ „Св. Паисий 

Хилендарски“ с. Сотиря, община Сливен. Темата беше „Разкриване на опасностите от 

употребата на тютюн-модерната болест“. Участие взеха ученици от среден курс на обучение. 

Връчени бяха колективни награди. 

Осъществени са: 7 беседи със 156 участници, 2 масови прояви със 125 участници, 2 

демонстрации на пушеща кукла Сю с 18 участници, 7 измервания на 95 участници с апарат 

Smokerlyzer на количеството въглероден монооксид в издишан въздух. 

Реализирани 12 медийни изяви. Разпространени 237 печатни материала.  

Има 1 посещение в кабинета за консултиране и отказване от тютюнопушене и 

консултации по телeфона. 

  Рисков фактор „Злоупотреба с алкохол“: 

Проведени бяха 2 обучения със 71 ученика за вредата от употребата на алкохол. 

Извършени бяха 5 демонстрации на алкохолни очила с 96 участници. Разпространени 115 

материала. Служител на РЗИ-Сливен е член на Областната комисия по безопасност на 

движението по пътищата.  

  Рисков фактор „Нездравословен модел на хранене“: 

В периода 1-7 август 2025 г. в гр. Сливен, беше отбелязана Световна седмица на 

кърменето под мотото „Кърменето като приоритет – да изградим устойчива подкрепяща 

среда“. На 2 август 2025 година в Градската градина на гр. Сливен, се проведе среща-разговор: 

„Въпроси и отговори за кърменето“. Участие взеха обучен консултант по кърмене към Ла 

Лече Лига и акушерки от Център за майчино и детско здраве – Сливен. На 4 август в залата на 

„МБАЛ Д-р Иван Селимински – Сливен“ АД беше прожектиран филма „Гърдата е най-

доброто“. Участници бяха бъдещи и настоящи майки от акушеро-гинекологичното отделение.  

В общините Твърдица, Котел и Нова Загора се проведоха 3 здравно-образователни 

кампании „Здраве на колела“ за рисковете от нездравословния начин на живот, хранене и 

ниска физическа активност. Предоставени 212 печатни материала. Реализирани 5 медийни 

изяви.  

 Рисков фактор „Ниска физическа активност“: 

Регионална здравна инспекция-Сливен се включи в традиционния общински турнир за 

Купата на Кмета. Инициативата се проведе съвместно с Община Сливен, Местната комисия за 

борба с противообществените прояви и РЗИ-Сливен. Традиционно участват отбори от 

училища на територията на община Сливен в три категории спорт: футбол, волейбол, 

баскетбол. Участниците са ученици, които не се занимават активно със спорт. Турнирът се 

провежда в рамките на два дни. Идеята е да се популяризира спорта сред подрастващите и 

стимулира физическата активност. Най-добре представилите се отбори получиха награди. С 

номинация „Здравословен начин на живот“ РЗИ-Сливен отличи отбора на СУ „Константин 

Константинов“-Сливен. Предоставени бяха 10 волейболни топки на стойност 300 лева. 

Във връзка с отбелязване на Световен ден „Движението е здраве“ и „Европейски ден за 

борба със затлъстяването“, бяха проведени мероприятия с деца и ученици от област Сливен.  
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На 21 май в детска градина „Надежда“, гр. Нова Загора се проведе спортен празник за 

децата от детската градина. В спортните игри и предизвикателства се включиха деца от първа 

до четвърта групи. Те демонстрираха сръчност и сила, желание и спортен дух. За всички 

участници, РЗИ-Сливен осигури награди със средства по Национална програма за превенция 

на хроничните незаразни болести. 

На 12 ноември експерти от РЗИ с подкрепата на училищното ръководство на ОУ „Св. 

Паисий хилендарски“, с. Сотиря организираха и проведоха ден за здравословно готвене 

„Вкусно и полезно. Храната в моята чиния“ с деца от начален курс. Проведена беше беседа с 

децата от клуб „Вкуснотека“. Със средства осигурени от НППХНЗБ бяха закупени хранителни 

продукти за приготвянето на здравословно меню от малчуганите. 

Реализирани 3 медийни изяви. Разпространени 140 материала. 

Реализиране на дейности, насочени към ранно откриване на ХНБ: 

РЗИ-Сливен взе участие в инициативата „Ден на здравето“ организирана от Мисията на 

„Лекари на света – Франция“ в България. Участваха студенти от филиал Сливен към 

Медицински университет Варна, представители на УНИЦЕФ, Център за майчино и детско 

здраве, Фондация „Обществен дарителски фонд Сливен“. Екипът на РЗИ – Сливен извърши 

измервания на кръвно налягане, кръвна захар, въглероден монооксид в издишан въздух и 

изследване за хепатит.  

По време на кампанията „Здраве на колела“ бяха извършени: 4 измервания на кръвно 

налягане на 119 лица, 7 измервания на кръвна захар на 283 лица с бързи тестове, закупени със 

средства от НППХНЗБ и едно измерване- индекс на телесна маса на 26 лица.  

Във връзка със заповеди на министъра на здравеопазването (№РД-01-309/07.07.2025г., 

№РД-01-310/07.07.2025г. и №РД-01-311/07.07.2025г.) бяха проведени скринингови кампании 

за диабет тип 2, белодробни болести, сърдечно-съдови заболявания сред групи от здравото 

население. Извършени са 370 прегледа съгласно възложените указания.  

Мониторинг и оценка 

 Изготвени са анализи за здравословното състояние на децата и учениците от 

организираните колективи в четирите общини и в област Сливен. Извършена е оценка и 

анализ на храненето на децата за четирите сезона от годината на 4 детски градини. Изготвен 

годишен отчет за осъществената дейност по програмата от РЗИ-Сливен. 

 

Национална програма за профилактика на оралните заболявания на деца от 0-18 години 

в България 2021-2025 година 

На интернет страницата на РЗИ е публикуван списък с лекарите по дентална медицина, 

поставящи силанти по Национална програма за профилактика на оралните заболявания при 

деца от 0-18 г. в Република България на територията на област Сливен. 

Представители на РЗИ-Сливен взеха участие в семинар, посветен на профилактиката на 

оралните заболявания при деца, организиран от Българският зъболекарски съюз, 

Националният координационен съвет на програмата и регионалният координатор д-р 

Георгиева.  

В изпълнение на дейностите по Национална програма за профилактика на оралните 

заболявания при деца от 0 до 18-годишна възраст в Република България на 29 и 30 октомври 

2025 година експерти от РЗИ-Сливен заедно с д-р Живка Георгиева, регионален координатор 

по Националната програма, посетиха подготвителните групи към ОУ „Св. Паисий 

Хилендарски“ с. Тополчане и детска градина „Зорница“ в село Гавраилово. На децата бяха 

показани грижи за добра устна хигиена и значението на правилното хранене за оралното 

здраве. 
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Национален план за действие за намаляване на риска от облъчване от радон 2023-2027г. 

На територията на област Сливен до момента са проведени проучвания за нивата на 

радон в жилищни сгради, детски градини и детски ясли. Не е проведено проучване в училища. 

Изпратили сме писмо-заявка до Национален център по радиобиология и радиационна защита 

за включване при възможност. През 2025 година не са провеждани проучвания в областта. 

На сайта на РЗИ-Сливен беше публикуван информационен материал, във връзка с 

Европейски ден на радон -7 ноември 2025 г.  

Със средства отпуснати по Програмата в размер на 900 лева са изработени календари и 

ключодържатели  с логото на Националния план. 

 

Дейности по Национална стратегия на Република България за равенство, приобщаване 

и участие за ромите 2021-2030г. 
ДИРЕКЦИЯ „МЕДИЦИНСКИ ДЕЙНОСТИ“ 

ДИРЕКЦИЯ „ОБЩЕСТВЕНО ЗДРАВЕ“ 

В изпълнение на Заповед № РД-01-350/25.07.2025 г. на министъра на здравеопазването, 

Регионална здравна инспекция – Сливен осъществи следните дейности: 

Организирани са прегледи с: Мобилен акушеро-гинекологичен кабинет, 2 Мобилни 

педиатрични кабинета и Мобилен флуорграф.  

Проведен е конкурс за избор на лечебни заведения за осъществяване на дейността. 

Избрани са 2 лечебни заведение за извънболнична медицинска помощ, чиито оферти 

отговарят на поставените изисквания и са представили необходимите документи.  

Графиците, предоставени от „Диагностично-консултативен център-Сливен“ ООД и 

Медицински център „Д-р Г. В. Миркович“ ЕООД с населените места и часовете, в които 

предстои да се извършват прегледи с мобилни медицински кабинети бяха публикувани на 

електронната страница на РЗИ - Сливен. 

Експерти от Регионална инспекция-Сливен проведоха беседи с жители от селата Камен 

и Чинтулово по темите: „Лична хигиена и хранене в детска възраст“; „Хигиена и хранене в 

детска възраст“. 

           Извършени са общо 694 прегледа в населени места в област Сливен с преобладаващо 

здравнонеосигурени лица от ромски произход и такива със затруднен достъп до лечебни 

заведения. 

 
ДРУГИ ДЕЙНОСТИ 

Представители на отдела са членове на: Областна комисия по безопасност на 

движението по пътищата, Областен съвет за сътрудничество по етническите и 

интеграционните въпроси, Областен съвет за координиране изпълнението на областна 

стратегия за развитие на социалните услуги, Общинска комисия за закрила на детето в 

Сливен, Котел и Нова Загора, Програмен съвет за оценка и управление на качеството на 

атмосферния въздух на територията на община Сливен.    

 

ИЗПЪЛНЕНИЕ НА БЮДЖЕТНА ПРОГРАМА „ПРОФИЛАКТИКА И НАДЗОР НА 

ЗАРАЗНИТЕ БОЛЕСТИ“ 
Цел на програмата: Ограничаване възникването и разпространението на заразни болести, 

поддържане на сигурна система за своевременно разпознаване и съобщаване на случаите на 

заразни болести, опазване на страната от внос и разпространение на инфекции с висок 

епидемичен риск. 

Показателите по изпълнение на дейността по бюджетна програма „Профилактика и надзор 

на заразните болести” са представени в Приложение № 3. 
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ДИРЕКЦИЯ „НАДЗОР НА ЗАРАЗНИТЕ БОЛЕСТИ“ 

Оперативни цели: Оперативни цели, върху които е фокусирана дейността на дирекцията:  

* Поддържане на ефективен епидемиологичен надзор, профилактика и контрол на 

заразните болести и инфекции, свързани с медицинското обслужване;  

 Контрол на имунизационния обхват при задължителните планови имунизации и 

реимунизации съгласно Имунизационния календар на страната и целеви имунизации и 

предприемане на мерки за неговото повишаване;  

 Поддържане на ефективен епидемиологичен надзор, профилактика и контрол на 

СПИН, туберкулоза и сексуално преносими инфекции (СПИ); 

 Осъществяване на дейности по ерадикацията на полиомиелит, елиминацията на 

морбили и вродена рубеола, ограничаване заболяемостта от паротит и рубеола; 

 Изпълнение на задачите, произтичащи от национални програми по надзора на 

заразните болести;  

 Осъществяване на държавен здравен контрол – основни проверки, тематични 

проверки, проверки по епидемични показания, оказване на организационно-методична помощ,  

контрол на дезинфекционния и стерилизационния режим;  

 Извършване на епидемиологични и паразитологични проучвания;  

 Своевременно регистриране и съобщаване на случаи на заразни и паразитни болести;  

 Осъществяване на микробиологична, вирусологична и паразитологична диагностика 

на инфекциозните и паразитни болести по профилактични, епидемични и клинични 

показания;  

 Осъществяване на ефективен контрол на противоепидемичния режим в лечебни, 

здравни и детски заведения, специализираните институции за предоставяне на социални 

услуги за деца и възрастни и др.;  

 Осъществяване на контрол върху качеството и ефективността на дейностите по 

дезинфекция и стерилизация;  

 Организиране на дейностите при възникване на епидемични взривове, взривове от 

инфекции свързани с медицинското обслужване или епидемични ситуации;  

 Извършване на качествени лабораторно–диагностични изследвания в помощ на 

текущия санитарно-епидемиологичен и паразитологичен контрол в здравни, детски и 

социални заведения;  

 Организиране и провеждане на противоепидемични мероприятия при възникнал  

взрив от заразни или паразитни болести;  

 Контрол на внасяните и масовите паразитози в детски и социални заведения;  

 Научно-практическа дейност, квалификация и взаимодействие с държавни 

институции за изпълнение на основните задачи. 

 Провеждане на системни дейности за повишаване на квалификацията на кадрите в 

ДНЗБ’ 

 Участия на лабораториите за паразитологични,  микробиологични и вирусологични 

изследвания към РЗИ-Сливен в Национална система за външна оценка на качеството на 

дейността на микробиологичните, паразитологичните и вирусологичните лаборатории в 

България 

 Осъществяване на експресна диагностика при преднамерено използване на 

биологични агенти за причиняване на вреди. 

 Опазване на здравето на  гражданите от заразни болести чрез поддържане на 

ефективен епидемиологичен надзор, профилактика и контрол над заразните болести. 
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Постигнати резултати и изпълнени дейности: 

В изпълнение дейности, заложени в плана на бюджетната програма са извършени 

следните дейности: 

 Контролна, организационно-методична и наказателна дейност: 

Текущ здравен контрол. 

Насочен здравен контрол 
През 2025 г. Д „НЗБ“ осъществяваше контрол в 583 лечебни, здравни, социални, детски 

и други  заведения с 841 обекта. Проверките извършени в тях през 2025 г. са 2688, от които 

основни проверки - 1080, тематични проверки - 1582, проверки по епидемични показания – 26.  

Предварителен здравен контрол 
Брой извършени проверки по предварителен здравен контрол - 30 проверки. 

          През 2025 г. са издадени 84 предписания и 2 Акта за установени административни 

нарушения свързани с проблеми по надзора на заразните и паразитни болести и спазване на 

противоепидемичния режим в контролираните обекти. Изпълнените предписания са 74, а на 

останалите срока за изпълнение на предписаните мероприятия не е изтекъл. 

           През 2025 г. са извършени 353 епидемиологични проучвания на заразни и паразитни 

болести и са взети 4308 проби при осъществяване на контрол на дезинфекционния и 

стерилизационния режим в лечебни, детски и социални заведения, от които 64 проби са с 

отклонения от стандарта.   

През годината при 513 проверки е оказана организационно - методична помощ по 

различни проблеми, свързани с надзора на заразните и паразитните болести, 

имунопрофилактиката (относно схеми на приложение, противопоказания, регистрация, 

отчетност и др.); профилактиката, контрола и регистрацията на инфекции, свързани с 

медицинското обслужване в лечебните заведения за болнична помощ, дейностите по събиране 

и третиране на отпадъците на територията на лечебните заведения и др. 

Tематични проверки  

През 2025г. са извършени 1361 тематични проверки по различни проблеми: 

 По надзор на имунопрофилактиката - 259 проверки в лечебни заведения за болнична и 

извънболнична помощ.  

  Във връзка  с  регистрацията на заболелите от ехинококоза - 36 провеки с текущо 

проследяване и проучване на случаите, съобщени от Хирургичните отделения в лечебните 

заведения за болнична помощ (ЛЗБП), където се извършва оперативно лечение на 

ехинококозата.  

  Във връзка със спазване изискванията на чл.56 и чл. 56а от Закона за здравето относно 

забраната за тютюнопушене в контролираните обекти - 807 проверки. 

  Извършени са 208 ежеседмични проверки по активно  издирване,  регистрация, 

съобщаване на случаи на ОВП и своевременно набиране,  съхранение и транспортиране на 

фекални проби в Отделенията по детски и инфекциозни болести в лечебни заведения в гр. 

Сливен и гр. Нова Загора и 4 проверки по разпореждане на МЗ, свързани с пълнотата на 

докладване на случаите на ОВП, пробонабиране  и транспортиране на фекални материали“. Не 

са установени несъобщени случаи на деца с ОВП. В лечебните заведения за болнична помощ 

на територията на областта не се хоспитализират пациенти под 15-годишна възраст с ОВП, 

поради което данните за хоспитализирани и съобщени в РЗИ-Сливен случаи от ЛЗБП от 

областта са нулеви. Получаването на информация за случаи на ОВП на територията на 

областта е навременно. Регистрираните случаи са проучени и съобщени от РЗИ в страната на 

територията на които лицата са хоспитализирани.  Материали за лабораторен анализ се вземат 

в ЛЗБП в страната, в което е хоспитализирано лицето и се изследват в НРЛ „Ентеровируси“ 

към НЦЗПБ – София. Не се е създала необходимост от предприемане на мерки за подобряване 
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на съобщаването на заболели от ОВП. Проведена е ОМП на определените отделения в ЛЗБП 

на територията на областта, в които се провежда надзор на ОВП. Всички са отразени са в 

електронната Информационна система за надзор на ОВП в РБългария.  

  За регистрация на ОРЗ и Грип през периода на сезонен подем са извършени 39 

проверки на амбулатории за първична медицинска помощ и детски заведения в периода на 

подем на респираторната заболяемост в областта. 

  Във връзка със задължителните имунизации и реимунизации при недоносени деца са 

извършени проверки в четири отделения в областта и на 7 общопрактикуващи лекари (ОПЛ) с 

преобладаващ брой деца в пациентските листи. При извършените проверки в ЛЗБП е 

представена документация на място за деца, родени в периода януари – април 2025 г. и се 

установи, че  се спазват нормативните разпоредби относно своевременното прилагане на 

задължителни имунизации и не е налице неправомерно отлагане, поради недоносеност. В 

Епикризата след изписване на новороденото от ЛЗБП в областта се вписват извършените 

имунизации, но не се дават препоръки към ОПЛ, свързани с имунизациите на детето. При 

проверка на ОПЛ се установи, че родителите не записват своевременно новородените при 

личен лекар, с което се затруднява спазването на Имунизационния календар. Оказана е 

методична помощ на лечебните заведения с оглед своевременност на прилаганите на 

задължителните ваксини.  

  Във връзка със своевременно регистриране, съобщаване и отчет на заболелите от 

туберкулоза е извършена проверка в Отделение по пневмология и фтизиатрия към „МБАЛ Д-р 

Иван Селимински – Сливен“ АД. Констатира се, че болните са вписани в журналите, 

съобщени в РЗИ и отчетени към МЗ по реда на чл.24, ал.3 от Наредба №7 от 2019 г. за 

условията и реда за провеждане на диагностика, профилактика и контрол на Туберкулозата 

(ДВ бр.65/2019 с посл. изм. и доп.). Всички случаи на туберкулоза са своевременно съобщени, 

но в отделението няма актуална заповед за настоящата година и липсват данни за 

регистрирани пациенти с туберкулоза в специализираната електронна информационна система 

за регистриране на пациенти с туберкулоза, суспектни и контактни лица, за което на 

лечебното заведение е връчено предписание. 

 В Регистрационно-приемателен център (РПЦ) с. Баня през 2025 г. не са приемани 

бежанци. 

Заразна заболяемост  

През 2025 г. в област Сливен са регистрирани 1364 случая на остри заразни 

заболявания с обща заразна заболяемост 805,68о/оооо  срещу 2191 случая и заразна заболяемост  

1288,43о/оооо  през 2024 г. Намалението на регистрираните заразни заболявания е за сметка на 

резкия спад в заболяванията от КОВИД 19. През 2025г. в обл.Сливен  от заразни заболявания 

са починали 2 лица, а през 2024г. - 7 лица.  

Заболяемостта е най-висока в общ. Сливен за сметка на заболели от Варицела деца на 

възраст 1-9 години, посещаващи детски и учебни заведения. 

Дихателни инфекции: 

            През 2025г. се наблюдава значителен спад в заболяемостта от скарлатина в сравнение с 

предходната година. Най-силно засегнати са децата от 5 до 9г., посещаващи детски и учебни 

заведения. 

Коклюшът през изминалата година бележи значителнo намаление в сравнение с 2024 г.              

Заболели са 4 лица, от които едно дете на 2 месечна възраст е неимунизирано.  

Заболяемостта от Варицела през 2025 г. бележи повишаване в сравнение с предходните 

години. Децата са неимунизирани. 

През 2025г. заболеляемостта от Туберкулозата е по-висока от 2024 г. за сметка на общ. 

Сливен, следвана от общ. Нова  Загора и общ. Твърдица. Най-засегнати са лицата на 45-49 г. и 
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над 65г. От Инфилтративно-пневмонична туберкулоза е заболяло едно дете на 8г., проверено с 

ППД на 7г. възраст, което е лекувано в УМБАЛ „Св. Ив. Рилски“ гр. София. 

При КОВИД - 19 инфекцията се забелязва рязък спад в броя на заболелите в 

сравнение с предходните години. Най-засегнати са възрастовите групи над 65 г., следвани 

60-64 г., 55-59г. Пациентите са преболедували или имунизирани в предходни години. 

Чревни инфекции: 

Заболяемостта от чревни инфекции през 2025 г. е по-висока от предходните години за 

сметка на повишен брой болни с Ентероколит от общ. Котел във връзка с взрив от вероятно 

хранително заболяване възникнал в с. Филаретово.   

Заболяемостта от Салмонелоза през 2025 г. е по-висока от 2024 г. Засегнати са децата 

на възраст от 0 до 9 години от общ. Сливен и общ. Нова Загора. 

Повишеният брой болни с Ентероколит са за сметка на взрив от вероятно хранително 

заболяване възникнал в с. Филаретово, общ. Котел.   

 През 2025 г. се наблюдава намаление на заболелите от Ротавирусен гастроентерит. 

Преобладават децата до 4 г. възраст от общ. Сливен, от които 3 деца са имунизирани с 

препоръчителна ваксина. 

По отношение на Кампилобактеиоза, сред заболелите преобладават деца от 0-4 г., 

предимно от общ. Сливен. 

Вирусни хепатити: 

Заболяемостта от вирусни хепатити през 2025 г. е малко  по-висока  в сравнение с 2024 

г. През последните три  години са регистрирани единични случаи на Вирусен хепатит тип А. 

По отношение на Вирусен хеатит Б преобладават заболелите на възраст над 65 г.  

Един от случаите е починало дете на 3 мес. възраст, което е имунизирано с 

моноваксина против Вирусен хепатит тип Б в родилно отделение и една доза 

шесткомпонентна ваксина. Според заключенията на лекуващ лекар и проведени консултации 

със специалисти при детето не може да се изключат вродени аномалии на хепато – билиарната 

система и хемолитична анемия като придружаващи заболявания.  

През 2025г. има леко повишаване заболяемостта от Вирусен хепатит тип С при лица 

над 65г.    

Болните от Вирусен хепатит тип Е  жени не са съобщили за налична бременност. 

Трансмисивни инфекции: 

Заболяемостта от трансмисивни инфекции в областта бележи спад. Регистрирани са 

единични случаи на заболели предимно от общ. Сливен. 

            Лаймска борелиоза -регистрирани са единични случаи на възрастни хора. 

Заболяемостта от Марсилска треска през 2025 г. е по-ниска от 2024 г. Засегнати са лица 

над 65 г. възраст предимно от общ. Сливен. 

 Невроинфекции: 

Преобладават случаите от общ. Сливен. 

В лечебните заведения за болнична помощ на територията на областта не се 

хоспитализират пациенти под 15-годишна възраст с ОВП.  

От регистрираните 12 случая  на Остра вяла парализа (ОВП) при деца до 15 г. възраст  

10 са хоспитализирани гр. Пловдив и 2 са хоспитализирани в гр. София. Всички са с негативни 

резултати за Ентеровируси. 

Ежеседмично информация от лечебните заведения на територията на областта се 

отразява в електронната Информационна система за надзор на ОВП в РБългария към НЦЗПБ.  

В Отделение по Детски болести и Отделение по Инфекциозни болести към „МБАЛ Д-р 

Иван Селимински – Сливен“ АД  гр. Сливен, и в Отделение по Педиатрия и Отделение по 

Инфекциозни болести към „МБАЛ „Св. Петка Българска““ ЕООД гр. Нова Загора се 
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извършват проверки свързани с надзора на ОВП при деца до 15-годишна  възраст. Няма 

активно открити случаи.  

Регистриран е 1 случай на Вирусен менингит при 14-годишно дете, което живее в обл. 

Хасково (адрес по лична карта на майката е в обл. Сливен).  

Инфекции с множествен механизъм на предаване: 

Касае се за жена във възрастова група 60-64 г. от общ. Нова Загора, хоспитализирана в 

гр. Стара Загора. Отглежда домашно куче. Отрича ухапвания от кърлеж и контакти със 

селскостопански животни.  

Представители на РЗИ-Сливен участват в заседания на областната и общинска 

епизоотични комисии.  

Сексуално преносими инфекции (СПИ): 
       Заболяемостта от СПИ през 2025 г. е малко  по-ниска  в сравнение с 2024 г. 

Сифилис: Преобладават заболели мъже във възрастови групи 25-29 г. и 30-34 г. 

Сифилис на кърмачето. Няма регитрирани случаи през 2025г.  За последните 5 години в 

областта  е регистриран  1 случай през 2022 г.   

 Гонорея. Няма регитрирани случаи през 2025г.  За последните 5 години в областта  са 

регистрирани  2 случая през 2024 г.  

HIV инфекция 
Заболяемостта от HIV инфекция  през 2025 г. е по-ниска  в сравнение с 2024 г. 

 През 2025 г. са регистрирани 5 потвърдени случая, от които 4 са от общ. Сливен и 1 

случай от общ. Нова Загора. Пациентите са на възраст 20-39 г. Проведена им е консултация в 

разкрития  през 2024г. КАБКИС в РЗИ-Сливен.  

Покривни инфекции 
През последните повече от 5 години на територията на обл. Сливен не са регистрирани 

случаи на заболели с покривни инфекции.  

Инфекции свързани с медицинското обслужване (ИСМО) 

      През 2025г. надзора на ИСМО се осъществява в следните лечебни заведения за 

болнична помощ (ЛЗБП) на територията на обл. Сливен:  

 „МБАЛ Д-р Иван Селимински – Сливен“ АД гр. Сливен  - преминали 22799 болни,  

регистрирани 212 ИСМО, 

     „МБАЛ „Хаджи Димитър““ ООД гр. Сливен - преминали 11448 болни, няма 

регистрирани  ИСМО, 

 „МБАЛ „Св. Петка Българска““ ЕООД гр. Нова Загора - преминали 2726 болни, 

няма регистрирани  ИСМО, 

 „САГБАЛ Ева“ ЕООД гр. Сливен - преминали 3685 болни, регистрирани 113 

ИСМО, 

 СХБАЛ „Амброаз Паре“ ООД гр. Сливен - преминали 783 болни, няма 

регистрирани ИСМО, 

 „СБПЛР- Котел“ ЕООД  гр. Котел - преминали 1210 болни, няма регистрирани  

ИСМО,   

 „МБАЛ-Сливен“ към ВМА – София-МО ( за първи път в РЗИ-Сливен е 

подадено Сведение за регистрирани ИСМО с данни за 4-то тримесечие на 2025 г.) преминали 

са 1015 болни и са регистрирани 9 ИСМО. 

Етиологичната структура на ИСМО в областта и преобладаващи причинители на 

инфекция са следните: 

mailto:rzi-sliven@mbox.contact.bg
http://www.rzi-sliven.org/


Отчет за дейността на Регионална здравна инспекция-Сливен през 2025г. 

Регионална здравна инспекция-Сливен; ул. „Пейо Яворов” № 1; гр. Сливен 8800  

 тел. 044 616 200; 044 616 201; факс 044 667 330  

e-mail: rzi-sliven@mbox.contact.bg 

web site: www.rzi-sliven.org 

Страница 31 от 66 
 

  Преминалите болни през ЛЗБП на територията на област Сливен през 2025г. са 43 665 

и се запазват почти непроменени в сравнение с 2024г. - 43 923. Почти без промяна е и броят на 

регистрираните ИСМО през 2025г. - 334, а през 2024г. -  336.   

 От всички общо преминали болни през 2025 г. в ЛЗБП на територията на област 

Сливен делът на лекуваните с антибиотик е без съществени различия-38,20%  за 2025г. и  

39,18% за 2024г.  

 В нерисковите отделения с най-висок дял в антибиотичната употреба са: 

Отделение по инфекциозни болести -  91,00% за 2025г. срещу 94.47 % за 2024г.,  

Отделение по пневмология и фтизиатрия  78,89% за 2025г. срещу 90,27% за 2024г. 

Отделение по нефрология – 81,28% за 2025г. срещу 83,01% за 2024г.   

 От рисковите отделения с най - висока антибиотична употреба са:  

Отделение по урология 97,23% за 2025г. срещу 93,05 % през 2024г.,   

Отделение по лицево-челюстна хирургия - 81,29% през 2025г. и 86,45% през 2024г., 

ОАРИЛ - 77,74% през 2025г. срещу 76,63% през 2024г., 

Отделение по хирургични болести - 70,06% през 2025г. срещу 55% през 2024г., 

Отделение по неонатология - 45,09% за 2025г. срещу 45,75% за 2024г.. 

         През 2025 г. преобладаващи ИСМО са:  

 Инфекции на окото, УНГ или устната кухина - 159 случая   (47.60%), срещу 118  

случая през 2024г. (35,11%), основно в отделенията по АГ и неонатология,  

 Инфекции на пикочните пътища – 46 случая (13,77%), срещу 26 случая (7,7%) за  

2024г., регистрирани в ОАРИЛ и отделение по нефрология. 

 Пневмонии - 35 случая (10,48%) срещу 33 случая (9,82%) за 2024г., регистрирани в  

ОАРИЛ. 

 Инфекциите на хирургичното място – 26 случая (7,78%) за 2025г. срещу 40 случая  

(11,90%) за 2024г., регистрирани основно в отделенията по обща хирургия, неврохирургия и 

ортопедия и травматология 

     Етиологична структура на ИСМО в областта за 2025г. не се различава съществено от 

тази през 2024г. С най-голям дял и през 2025г. е Коагулазо негативен стафилокок - 32,93%, 

срещу 29,17% през 2024г., следван от Ешерихия коли – 10,17% срещу 14,29% през 2024г.,  

Ентеробактер клоаце (с тенденция на увеличаване) - 8,08%, а през 2024г. - 3,27% и 

Псевдомонас аеругиноза (с тенденция на увеличаване ) – 7,18% срещу 1,49% за 2024г. 

     През 2025 г. на територията на областта няма регистрирани взривове от ИСМО. 

     През 2025 г. е проведен микробиологичен контрол за качеството на дезинфекцията и  

стерилизацията в 6 ЛЗБП на територията на областта.  

Изолатите при нестандартните проби са: Коли форми и Коагулазо негативни 

стафилококи от повърхности, Коагулазо негативен стафилокок и Клебсиела от инструменти, 

Коли форми  и Коагулазо негативен стафилокок от ръце, Коли форми и Ентерококи от 

болнично бельо и работно облекло.  

Независимо, че ЛЗПБ на територията на областта имат разработени програми с 

дейности, свързани с недопускане възникването на инфекции, свързани с медицинското 

обслужване се наблюдават пропуски в регистрацията на ИСМО. 

Взривове  

   Епидемични взривове  

На територията на обл. Сливен през 2025 г. няма регистрирани епидемични взривове.   

    Взрив с вероятен хранителен произход 
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През м. 08.2025 г. на територията на обл. Сливен се разви взрив с вероятен хранителен 

произход  сред гости на сватбено тържество, проведено в с. Филаретово, общ. Котел, обл. 

Сливен.   

 Екип от специалисти от РЗИ-Сливен и ОБДХ-Сливен извършиха съвместно проучване 

на взрива. На сватбата са присъствали  около 750 гости от различни области в страната и 

чужбина (работещи в Турция, Германия, Австрия). Сватбеното тържество се е състояло на 

открито, където са предоставяни храни и напитки. Представителите на ОДБХ, изяснявайки 

произхода на храната са установили, че са консумирани телешки кюфтета приготвени в 

домашни условия от месо на теле, закупено от частно лице. Сватбената торта, произведена в 

регламентиран обект в с. Ябланово, обл. Сливен е консумирана от ограничен брой хора.  

       От взетите проби от суровата телешка кайма (от която са приготвени кюфтетата) за 

микробиологично изпитване се установи повишение на колонообразуващите единици Е. coli.  

       От останалите храни, включени в менюто при микробиологично изпитване няма 

изолации. 

      С. Филаретово е с режим на водоснабдяването и в този период в селото не е имало 

течаща вода.  След възстановяване на водоподаването в селото са взети проби вода от два 

пункта с централно водоснабдяване. Пробите отговарят на изискванията на Наредба № 9 от 

16.03.2001 г. за качеството на водата, предназначена за питейно-битови цели (ДВ. бр.30/2001г. 

с посл. изм. и доп.) по физико-химични и микробиологични показатели. При пробовземането е 

измерен 0,8 мг/л остатъчен хлор (което надвишава допустимата норма).  

       За периода 19-27.08.2025г. в РЗИ-Сливен  от различни лечебни заведения в различни 

области на страната са съобщени общо 256 случая на заболели лица (103 мъже и 153 жени), 

свързани със събитието, потърсили медицинска помощ. Пациентите са от различни населени 

места и са посетили различни лечебни заведения за болнична и извънболнична помощ с 

идентични по вид, но разнообразни по интензивност и тежест изяви на токсоинфекциозен, 

горно-диспептичен и долно-диспептичен синдроми (повишена температура до 39ºС, 

отпадналост, повръщане, многократни диарийни изхождания, коремни болки и др.).    

      Хоспитализирани са общо 99 лица (32 мъже и 67 жени) в лечебни заведения за 

болнична помощ в гр. Варна, гр. Шумен, гр. В. Търново, гр. Горна Оряховица, гр. Търговище, 

гр. Омуртаг, гр. Сливен и гр. Ямбол. 

       Заболелите от обл. Сливен са 142 лица, от които 44 са хоспитализирани. От други 

области са заболели 114 лица, от които 55 са хоспитализирани.  

       Към 28.08.2025г. всички заболели са дехоспитализирани от лечебните заведения за 

болнична помощ.  

       От взетите проби за микробиологично изследване на хоспитализираните лица в 

различните ЛЗБП са получени следните разнообразни резултати при 31 пациенти -  Proteus 

mirabilis, Citrobacter freundii, Shigella sonei, Klebsiella, Proteus mirabilis, Cl.difficile toxin A, Ps. 

aeruginosa- Clostridium perfringens E. coli O44  и др. 

       От взетите от РЗИ-Сливен чревни секрети от лица - домакини на сватбеното тържество 

(нехоспитализирани) се изолира E. coli, Citrobacter, Klebsiella. 

      Не е открита причина за възникването на взрива и източник на инфекция. 

 Дейност на комисията за отлагане от имунизации   

През 2025 г. от Комисията за отлагане от имунизации на деца с трайни медицински 

противопоказания са отложени следните случаи.  

- Пет деца, от които едно дете на 3 месеца, едно дете на 11 месеца,  две деца на 1г. и 

едно на 3-год. възраст, подлежащи на имунизации против Дифтерия, Тетанус, Коклюш, 

Полиомиелит, Хемофилус инфлуенце тип Б и Вирусен Хепатит тип Б (с шесткомпонентна 

ваксина) и против Пневмококови инфекции с Дгг: ВСМ, Дясна камера с двоен изход, 
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Междукамерен дефект, Предсърдно камерна дискордантност; Епилепсия; Идиопатична 

уртикария; ДЦП с микроцефалия и епилепсия; Хипопитуитаризъм;  

- За 1 година са отложени 2 деца на 6г. без реимунизация против Дифтерия, Тетанус, 

Коклюш и Полиомиелит (с четирикомпонентна ваксина) с Дгг: Генерализирано разстройство в 

развитието; Бронхиална астма. Хроничен хепатит. 

     Дейност на Имунизационния кабинет на РЗИ 

  Ваксинациите в Имунизационния кабинет на РЗИ-Сливен се извършват от екип на Д  

„НЗБ“. През 2025 г. са приложени 205 дози ваксини (188 дози ваксина против КОВИД - 19, 16 

дози ваксина против Грип и 1 доза ваксина против Дифтерия, Тетанус и Коклюш на бременна 

жена).  

Дейности на лабораториите за  микробиологични, вирусологични и 

паразитологични изследвания към Д „НЗБ“ на РЗИ-Сливен. 

През 2025г. дейността на лабораториите за микробиологични и вирусологични 

изследвания е насочена в няколко направления:  

- Обективизация на външната среда и контрол върху качеството на дезинфекциите и 

стерилизациите в лечебни, здравни, детски, социални и др. заведения с микробиологични 

изследвания и контрол върху инфекциите свързани с медицинското обслужване;   

- Своевременна и качествена микробиологична, серологична и вирусологична 

диагностика.  

-   Контрол върху вътреболничните инфекции;  

Наличната апаратурата е в добро състояние. Осигурени са хранителни среди, 

диагностикуми и консумативи. Снабдяването е регулярно през цялата година. 

Дейности на лабораторията за микробиологични изследвания. 

През 2025г. са извършени микробиологични анализи на 4370 проби – отривки,  проби за 

стерилност и 38 проби от въздух, взети при контрол на дезинфекциите и стерилизациите в 

лечебни заведения за болнична и извънболнична медицинска помощ, амбулатории по дентална 

медицина, детски, учебни, социални заведения и др., от които 64 са с отклонения от стандарта.  

Извършена е качествена микробиологична и серологична диагностика на заразните 

болести чрез изследвания на лица с профилактична цел.  

Проведените изследвания за холера са на 120 лица от Отделение по инфекциозни болести 

към „МБАЛ Д-р Иван Селимински-Сливен“ АД с диагноза Ентероколит. 

От серологичните проби, 11 са положителни с изолация на Трепонема палидум. Част от 

случаите са диспансерни, а новооткритите са насочени за лечение към Отделение по кожно-

венерически болести към „МБАЛ Д-р Иван Селимински-Сливен“ АД. 

Вирусологични изследвания, СПИН и полово предавани болести 

           В лабораторията на РЗИ-Сливен за 2025 г. са извършени следните видове вирусологични 

анализи и изследване на сексуално трансмисивни инфекции:  

 На 1002 лица са извършени 1091 анализа за HIV – 4 положителни резултати.  

 На 1002 лица са извършени 1091 анализа за HBsAg, открити са 8 с (+)  резултат. 

 На 1002 лица са извършени 1091 анализа за HCV, открити са 11 с (+) резултат. 

 На 1002 лица са извършени 1107 анализа за сифилис (ELISA, RPR, и TPHA), открити са  

11 с положителни резултати. Пациентите са съобщени на Отделение по кожно-венерически 

болести при „МБАЛ Д-р Ив. Селимински-Сливен“ АД за провеждане на лечение. По-голямата 

част от пациентите не са новооткрити. 

            На 52 лица са извършени 214 анализа за Хламидия – няма положителни резултати.  

Изследвани са 403 бременни жени за ХИВ, Сифилис и Вирусен хепатит тип В и Вирусен  

хепатит тип С, а 50 от тях са изследвани и за Хламидия. 

Изследвани са 735 лица в риск и 220 в особен риск за ХИВ, сифилис и хепатити. 
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От Националната референтна лаборатория по ХИВ към НЦЗПБ гр. София са съобщени 

5 потвърдени случая. 

Дейности на лабораторията за паразитологични изледвания. 

 Изследвани са общо 4381 български граждани и са открити 380 опаразитени – 8,67% при 

9.24% за 2024г.  

Хелминтозоонози  

Всички  регистрирани с ехинококоза лица са проучени и е установено, че над  98% от 

заболелилите са от ромски произход (картите за епидемиологично проучване на случаите на 

ехинококоза са изпращани регулярно в НЦЗПБ), извършени са им хирургични интервенции. 

Заболяемостта през 2025г. е по ниска в сравнение с 2024г. 

Не са  регистрирани случаи на трихинелоза и тениидоза. Обл. Сливен е ендемичен 

район по отношение на разпространение на заболяването сред дивите животни. През 

последните над 5 години няма регистрирани случаи на трихинелоза при хора, но се поддържа 

готовност за реакция в случай на възникване на епидемичен взрив.      

През 2025г. е регистриран 1 случай на трихостронгилоидоза - единствен случай за 

последните 5г. (0,06%). 

Геохелминтози 

Аскаридозата е ендемично разпространена в миналото паразитоза в няколко селища на 

община Котел. През 2025г. при изследването на децата от детски заведения в тези населени 

места не се откриват опаразитени с аскаридоза деца.  

Трихоцефалоза е открита основно сред потребителите от социалните домове за 

възрастни хора с психични заболявания в с. Бяла – селище Качулка и гр. Твърдица, обл. 

Сливен. 

Контактни паразитози  

Ентеробиозата е повсеместно разпространена паразитоза във всички общини, предимно 

сред децата от детските заведения. Показва  тенденция за задържане нивото на опаразитеност, 

особенно сред децата от ромски произход и тези от детските градини в селата.  

Гиардиазата е повсеместно разпространена паразитоза сред децата от ромски произход 

като здраво паразитоносителство с тенденция към задържане  на опаразитеността. 

Хименолепидозата е паразитоза, разпространена предимно  в някой населени места от  

общ. Сливен и общ. Твърдица  сред децата от ромски произход с тенденция към задържане на 

нивото на опаразитеност.  

През 2025 г. е открит 1 случай на Х. диминута при дете от ромски произход от селска 

ДГ в общ. Нова Загора - 0,06%. 

Сексуално предавани паразитози - за урогенитална трихомоназа не са провеждани 

изследвания и не са регистрирани случаи през последните  над 5 год. 

Опортюнистични паразитози 

По отношение на  бластоцитозза са изследвани 1817 лица – установени са 0,28% 

опаразитени. 

Няма регистрирани през последните 5 години случаи на Висцерална лайшманиоза,       

Токсоплазмоза и Криптоспоридиоза. 

Внасяни паразитози   

На територията на обл. Сливен функционира Регистрационно-приемателен център 

(РПЦ) за бежанци в с. Баня, общ. Нова Загора, в който през 2025 г. не са приемани чужди 

граждани. 

            Мероприятия за снижение на паразитозите сред децата от детските заведения. 
В лабораторията за паразитологични изследвания към РЗИ-Сливен се извършват 

морфологични изследвания по профилактични показания.  
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      През 2025 г. са извършени изследвания за паразитози на децата от 83 детски заведения 

в обл. Сливен от които 9 детски ясли, 69 детски градини и 5 социални дома за деца и юноши.  

      Всички са изследвани със скоч лента за ентеробиоза, а с фекални проби са изследвани 

лица от рискови групи.  

      Обхванати са 3906 деца – 85,62% от общия брой деца, посещаващи детски и социални 

заведения и са открити общо 345 опаразитени – 8,83% при 8,63%  за 2024 година.  

      С перианални проби са изследвани 3893 деца и са открити 247 опаразитени с 

ентеробиоза – 6,34% при 6,23% за 2024 г. По традиция  висока заболеваемост от ентеробиоза 

се установява сред децата от детските градини в селата, посещавани предимно от деца от 

ромски произход.  

       С фекални проби са изследвани 1332 деца - при което са открити 98 опаразитени  - 

7,36% при 5,29%  за 2024г. 

Сред децата от детски заведения са открити следните паразитози: Гиардиаза 

(Ламблиоза) –  67 случая;  Хименолепидоза –  23 случая; Трихоцефалоза –  2 случая, 

Бластоцистоза - 4 случая; Трихостронгилоидоза - 1 случай; Хименолепис диминута – 1 случай. 

Случаите на Трихостронгилоидоза и Хименолепис диминута са открити при деца от ромски 

произход в две населени места в общ. Нова Загора. На всички опаразитени деца е проведено 

лечение от общопрактикуващи лекари и са направени контролни изследвания. 

            При изследване на 352 потребители на социални домове за пълнолетни лица с умствена 

изостаналост и с психични разстройства в селище „Качулка“ с. Бяла и гр. Твърдица, 

обл.Сливен са открити 21 опаразитени – 5,97% при 14,84%  за 2024г., от които 2 с 

Ентеробиоза (от фекални проби), 1 с Гиардиаза (Ламблиоза), 1 с Бластоцистоза и 17 с 

Трихоцефалоза. 

 

Контролна и организационно-методична дейност 

През 2025 г. на паразитологичен контрол подлежат 220 обекта (3 Отделения по 

хирургия в ЛЗБП, 99 АИППМП, 8 ГППМП с 21 лекари, 9 ДЯ, 78 ДГ, 5 домове за социални 

услуги за деца, 2 социални заведения за социални услуги за възрастни с психични отклонения 

и 3 паразитологични лаборатории в ЛЗ), от които са проверени 214 обекта. При извършените 

проверките е оказана организационно-методична помощ. Извършени са  паразитологични 

проучвания на случаите на ехинококоза. Всички карти за проучване са изпратени в НЦЗПБ 

София. 

 

Лабораторно- диагностична дейност   

Общият брой на изследвани лица по профилактични показания  е 4381, от които  3906 

деца в детски и социални заведения, 352 лица от социални заведения за възрастни и 123 

амбулаторни. 

Общият брой проби от хора е 5789, от които 3972 перианални проби и 1817 фекални  

проби. 

Общият брой санитарни проби е 664 (от 28 обекта), от които 600 отривки от детски и 

социални заведения, 8 проби от почва, 11 проби от зеленчуци и 45 проби от води в открити 

водоизточници. 

Общият брой на извършените паразитологични анализи е 8526, от които 7606 

морфологични анализи на проби от хора и 920 санитарно-паразитологични анализи (не са 

открити хелминтни яйца и протозои).  

        

 

 

mailto:rzi-sliven@mbox.contact.bg
http://www.rzi-sliven.org/


Отчет за дейността на Регионална здравна инспекция-Сливен през 2025г. 

Регионална здравна инспекция-Сливен; ул. „Пейо Яворов” № 1; гр. Сливен 8800  

 тел. 044 616 200; 044 616 201; факс 044 667 330  

e-mail: rzi-sliven@mbox.contact.bg 

web site: www.rzi-sliven.org 

Страница 36 от 66 
 

Дейности по изпълнение на Национални и регионални програми 

 

Национална програма за профилактика на ротавирусните гастроентерити в Република 

България 2022-2025г. 

С цел повишаване нивото на информираност сред населението относно значимостта и 

тежестта на ротавирусните гастроентерити и възможностите за профилактика чрез 

имунизация със специална насоченост към родителите/семействата на основната целева група 

и изпълнителите на програмата се проведе семинар - обучение с представяне на презентации 

от Д „НЗБ“ при РЗИ-Сливен по въпросите на ротавирусните гастроентерити и необходимостта 

от профилактика чрез имунизация, на което присъстваха здравни медиатори, представители на 

неправителствени организации, студенти от Медицински колеж – Сливен, (Филиал на 

Медицински университет - Варна осъществяващ обучение по специалността  „Медицинска 

сестра“) и други медицински специалисти. Разпространиха се  здравно - информационни 

материали. 

 

Национална програма  за първична профилактика на ракови заболявания, приинени от 

човешки папилома вирус  (HPV) 2025-2030г. 
С цел повишаване нивото на информираност на изпълнителите на имунизации по 

националната програма относно използваните лекарствени продукти за имунизации срещу 

HPV и тяхната ефективност и безопасност, както и за организацията и правилата за работа се 

проведе семинар - обучение чрез презентации от представители на дирекция „Надзор на 

заразните болести“ при РЗИ-Сливен, по въпросите на първичната профилактика на ракови 

заболявания, причинени от човешки папилома вирус (HPV) и необходимостта от 

профилактика чрез имунизация, на който присъстваха здравни медиатори, представители на 

неправителствени организации, студенти от Медицински колеж – Сливен, (Филиал на 

Медицински университет - Варна осъществяващ обучение по специалността  „Медицинска 

сестра“), ОПЛ от областта и други медицински специалисти. Разпространиха се здравно - 

информационни материали  

 

Национална програма за превенция и контрол на ХИВ и сексуално предавани инфекции 

в Република България  2021-2025г. 
 Във връзка с изпълнение на дейности по Национална програма за превенция и контрол 

на ХИВ и сексуално-предавани инфекции в Република България се закупиха диагностикуми и    

консумативи за диагностика на ХИВ и СПИ, които да се прилагат в Лаборатория за                  

вирусологични изследвания към РЗИ-Сливен или на терен чрез мобилен кабинет.  

      При организация и провеждане на ралични кампании свързани с ХИВ са изследвани 

231 лица, от които 31 на терен. 

 

Национална програма  за превенция и контрол на туберкулозата в Република България 

2021-2025г. 

Във връзка с укрепване на капацитета на медицинските специалисти в РЗИ за 

организация на провеждания контрол на туберкулозата се осигури участие на представители 

на РЗИ-Сливен в работна среща по проблемите на Туберкулозата, която се проведе в гр. 

Пловдив. Разпространени са здравно - информационни материали. 
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Национална програма за превенция и контрол на Вирусните хепатити  2021-2025г. 

Закупиха се диагностикуми и консумативи за диагностика на вирусни хепатити тип Б и 

С, които да се използват в Лаборатория за вирусологични изследвания към РЗИ-Сливен и се 

подпомогнаха здравни медиатори за участие в обучителен семинар. 

 

Национална програма за подобряване на ваксинопрофилактиката на сезонния грип и на 

пневмококовите инфекции при лица на и над 65г. 2023-2026г. 

Проведе се семинар - обучение с представяне на презентации от Д „НЗБ“ по въпросите 

на грипа и пневмококовите инфекции и необходимостта от профилактика чрез имунизация, на    

който присъстваха здравни медиатори, представители на неправителствени организации, 

студенти от Медицински колеж – Сливен, (Филиал на Медицински университет - Варна 

осъществяващ обучение по специалността  „Медицинска сестра“) и други медицински 

специалисти и се         разпространиха  здравно - информационни материали. 

       През цялата година активно се проследява динамиката на заболяемостта от Грип и ОРЗ 

и усложненията им и своевременно се предоставя информация чрез интернет базираната 

информационна система за надзор на грип и ОРЗ в Р.България и в сайта на РЗИ-Сливен.                       

 

ИЗПЪЛНЕНИЕ НА БЮДЖЕТНА ПРОГРАМА „НАМАЛЯВАНЕ НА ТЪРСЕНЕТО НА 

НАРКОТИЧНИ ВЕЩЕСТВА“ 

Цел на програмата: Ограничаване въвличавено на нови хора в злоупотребата с наркотични 

вещества, намаляване злоупотребата с наркотични вещества, използвани за медицински цели. 

Оперативните цели: 

• Контрол на аптеки притежаващи лиценция за търговия с наркотични вещества. 

• Контрол и методична дейност на фармацевтите в аптеки притежаващи лиценция за 

търговия с наркотични вещества;  
• Контрол по спазване изискванията на регулаторните режими, въведени от Закона за 

контрол върху наркотичните вещества и прекурсорите (ЗКНВП) 

Показателите по изпълнение на дейностите по бюджетна програма „Намаляване на 

търсенето на наркотични вещества” се намират в Приложение №4. 

 

ДИРЕКЦИЯ „МЕДИЦИНСКИ ДЕЙНОСТИ“ 

 „Намаляване на търсенето на наркотични вещества“ 

Дейности предвидени в Закона за контрол върху наркотичните вещества и прекурсорите  

и нормативните актове по прилагането му; 

Основните дейности през 2025г. бяха концентрирани върху подобряване на методичната 

помощ и контрола на  медицинските специалисти, осъществяващи дейности по предписване, 

отпускане на лекарствени средства, съдържащи наркотични вещества и документиране на 

процесите, свързани с тях. Дейностите бяха насочени към намаляване на употребата на 

наркотични вещества, чрез ограничаване възможностите за свободен достъп до наркотичните 

вещества. 

           През 2025г. бяха извършени 45 проверки на  аптеки притежаващи лиценз за търговия на 

дребно с наркотични вещества.  Съществени пропуски не бяха констатирани. 

Подобрена беше системата за отчетност на документите, удостоверяващи дейности с 

лекарствени средства, съдържащи наркотични вещества в РЗИ – специални формуляри и 

периодични отчети. На базата на предадените от магистър фармацевтите тримесечни отчети за 

движението на наркотичните вещества съгласно чл.19 от Наредба №21 /2000г. в РЗИ беше 

изготвян тримесечен обобщен отчет по образец и  изпращан в МЗ. 
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РЗИ-Сливен поддържа и актуализира Регистър на лекарите, имащи право да предписват 

медикаменти, съдържащи наркотични вещества. 

 

II. ИЗПЪЛНЕНИЕ НА ПОЛИТИКАТА В ОБЛАСТТА НА ДИАГНОСТИКАТА И 

ЛЕЧЕНИЕТО 

Политиката е насочена към подобряване на здравното благополучие и качеството на 

живот на българските граждани и намаляване на здравните неравенства чрез подкрепа за 

специфични дейности в областта на диагностиката, лечението и организацията на 

медицинската помощ извън обхвата на задължителното здравно осигуряване. Целите са 

формулирани съобразно приоритетите на националните стратегически и програмни документи 

за стабилно развитие на България: „Национална програма за развитие: България 2030“, 

„Национална здравна стратегия“. 

Стратегическа цел на политиката: 

 Осигуряване на достъпни и качествени медицински услуги извън обхвата на 

задължителното здравно осигуряване.  

 Осигуряване на устойчиво управление на системата на здравеопазване и непрекъснато 

подобряване на качеството и безопасността на медицинското обслужване на гражданите чрез 

ефективни системи за събиране и обработване на информация и контрол и мониторинг на 

медицинските дейности.  

Оперативни цели:  

• В съответствие с Наредба №49 за основните изисквания, на които трябва да отговарят 

устройството, дейността и вътрешния ред на лечебните заведения за болнична помощ и 

домовете за медико-социална дейност се събира, поддържа, анализира, агрегира и предоставя 

информация за: брой легла, класифицирани по видове за задоволяване на потребностите от 

болнична помощ, включително по спешност; детайлизирани структури с брой клиники и 

отделения с цел подобряване достъпа до здравна помощ на всички нива. 

• По методиката за субсидиране на лечебните заведения със средства от бюджета се 

осъществява контрол и се събира и анализира информация, свързана с разходването на 

публични средства в лечебните и здравните заведения на територията на областта. 

• За постигане на стратегическите цели в политиката за равен достъп и добро 

медицинско обслужване системно се събира и обобщава здравна информация и се изготвя 

демографски анализ. 

• Проучват се и се установяват потребностите в областта от лекари, лекари по дентална 

медицина, фармацевти и други медицински и немедицински специалисти с висше образование 

и се предлагат на министъра на здравеопазването броя на местата за следдипломно обучение. 

• Организира се и се контролира дейността по медицинската експертиза и на 

регионалната картотека на медицинската експертиза. 

• Събира се, обработва се и се предоставя медико-статистическа информация за 

дейността на лечебните и здравните заведения. 

• Оказва се методична помощ и контрол при внедряването и поддържането на единни 

информационни системи за отчетност на лечебните и здравните заведения. 

• Изработват се анализи и се прави оценки на здравно-демографските процеси на 

територията на региона, необходими за формирането на регионална здравна политика. 

• Събира се, обработва се и се предоставя финансово-икономическа, статистическа 

информация за дейността и ресурсното осигуряване на лечебните и здравните заведения на 

територията на региона. 
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Отговорност за изпълнението на политиката носят главния секретар, директорите на 

дирекции „Медицински дейности“ и „Административно-правно, финансово и стопанско 

обслужване“. 

 

ИЗПЪЛНЕНИЕ НА БЮДЖЕТНА ПРОГРАМА „КОНТРОЛ НА МЕДИЦИНСКИТЕ 

ДЕЙНОСТИ, ЗДРАВНА ИНФОРМАЦИЯ И ЕЛЕКТРОННО ЗДРАВЕОПАЗВАНЕ“ 

Стратегическа цел на програмата: Осигуряване на устойчиво управление на системата на 

здравеопазване и непрекъснато подобряване на качеството и безопасността на медицинското 

обслужване на гражданите, чрез ефективни системи за събиране и обработване на информация 

и контрол, мониторинг на медицинските дейности. 

Оперативни цели:  
Осигуряване на качествена медико-статистическа база данни за здравния статус на 

населението и за ресурсите и дейността на лечебните заведения, отговаряща на нуждите на 

управлението. 

Усъвършенстване на механизмите за контрол и мониторинг върху дейността на 

лечебните заведения. 

Показателите по изпълнение на дейностите по бюджетна програма „Контрол на 

медицинските дейности, здравна информация и електронно здравеопазване“ са дадени в 

Приложение №5. 

 

ДИРЕКЦИЯ „МЕДИЦИНСКИ ДЕЙНОСТИ“ 

Показатели за изпълнение: 

С цел гарантирането на достъпа на населението до качествена медицинска помощ, 

отговаряща на медицинските стандарти, през 2025г. бяха положени усилия за подобряване на 

контрола върху структурата и организацията на дейността на лечебните заведения за 

извънболнична помощ, както при регистрацията на нови лечебни заведения, така и периодично 

при извършване на пререгистрации, и планово при проверки по спазване на въведените 

медицински стандарти. След проверките по повод регистрации и пререгистрации документите 

бяха изпращани по надлежния ред в ИАМН в регламентираните срокове.  

Поради липсата на достатъчно лекари-специалисти, работещи в извънболничната помощ и 

с цел осигуряването на пациентите на избор, през 2025г. бяха изготвени 28 становища за 

недостатъчност по определени специалности на лекари от болничните заведения в областта, 

които да сключат договор с НЗОК за пакет дейности в специализираната извънболнична помощ. 

Своевременно са разглеждани заявленията за регистрация и пререгистрация или 

заличаване на лечебните заведения за извънболнична помощ, хосписите и на лицата, 

упражняващи неконвенционални методи за благоприятно въздействие върху индивидуалното 

здраве.  

Своевременно се обработваха документите, свързани с разрешителния режим на 

лечебните заведения за болнична помощ. 

Броят на регистрираните лечебни заведения за извънболнична помощ в област Сливен  

към 31.12.2025г. е общо 221. 

 През годината бяха осъществени 66 проверки в лечебни заведения за извънболнична 

помощ, съставени и връчени 66 броя протоколи с конкретни препоръки  и срокове за 

отстраняването им. 

През 2025г. няма  регистрирани нови лица упражняващи неконвенционални методи за 

благоприятно въздействие върху индивидуалното здраве.  

Контролната дейност в сферата на болничната помощ през 2025г. беше изпълнявана 

планово и тематично по следните основни направления: Контрол за спазване на общите 

mailto:rzi-sliven@mbox.contact.bg
http://www.rzi-sliven.org/


Отчет за дейността на Регионална здравна инспекция-Сливен през 2025г. 

Регионална здравна инспекция-Сливен; ул. „Пейо Яворов” № 1; гр. Сливен 8800  

 тел. 044 616 200; 044 616 201; факс 044 667 330  

e-mail: rzi-sliven@mbox.contact.bg 

web site: www.rzi-sliven.org 

Страница 40 от 66 
 

изисквания за устройството и дейността на лечебните заведения за болнична помощ. Контрол по 

спазването на утвърдените от министъра на здравеопазването медицински стандарти. Контрол на 

дейностите, финансирани по Методиката за субсидиране лечебни заведения за болнична помощ. 

Контрол при изготвяне на становища във връзка с издаване на разрешения за извършване на 

лечебна дейност или при промяна на вече издадени разрешения, съгласно чл.47 от ЗЛЗ. Проверки 

по повод постъпили жалби и сигнали от граждани или по указание на МЗ.            

През годината са осъществени общо шест проверки в ЦСМП и ФСМП. И шестте проверки  

касаеха сигнали постъпили от граждани. 

           На територията на област Сливен са разкрити 7 лечебни заведения за болнична 

медицинска помощ. Изградената мрежа от болнични лечебни заведения е в състояние да 

задоволи най-масовите потребности на населението от болнична помощ, но повечето лечебни 

заведения - 5бр. са концентрирани в областния град. Населението от общините Котел и 

Твърдица, където няма болници имат затруднен достъп както до болнично лечение, така и до 

специализирана извънболнична помощ. Това затруднява дейността на долекарските екипи на 

ЦСМП - по един във ФСМП-Котел и ФСМП-Твърдица. Предвид големите разстояния, 

нерехабилитираните планински пътища, тежките климатични условия през зимата, работата на 

екипите, осъществяващи танспортирането на болни и пострадали до областната болница се 

увеличава многократно. В това време филиалите остават само с дежурната медицинска сестра-

диспечер. 

ЦСМП продължава да е буфер между извънболничната и болничната медицинска  помощ 

и гражданите считат, че могат да се обръщат по всяко време и по всеки повод и да им бъде 

предоставена безплатно поисканата услуга. 

Все още има недостиг на квалифициран и мотивиран персонал в ЦСМП, което не 

позволява сформирането на необходимия брой спешни екипи. Работата в системата за спешна 

медицинска помощ продължава да е непривлекателна поради голямата натовареност, ограничени 

възможности за професионално развитие, условията на труд и честите конфликтни ситуации. Все 

още системата е натоварена с отговорности, излизащи от обхвата на нейния конкретен предмет 

на дейност и свързани основно с преодоляване на дефицити не само на здравната система, но и 

на социално-икономическите условия в страната.  
Дейности свързани с детското здравеопазване. 

Беше събирана, обработвана и изпращана в МЗ актуална информация за състоянието на 

детската смъртност. 

Продължено беше поддържането на актуална информация за броя на децата, ползващи 

детски ясли и детски кухни на територията на областта. 

Един от главните  инспектори участваше при сформиране на междуведомствени 

мултидисциплинарни екипи в случай на дете в риск, като алтернативно представен орган на 

местно ниво по Споразумение за сътрудничество и координиране на работата на 

териториалните структури на органите за закрила при случаи на деца, жертви или в риск от 

насилие и при кризисна интервенция.  

Главен инспектор от дирекцията беше заместник на основният участник в Съвета по 

осиновяване към ОД „СП“.  През 2025г.беше взето участие в 16 съвета по осиновяване. 

Извършвани са проверки в ЦКОХУДЗ и ЗКЦ, както и на извъшвания неонатален слухов 

скрининг в лечебните заведения за болнична медицинска помощ. Изготвени и представени са 

отчети на регионалния координатор по Национална програма за подобряване на майчиното и 

детско здраве 2021-2030г. 

Проверки и отговори по жалби, молби и сигнали на граждани. 

И през 2025г. продължиха да постъпват  жалби, сигнали, молби и оплаквания от пациенти 

по повод неудовлетвореност от качеството на оказаната им  медицинска помощ или нарушаване 
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на техните права – общо  24  на брой. На всички постъпили в дирекцията жалби на граждани  

беше извършвана детайлна проверка и се отговаряше в законоустановения срок.  

           Анализът на постъпилите жалби показва, че в голяма част от случаите гражданите не са 

добре запознати със своите права като пациенти, което води до конфликтни ситуации и проблеми 

при медицинското им обслужване.  

Статистическа дейност 
Всички справки, касаещи ежедневната работа и при поискване от други институции и 

граждани бяха изготвяни компетентно и в искания срок. Качествено и в срок бяха изготвени и 

изпращани на съответните институции всички месечни, тримесечни, шестмесечни и годишни 

отчети. 

В срок беше изготвен и годишният анализ на здравно-демографското състояние на 

населението в областта. 

 

ИЗПЪЛНЕНИЕ НА БЮДЖЕТНА ПРОГРАМА „ОСИГУРЯВАНЕ НА МЕДИЦИНСКА 

ПОМОЩ НА СПЕЦИФИЧНИ ГРУПИ ОТ НАСЕЛЕНИЕТО“ 

Цел на програмата: Осигуряване лечението на специфични групи от населението, чрез 

финансиране извън обхвата на задължителното здравно осигуряване или поради приоритетен 

здравен проблем. 

Оперативни цели:  

• Осигуряване и контрол върху дейността на органите на медицинската експертиза. 

Осигуряване на качествена медицинска експертиза. 

• Събиране на информация.  

• Подобряване на достъпа до медицински дейности, свързани със социалнозначими 

заболявания и специфични здравни проблеми извън обхвата на задължителното здравно 

осигуряване.  

Показателите по изпълнение на дейностите по бюджетна програма „Осигуряване на 

медицинска помощ на специфични групи от населението.“ са дадени в Приложение №6. 

ДИРЕКЦИЯ „МЕДИЦИНСКИ ДЕЙНОСТИ“ 

Организация и контрол на  дейността по медицинската експертиза и на регионалната 

картотека на медицинската експертиза  /РКМЕ/                                                                                                                                

Организация и контрол на експертизата на временната неработоспособност. 

      За осигуряване на достъпа на населението до медицинска експертиза на временната 

неработоспособност  в съответствие с Правилника за устройството и организацията на работата на 

органите на медицинската експертиза на работоспособността и на регионалните картотеки на 

медицинската експертиза в началото на месец януари 2025г. бяха определени съставите на ЛКК – 

18 /общи и специализирани/ на територията на област Сливен. По този начин беше осигурена 

достъпна експертна дейност за временна неработоспособност по всички медицински специалности 

за населението от областта. През годината бяха направени 37 промени в тези заповеди, главно 

поради смяна на председател или член от комисията или при наложила се промяна на часовете за 

заседания.  

За осъществяване на ефективен контрол върху издадените болнични листи за временна 

неработоспособност от лекуващи лекари и ЛКК, в РЗИ функционира Регионален съвет за контрол 

върху актовете, издадени от органите на медицинска експертиза на временната 

неработоспособност.  

Организация и контрол на експертизата на трайната неработоспособност. 
  Експертизата на трайно намалената неработоспособност и вида и степента на увреждане се 

извършваше от ТЕЛК за общи заболявания №2010 и ТЕЛК за общи заболявания №2012 към 

mailto:rzi-sliven@mbox.contact.bg
http://www.rzi-sliven.org/


Отчет за дейността на Регионална здравна инспекция-Сливен през 2025г. 

Регионална здравна инспекция-Сливен; ул. „Пейо Яворов” № 1; гр. Сливен 8800  

 тел. 044 616 200; 044 616 201; факс 044 667 330  

e-mail: rzi-sliven@mbox.contact.bg 

web site: www.rzi-sliven.org 

Страница 42 от 66 
 

„МБАЛ д-р Иван Селимински –Сливен“ АД гр. Сливен и ТЕЛК за общи заболявания №2011 към 

„МБАЛ „Света Петка Българска““ ЕООД гр. Нова Загора. 

          Във връзка с изискването на чл.10, ал.3, т.7 от Наредба №3 от 5 април 2019г. за 

медицинските дейности извън обхвата на задължителното здравно осигуряване, за които 

министерството на здравеопазването субсидира лечебни заведения, и за критериите и реда за 

субсидиране на лечебни заведения са издадени 3 становища относно кадровата осигуреност на 

съставите на ТЕЛК в двете лечебни заведения. Има кадрова осигуреност с лекари с призната 

специалност и не по-малко от 5 години трудов стаж по медицина. 

Териториалните експертни лекарски комисии успяваха да освидетелстват и 

преосвидетелстват лицата в нормативно определения 3-месечен срок от постъпване на 

документите при тях.             

Организация на дейността на РКМЕ 

     И през 2025г. РКМЕ остана на територията на „ДКЦ-2 Сливен“ ЕООД гр. Сливен, където 

има създадена достъпна архитектурна среда за хората с увреждания и е в непосредствена близост 

до ТЕЛК, ТП на НОИ-Сливен и РД „СП“-Сливен. Обслужването на гражданите беше 

осъществявано от 2-ма старши специалисти и един главен експерт, като дейността беше 

организирана на принципа на „едно гише“. В дейността по изпращане на уведомителни писма за 

редовно преосвидетелстване до лицата, изготвяне на справки по чл.101б, ал.3 и ал.5 от Закона за 

здравето и дигитализиране на медицинските експертни досиета дейността на служителите в РКМЕ 

се подпомагаше от 1 старши специалист от Д „МД“ и 1 изпълнител от Д „АПФСО“.  

Проверката на постановените ЕР на ТЕЛК и НЕЛК за допуснати технически грешки и 

контрол на дейностите по медицинска експертиза се извършваше от главен инспектор в Д „МД“. 

     От гледна точка на непрекъснато увеличаващия се брой подадени от гражданите Заявления 

за пре-/освидетелстване от ТЕЛК, е налице трайна тенденция за повишаване на годишната 

натовареност на длъжностните лица на Регионална картотека на медицинската експертиза към 

Регионална здравна инспекция-Сливен. 

           През 2025г. служителите от РКМЕ-РЗИ-Сливен и ТЕЛК работят с „Информационна система 

за контрол на медицинската експретиза“ – „Информационна база данни“ (с начало от 15.10.2020г.) 

за заявленията за пре-/освидетелстване по повод трайно намалена работоспособност/вид и степен 

на увреждане и с „Единна информационна система на медицинската експертиза в България“ при 

освидетелстване по повод временна неработоспособност, Наредба №5, обжалвани болнични 

листове.  

През годината са приемани и обработвани документи за освидетелстване и 

преосвидетелстване по заявления от лицата. Изпращани са уведомителни писма до лицата за 

изтичане на срока на последното експертно решение. Изготвени са отговори на преписки по 

обжалвани болнични листове и експертни решения. Изготвени са отговори на преписки на ТЕЛК, 

НЕЛК, Дирекции „Социално подпомагане“, осигурители, застрахователи и др. заинтересовани 

лица. Изпратени са писма с ЕР на ТЕЛК до работодатели по чл.112а от Закона за здравето. 

 

ИЗПЪЛНЕНИЕ НА БЮДЖЕТНА ПРОГРАМА „МЕДИКО-СОЦИАЛНИ ГРИЖИ ЗА ДЕЦА 

В НЕРАВНОСТОЙНО ПОЛОЖЕНИЕ, МАЙЧИНО И ДЕТСКО ЗДРАВЕОПАЗВАНЕ“ 

Стратегическа цел: Създаване на условия за устойчиво подобряване на детското и 

репродуктивното здраве. 

Оперативни цели:  

Осигуряване на продължително медицинско наблюдение, профилактика, диагностика, 

лечение, рехабилитация и специфични грижи за деца с хронични заболявания и медико-социални 

проблеми, отглеждани в домовете за медико-социални грижи за деца или такива от семейна среда. 
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Повишаване качеството на медицинските и здравно-социалните грижи за децата в 

Центръра за за комплексно обслужване на деца с увреждания и хронични заболявания 

(ЦКОДУХЗ). 

Осигуряване на достъп на децата до 18 години до специализирани медицински дейности, 

извън обхвата на задължителното здравно осигуряване в страната. 

Осигуряване изпълнението на Националната програма за подобряване на майчиното и 

детско здраве за периода 2021-2030 г. 

Дейността по бюджетна програма „Медико-социални грижи за деца в неравностойно 

положение, майчино и детско здравеопазване” е дадена в Приложение №7. 

Изпълнени дейности по програмата: 

Контрол на дейността на ЦКОХУДЗ и ЗКЦ. 

 

Дейности по Национална програма за подобряване на майчиното и детско здраве 2021-

2030г. 

Приоритет 1. Промоция на здраве, включително в областта на репродуктивното здраве, 

семейното планиране и детското здраве  

1.1.Повишаване на информираността на населението по въпросите на 

репродуктивното здраве и семейното планиране, бременността, раждането и грижите за 

децата: 
1.1.1.Информационни и други дейности, свързани с повишаване на здравната култура 

по отношение на репродуктивното здраве и семейното планиране:  
Поведени са  информационни срещи с ученици прогимназиален и гимназиален етап на 

обучение в сливенски училища с участието на лектори - специалисти по акушерство и 
гинекология на теми: повишаване на информираността и здравната култура по отношение на 
репродуктивното здраве. 

Изнесена е  беседа „Какво знаем и какво не знаем за ХИВ и други сексуално предавани 

инфекции“  и  разпространение на презервативи и  информационни материали със съдействие 

на „Лекари на света“ на място в квартал „Надежда“ гр. Сливен. 

1.1.2.Информационни и други дейности, насочени към бременни, за повишаване на 

информираността, свързани с бременността, раждането и за насърчаване на здравословен 

начин на живот и кърменето:  

Проведени са информационни срещи  с ученици и родители от прогимназиален и 

гимназиален етап на обучение в сливенски училища на теми: повишаване на информираността 

и здравната култура по отношение на рисковете от ранната бременност, раждането. 

1.1.3. Информационни и други дейности за повишаване на информираността и 

уменията за полагане на пълноценни грижи за децата в периода на ранното детство, насочени 

към родителите, семействата и бременните жени; 

Проведена  информационна среща в гр. Нова Загора,  с медицински специалисти от 

детски ясли, градини и училища, и специалисти от Центъра за обществена подкрепа към 

община Нова Загора,  на тема: Ранно детско развитие,  периоди и особености; грижи за децата 

в периода на ранното детство. Срещата се проведе с участието на лектор – лекар специалист 

по педиатрия. 
Проведена лекция на тема „Болести, предавани по полов път – симптоми и 

профилактика“ от специалист - акушер-гинеколог и преподавател в Медицински университет 
- Варна, филиал Сливен, със съдействието на неправителствената организация „Лекари на 
света“, в рамките на мероприятие „Ден на здравето“, насочена към тинейджъри - 70 
участника. 
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Участие в междуинституционална среща- кръгла маса, организирана от Държавна 
агенция за закрила на детето на тема „Превенция на детските ранни бракове и ранни 
раждания“.  

1.2. Повишаване на информираността, знанията и уменията за здравословен 

начин на живот на децата и подрастващите и превенция на заболяванията  

1.2.1. Информационни и други дейности, свързани с промоция на здраве и превенция 

на заболяванията:  

Проведена информационна среща  с ученици от гимназиален етап на обучение в 

сливенско училище, медицински специалисти и педагози на тема: запознаване с рисковете от 

употребата на дизайнерски дроги и райски газ с участието на лектор – лекар специалист по  

анестезиология и интензивно лечение. 

1.2.2. Информационни и други дейности, свързани с укрепване на здравето на децата и 

подрастващите, изграждане на умения за здравословен начин на живот, включително чрез 

физическа активност и здравословно хранене:  

Проведени информационни срещи  с ученици от прогимназиален  етап на обучение в 

сливенски училища на теми изграждане на умения за здравословен начин на живот чрез 

физическа активност и здравословно хранене с участието на психолог от „Здравно-

консултативен център за майчино и детско здраве“ към „МБАЛ Д-р Иван Селимински-

Сливен“ АД. 

Поведена информационна среща в гр. Нова Загора,  с медицински специалисти от 

детски ясли, градини и училища, и специалисти от Центъра за обществена подкрепа към 

община Нова Загора, на тема: Недоносени деца.  

Приоритет 2. Повишаване на качеството и обхвата на медицинските грижи в областта 

на майчиното и детското здравеопазване  

           Участие в Национална среща - обучение на тема „Управление, мониторинг и контрол 

на изпълнението на НППМДЗ 2021- 2030г.“. 

          Давани са указания на лечебните заведения за изготвяне на отчетите по изискванията 

на договорите по НППМДЗ 2024 – 2026г. 

Поддържане на актуална информация за дейността на ЗКЦ на интернет страниците на 

РЗИ-Сливен и „МБАЛ Д-р Иван Селимински-Сливен“ АД. 

           На интернет страницата на РЗИ-Сливен се поддържа информация относно Национална 

програма за подобряване на майчиното и детското здраве (2021-2030); информация за 

лечебните заведения, извършващи слухов скрининг, същността на изследването,  и дейността 

на здравно-консултативен център за майчино и детско здраве.  

           На интернет страницата на РЗИ-Сливен са публикувани отчети за дейностите, 

осъществени от РЗИ и лечебните заведения по НП за подобряване на майчиното и детско 

здраве 2021-2030г. в област Сливен за 2025г., както и Отчет за дейността на ЗКЦ за 2025г.  

           Извършени са проверки в 4 лечебни заведения в област Сливен за изпълнение на 

дейностите по НППМДЗ. 

 На територията на Област Сливен едно лечебно заведение за болнична помощ има 

сключен договор с Министерство на здравеопазването за осигуряване на комплексно 

обслужване за бременни жени и деца в здравно-консултативен център за майчино и детско 

здраве и четири лечебни заведения за болнична помощ имат сключени договори за 

осъществяване на масов универсален неонатален слухов скрининг през 2025 г. 

Комисия определена със заповед на директора на РЗИ – Сливен, извършваше проверки 

на място в лечебните заведения за установяване на съответствие на дейността с изискванията 

на договорите и съответствие между отчетената и извършената дейност. 
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III. ИЗПЪЛНЕНИЕ НА ПОЛИТИКАТА В ОБЛАСТТА НА ЛЕКАРСТВЕНИТЕ 

ПРОДУКТИ И МЕДИЦИНСКИТЕ ИЗДЕЛИЯ 

Цел на политиката: Осигуряване на навременен достъп до лекарствени продукти и 

медицински изделия, отговарящи на стандартите за качество, безопасност и ефективност. 

Оперативни цели:  

• В съответствие с нормите за производство, разпространение и отпускане на лекарствени 

продукти и медицински изделия се осъществява контрол и мониторинг на качеството, 

безопасността и ефикасността. 

• Издават се разрешения за съхранение и продажба на лекарствени продукти от лекари, 

лекари по дентална медицина и фелдшери съгласно Наредба № 5 от 2011г. за условията и реда за 

получаване на разрешение за съхранение и продажба на лекарствени продукти от лекари и 

лекари по дентална медицина и снабдяването им с лекарствени продукти. 

• Контролират се обектите за търговия на дребно с лекарствени продукти по реда на 

Закона за лекарствените продукти в хуманната медицина. 

• Осъществяват се дейности по контрол предвидени в Закона за контрол върху 

наркотичните вещества и прекурсорите и нормативните актове по прилагането му. 

Отговорност за изпълнението на политиката носят директора на инспекцията, главния 

секретар, директорите на дирекции „Медицински дейности“, „Административно-правно, 

финансово и стопанско обслужване“ 

В Дирекция „Медицински дейности“ се поддържа регистър на лекарите, имащи право да 

изписват лекарства по Наредба № 34/2005г. за реда за заплащане от републиканския бюджет на 

лечението на българските граждани за заболявания извън обхвата на задължителното здравно 

осигуряване. През 2024г. в този регистър не са вписани нови лекари. Предоставени са 10 кочана с 

рецепти за ползване. 

            При издаването на разрешения за съхранение и продажба на лекарствени продукти от 

лекари и лекари по дентална медицина съгласно Наредба № 5/2011г. също беше воден регистър, 

в който през изтеклата година няма направено  вписване т.е. няма издадено   ново разрешение за 

продажба на лекарства по горе цитираната наредба; няма издадени и  заповеди за прекратяване 

на стари разрешения за продажба на лекарствени продукти по реда на  Наредба  № 5/2011г. 

 

ИЗПЪЛНЕНИЕ НА БЮДЖЕТНА ПРОГРАМА „АДМИНИСТРАЦИЯ“ 

Цел на програмата: Изпълнението на дейностите по програмата водят до осигуряване на 

нормалното функциониране на администрацията, обезпечаване и повишаване ефективността на 

осъществяваните работни процеси, оптимално използване на ресурсите, адекватна и ефективна 

система за финансово управление и контрол в РЗИ-Сливен. В бюджетната програма са включени 

дейности, с които се съдейства на експерти, пряко ангажирани към изпълняваните бюджетни 

програми; осигурява се технически дейността на специализираната администрация и дейностите 

по административното обслужване на гражданите. 

Финансово-счетоводно обслужване: 

Отчетът за касово изпълнение на бюджета на РЗИ-Сливен към 31.12.2025г. е съставен в 

съответствие с указанията дадени с ДДС № 11/17.12.2025 г. на Министерство на финансите и 

писмо № 91-00-1/06.01.2026 г. на Министерство на здравеопазването. 

Към 31.12.2025г. РЗИ-Сливен е реализирала приходи от събрани такси за административни 

и други услуги в размер на 42 810.00  лв.  

Приходите от наказателни постановления – постъпили по банков и касов път в РЗИ-Сливен 

са 7 990.00 лв., събраните от НАП НП са в размер на  3 650.00 лв., както и други неданъчни 

приходи в размер на 52.78 лв. /продадени бланки за наркотични вещества/. 
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Разходите към 31.12.2025г. са в размер на 2 724 307.00 лв., отчетени по следните 

икономически показатели: 

Персонал – 1 781 758.00 лв. 

Други възнаграждения и плащания на персонала - 67 400.00 лв. 

           Задължителните осигурителни вноски от работодателя са в размер на 527 010.00 лв. 

         Общо издръжката към 31.12.2025г. е 224 379.00 лв. 

По дейност 467 НП:по Възлагателни заповеди бяха изразходени средства 106 724.00 лв. 

      По дейност 282 Отбранително-мобилизационна подготовка общо 2 190.00 лв. 

      Данъци – 9 218.00 лв. 

     Бяха закупени винетни стикери за  4 броя автомобили на стойност 358.00 лв.  

Изплатени бяха ДНИ, Такса битови отпадъци, данък превозни средства в размер на       8 

860.00 лв. 

Капиталови разходи отпуснати със заповед № РД-03-268/18.12.2025 г.: 5 628.00 лв., от 

които по § 52-00 Придобиване на дълготрайни материални активи-закупуване на 1 бр. дейонизатор 

за лаборатория „СМБ“- 3 600.00 лв. и закупуване на 1 бр.инкубатор/стерилизатор с принудителна 

циркулация за лаборатория „СМБ“ - 2 028.00 лв. отчетени в подпараграф § 52-03 - придобиване на 

друго оборудване, машини и съоражения.  

През отчетния период са изготвени и предадени в срок всички статистически справки.  

Всички дължими суми за данъци са преведени в срок.  

Направена е и тригодишна бюджетна прогноза за разходите за период 2026 – 2028г. по 

писмо №04-20-198/19.09.2025г.на Министерство на здравеопазването. 

Разходването на бюджетни средства през 2025г. се осъществява при спазване на 

финансовата и бюджетна дисциплина. С извършените разходи се предприети необходимите мерки 

и действия за постигане на нормалното функциониране на администрацията, обезпечаване и 

повишаване ефективността на осъществяваните работни процеси, оптимално използване на 

ресурсите. Осигурено е добро финансово управление на публичните средства посредством 

засилване на управленската отговорност, изградена е адекватна и ефективна система за финансово 

управление и контрол. Всички отчети към МЗ и други институции са изпратени в определените 

срокове. 

Финансово-счетоводната дейност на РЗИ бе организирана в съответствие с изискванията на 

Закона за счетоводството, Сметкоплана на бюджетните организации, Единната бюджетна 

класификация, Счетоводните стандарти и указания, Счетоводната политика и др. 

            За законосъобразното и целесъобразното разходване на бюджетните средства се 

извършваше предварителен контрол от финансов контрольор и се прилага системата на двойния 

подпис. Всички документи свързани с поемане на задължение или извършване на разход са 

подписани от директора на РЗИ, директор на дирекция „АПФСО“ и финансов контрольор. 

Административно-правно обслужване: 
Към 31.12.2025г. са създадени всички необходими условия за удовлетворяване 

потребностите и изискванията на гражданите. Системата за документооборота, обработва всички 

документи, постъпили в инспекцията, като със създадените правила за сканиране на вход и изход, 

прозрачността в работата на администрацията е гарантирана и се осъществява чрез електронната 

система за документооборот „Евентис R7“. 

Човешки ресурси 

В срок са изготвени щатни разписания, трудови договори и заповеди по служебно 

правоотношение, заповеди, документи за пенсиониране, справки за НОИ, МЗ и Бюрото по труда, 

свързани с движението на кадрите. 
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Организационно-информационно обслужване 

Организационно-информационното обслужване в инспекцията е на високо професионално 

и технологично ниво. Компютърната техника се поддържа в работещо състояние, като е осигурено 

най-високо ниво на сигурност на информацията чрез защитна стена, антивирусна програма и 

редовно архивиране на хартиени и електронни документи. 

При разпространението на информацията, касаеща дейността на служителите в 

инспекцията действат следните информационни системи: 

1. Система за правно-информационни услуги „Сиела-Норма“, която е предназначена за 

използване на всички нормативни актове в българското законодателство и проследяването им при 

възникнали промени. 

2. Система за труд и работна заплата „Омекс 2000“, която е предназначена за отчитане 

заплатите на служителите, дава възможност за промени в работните заплати и др. 

3. Уеб базирана система за финансово-счетоводна дейност „Бизнес процесор - Конто 66“, 

която е предназначена за въвеждане и обработка на счетоводната информация. 

4. Информационна система за следене движението на биопродуктите. 

5. Система за управление на документооборота и работния поток  „Eventis R7“. 

6.  Система за фактуриране и складова програма за материали. 

7.  Информационна-система „Финансов контрол“ 

8.  Единна информационна система за управление на човешките ресурси в държавната 

администрация. 

9. Информационна система за контрол на медицинската експертиза.  

10. Единна информационна система на медицинската експертиза в Р България. 

Основната дейност е свързана с електронното правителство. За преминаването към 

електронен документоборот всички служители са обезпечени с електронни подписи и обучени за 

работа. Трима служители от различни дирекции са снабдени с Квалифицирани удостоверения за 

електронен подпис (КУКЕП) с цел включването на РЗИ-Сливен в Системата за сигурно 

електронно връчване. От 01.10.2018г. съгласно Решение №18357/2017г. на Министерски съвет в 

РЗИ-Сливен бе въведен електронният документооборот, а в край на 2025г.  – изцяло електронен 

вътрешен документооборот. 

Изготвени и изпратени в Министерство на здравеопазването са тригодишни бюджетни 

прогнози за периода 2026-2028 г. по писмо № 91-00-53/29.08.2025г. на Министерство на 

здравеопазването в областта на електронното управление и информационните и 

комуникационните технологии.  

Извършени са разходи в областта на електронното управление към 31.12.2025г. в размер на 

14 746.00 лв. 

Ежедневно се подържа електронния сайт на РЗИ-Сливен. Редовно се актуализира 

информацията, публикуват се текущи, извънредни и др. съобщения или материали. 

Стопанско обслужване 

Дирекция „АПФСО“ е с основни задължения по материално-техническо снабдяване, 

текуща поддръжка на сградния фонд и прилежащите терени към него, транспортно обслужване и 

поддръжка на автомобилния парк, обезпечаващо нормалния ритъм на работа и осигуряващ 

безопасни условия на труд в администрацията. 

      Дирекция „АПФСО“ беше създала всички необходими условия за успешно осъществяване 

на основната дейност на инспекцията чрез: 

        - абонаментно обслужване на специализираната техника, редовно калибриране на 

измервателните уреди; 

        - поддръжка изправното състояние на противопожарната система и техника, извършени са 

мероприятия за противопожарната безопасност на служителите и сградите. 
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Антикорупция: 

На ет. 1 в сградата на РЗИ-Сливен е поставена кутия за подаване на писмени сигнали и 

жалби за корупция. В Деловодство е поставена „Книга за предложения, сигнали, похвали и 

оплаквания на РЗИ-Сливен“. 

На потребителите  на услуги се предоставя за попълване анонимна анкетна карта за 

наличие на корупционни практики в РЗИ-Сливен и впечатления от работата на служителите.  

Връзки с обществеността 

Изготвени са 305 публикации, в това число отчети, новини, здравно-информационни 

материали, материали за различни дейности по Национални програми, актуални здравни 

проблеми, имунопрофилактика, данни за епидемичната обстановка в област Сливен и др., които са 

публикувани на интернет страницата на инспекцията. Създадена е и фейсбук страница на РЗИ-

Сливен. 

 

КВАЛИФИКАЦИЯ НА КАДРИТЕ 

Повишаването на квалификацията се осъществява чрез участие в провеждани през годината 

срещи и обучения.  

За 2025г. е изготвен и утвърден план за квалификацията на служителите от РЗИ-Сливен, 

включващ задължителното обучение по чл.35б от ЗДСл. към ИПА.  

- обучение  в ИПА -въведение в Държавна администрация – ЗО-1 – 1 служител; 

Курсове към центрове за обучение и други външни форми на квалификация: 

- участие в онлайн обучения и срещия във връзка с въвеждане на системата за заявяване, 

отпускане и изписване на ваксини по Имунизационен календар – служители от Д „НЗБ“;  

-  участие във второто заседание на работна група в Министерството  на образованието и 

науката по проект „Повишаване на качеството на образованието и грижите в ранна детска възраст 

чрез засилване на управлението, мониторинга и оценката“ – 1 служител;   

- участие в Национална  среща по Национална програма за превенция на хроничните 

незаразни  болести 2021-2025г. – 1 служител;  

  участие в работна среща „Актуални проблеми при ДЗК в РЗИ“ в гр. Ямбол по  повод 15 

март-Ден на здравния инспектор – 13 служители;  

- участие в обучение по въпроси на здравното образование и промоция на здравето – 1 

служител.  

- участие в събитие за обмен на добри практики по проект „Повишаване на качеството на 

образованието и грижите в ранна  детска възраст чрез засилване на управлението, мониторинга и 

оценката“ – 1 служител;  

- онлайн събитие за партньорски обмен по проект „Повишаване на качеството на 

образованието и грижите в ранна  детска възраст чрез засилване на управлението, мониторинга и 

оценката“ – 2-ма служители; 

- участие  в работна  среща за представяне  на дейността по  Национален план за действие 

за намаляване риска от облъчване от радон 2023 - 2027г. и провеждане  на заседание на 

Националния координационен съвет /НКС/ в гр. Несебър – 1 служител; 

- участия във видеосрещи – месечни и тематични - между отдел „НЗБ“ – МЗ и дирекция 

„НЗБ“ – РЗИ – служители от дирекция „НЗБ“;  

-  участие в онлайн срещи във връзка с изпълнение и отчитане на дейностите по контрол на 

комарните популации – упълномощени лица и директор на Д „НЗБ“;  

-  онлайн участие в кръгла маса в Министерство на здравеопазването на тема „Здравна 

грамотност: Стратегии за повишаване на здрвната грамотност на населението в контекста на 

предоставянето на първични здравни грижи“, съвместно с ОИСР и ЕК и международни експерти, 

на 19 юни 2025 г. – 3-ма служители. 
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- онлайн обучение на служители в РКМЕ/РЗИ за работа с Информационната система за 

контрол на медицинската експертиза за подобряване и оптимизиране работата – 5 служители. 

- участие в работна  среща по  проблемите на  надзора на  грип и ОРЗ. Дискусии и 

споделяне на добри практики с други РЗИ, НЦЗПБ, взаимодействие с БАБХ и необходимост от 

актуализация на Методично указание на МЗ, гр. Банско – 1 служител; 

- работна  среща на директорите на  РЗИ с МЗ, гр. София – 1 служител;  

- участие в онлайн заседание на работната група по проект „Повишаване на качеството на 

образованието и грижите в ранна детска възраст чрез засилване на управлението, мониторинга и 

оценката“ – 1 служител;  

- участие в уебинар за лаборотарна диагностика и епидемиология на Ку-треска – 1 

служител; 

- изслушване  на  лекции и участие в дискусии свързани с осъвременяване на 

Имунизационния календар  на Република  България, гр. Стара Загора – 1 служител;  

- национална  среща по НППХНБ. Представен отчет за дейностите по НППХНБ за 2024г. и 

предложения за  2025г., гр. София – 1 служител;  

- работна  среща  по  проблемите  на общественото здраве. Разгледани са организационни 

въпроси свързани  с дейността на РЗИ, промени в Наредба №3 за здравните изисквания към 

детските  градини, Наредба 26 за устройството и дейността на детските  ясли и детските  кухни и 

здравните  изисквания към тях, Наредбата за устройството и дейността на здравните  кабинети в 

детските градини и училища и здравните  изисквания към тях, отпадането на контактни бележки и 

преустановяването на издаване на хартиени лични здравно-профилактични карти  на децата и 

данни за приложените имунизации, гр. София – 2-ма служители;  

- участие в седма Национална конференция по епидемиология, гр. Плевен – 2-ма 

служители. 

- участие в 1 присъствено и 1 онлайн заседания на работната група по проект „Повишаване 

на качеството на образованието и грижите в ранна детска възраст чрез засилване на управлението, 

мониторинга и оценката“ – 1 служител;  

- участие  в Национална среща за повишаване капацитета на експертите от РЗИ в областта 

на тютюнопушенето, алкохола, храненето и физическата активност – 1 служител;  

- участие в Национална конференция „Образование за здраве: За всяко дете, всяко училище, 

всяка общност“ – 2-ма служители;  

- участие в обучение за консултативни умения за работещи в КАБКИС – 2-ма служители;  

- участие в обучение на здравни инспектори за провеждане и отчитане на държавния 

здравен контрол на химични вещества и смеси, и биоциди – 2-ма служители;  

- участие в 15-ти Национален конгрес на  БАПКНИ БУЛНОЗО АКАДЕМИЯ -2-ма 

служители;  

- участие в организирано от СЗО обучение за експерти от РЗИ по безопасност на ваксините 

и комуникация. Обсъждане на наблюдаваните странични реакции, ползите и рисковете от 

ваксините – 2-ма служители;  

- участие в работна среща по НП за превенция и контрол на туберкулозата – 2-ма 

служители;  

- 9-та Национална научна конференция по HIV и коинфекции. Диагностика и лечение на 

HIV и коинфекции, избор на терапия и лекарствена резистентност, придържане към  лечение, 

молекулярна епидемиология, превенция, профилактика и работа  с уязвими групи – 1 служител;  

- участие в Национална  среща -обучение, управление, мониторинг и контрол на НППМДЗ 

2021 - 2030 г. – 2-ма служители;  

- участие в работна  среща на  тема опасни вещества на работното  място – 1 служител;  
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- семинар по проект „Прилагане  на Мозаечната рамка за  готовност за  пандемия и  за 

подобряване на националния надзор над респираторните вируси в България“ – 1 служител; 

 - участие в междуинституционална среща „Превенция на детските/ранни бракове и случаи 

на ранни раждания“ в изпълнение на Плана за действие за изпълнение на Националната програма 

за превенция на насилието и злоупотребата с деца (2025 – 2026 г.) – 1 служител;  

- онлайн обучение на служителите в РКМЕ за работа с надградената версия (нови 

функционалности) на Информационната система за контрол на медицинската експертиза – 5-ма 

служители.  

Вътрешни колегиуми и други форми на квалификация:  

Регулярно се провеждат работни срещи между лице с юридическо образование и 

инспекторите, целящи повишаване на административния капацитет, съставяне на АУАН, 

както и обсъждане на публикуваните нови нормативни актове. Обсъждани бяха теми след 

проведени обучения, организирани от МЗ, писма на МЗ свързани с различни казуси и други.  

За повишаване на квалификацията са важни постоянната самоподготовка и обмен на 

добри практики с колеги от други РЗИ. 
 

ПРИЛОЖЕНИЯ 

 

Приложение №1 

 

1600.01.01 Бюджетна програма „Държавен здравен контрол” 
Мерна единица 

Отчет към 

31.12.2025г. 
Показатели за изпълнение 

Разработване на политика за осъществяване на здравен контрол     

1. Изготвени нормативни актове в срок бр.   

2. Участия в работни групи бр.   

3. Разработени указания, инструкции, ръководства и др. бр.   

Осъществяване на контрол върху спазването на здравните изисквания     

1. Проведени експертни съвети по здравно-техническа експертиза към МЗ и 

РЗИ 
бр. 38 

2. Участия в експертни съвети по устройство на територията (ЕСУТ) към 

други ведомства 
бр. 20 

3. Участия в експертни екологични съвети (ЕЕС) към МОСВ и РИОСВ бр. 1 

4. Участия в експертни съвети към Министерство на земеделието и 

Областните дирекции по земеделие 
бр. 7 

5. Участия в приемателни комисии по ЗУТ за въвеждане в експлоатация бр. 22 

6. Разгледани документации по ЗУТ за устройствени схеми и планове бр. 71 

7. Разгледани инвестиционни проекти по ЗУТ бр. 90 

8. Разгледани документации по ЗОЗЗ бр. 20 

9. Издадени здравни заключения за устройствени схеми и планове бр. 56 

10. Издадени здравни заключения за инвестиционни проекти бр. 76 

11. Издадени становища относно необходимостта от извършване на 

Екологична оценка (EО) по ЗООС 
бр. 16 

12. Издадени становища относно необходимостта от извършване на ОВОС 

по ЗООС 
бр. 39 
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13. Издадени становища относно съдържанието и обхвата на ЕО по ЗООС бр.   

14. Издадени становища относно съдържанието и обхвата на ОВОС по 

ЗООС 
бр. 1  

15. Издадени становища относно качеството на изготвената ЕО по ЗООС бр.   

16. Издадени становища относно качеството на изготвен доклад по ОВОС 

по ЗООС 
бр. 2  

17. Издадени становища в хода на процедурите по чл. 99б и чл. 114 от 

ЗООС  
бр.   

18. Издадени становища във връзка с извеждане от експлоатация на обекти 

работещи с източници на йонизиращи лъчения 
бр.   

19. Становище по проект за оразмеряване, изграждане и експлоатация на 

СОЗ около водоизточниците и съоръженията за питейно-битово 

водостнабдяване и около водоизточниците на минерални води, използвани 

за лечебни, профилактични, питейни и хигиенни нужди 

бр. 3  

Показатели за проверка на бутилирани води     

1. Извършени проверки в обекти за производство на бутилирани натурални 

минерални, изворни и трапезни води 
бр. 

 

2. Извършени проверки на обекти за търговия с бутилирани натурални 

минерални, изворни и трапезни води   
бр. 25 

3. Проверки по сигнали и жалби, включително за наличие на опасни 

бутилирани натурални минерални, изворни и трапезни води на пазара 
бр. 1 

Показатели за контрол на обекти с обществено предназначение (ООП) 

и на продукти и стоки със значение за здравето на човека 
    

1. Проверки на ООП  бр. 1792 

2. Проверки по сигнали и жалби, включително за наличие на опасни стоки 

на пазара 
бр. 67 

Показатели за контрол върху дейността на службите по трудова 

медицина 
    

1. Проверки бр. 3 

2. Проведени заседания на Комисията за регистрация на служби по трудова 

медицина 
бр.   

Показатели за контрол върху химични вещества и смеси     

1. Проведени заседания на Експертния съвет по биоциди  бр.   

2. Проверки на биоциди бр. 54 

3. Проверки на детергенти бр. 32 

4. Проверки на химични вещества и смеси бр. 40 

Показатели за радиационна защита     

1. Извършени проверки на обекти с източници на йонизиращи лъчения бр.   

2. Извършени контролни измервания бр.   

3. Оценени дози бр.   

4. Установени и коригирани референтни нива бр.   

5. Анализ на резултатите от извършени прегледи на лица бр.   

Регистрационен и разрешителен режим     
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1. Регистрирани обекти по Закона за храните за бутилиране на натурални 

минерални, изворни и трапезни води 
бр.   

2. Регистрирани обекти с обществено предназначение по Закон за здравето бр. 136 

3. Регистрирани фирми и юридически лица за извършване на дейност 

облъчване на храни с йонизиращи лечения  
бр.   

4 Регистрирани фирми и юридически лица за извършване на дейност по 

изпитване на качеството на медицинска и радиологична апаратура 
бр.   

5. Издадени удостоверения за регистрация и пререгистрация на служби по 

трудова медицина 
бр.   

6. Издаване и промяна на разрешение за предоставяне на пазара на биоцид 

или група биоциди, съдържащи: съществуващо активно 

вещество/съществуващи активни вещества 

бр.   

7. Издадени национални разрешения за предастовяне на пазара на биоциди 

по реда на Регламент ЕС № 528/2012 относно предоставянето на пазара и 

употребата на биоциди 

бр.   

8. Издаване и промяна на разрешение за предоставяне на пазара на биоцид 

или група биоциди по реда на Регламент ЕС № 528/2012 относно 

предоставянето на пазара и употребата на биоциди 

бр.   

9. Издадени разрешения за облъчване на определен вид храна с йонизиращи 

лъчения 
бр.   

10. Издадени разрешения за разрушаване (демонтаж) на азбест и/или 

азбестосъдържащи материали от сгради, конструкции, предприятия или 

кораби 

бр.   

11. Издадени разрешения за пренасяне на тленни останки извън страната бр. 1 

12. Издадени удостоверения за съответствие на обработката на натурални 

минерални и изворни води 
бр.   

13. Издадени сертификати за минерална вода от конкретен водоизточник бр.   

14 Издадени балнеологични оценки за минерална вода от конкретен 

водоизточник 
бр.   

15. Издадени здравни сертификати за износ на продукти и стоки със 

значение за здравето на човека 
бр.   

16. Издадени сертификати за внос на бутилирана натурална минрална вода бр.   

17. Изготвяне на становища за издаване, подновяване и промяна на 

разрешения за предоставяне на пазара на биоциди 
бр.   

18 Изготвяне на оценки за одобряване или подновяване одобрението на 

активни вещества 
бр.   

Лабораторни изследвания по държавен здравен контрол     

Показатели за фактори на жизнената среда     

1. Лабораторни анализи на питейни води бр. 6327 

2. Лабораторни анализи на води за къпане бр.   

3. Лабораторни анализи на минерални води бр. 56 

4. Лабораторни анализи на води в плувни басейни бр. 104 

6. Измервания и изчисления на шум и вибрации бр. 115 
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7. Измервания на електромагнитни полета  бр. 52 

8. Измервания на осветеност, микроклимат, прах и др.  бр. 20 

Показатели за продукти и стоки със значение за здравето на човека     

1. Лабораторни анализи на козметични продукти бр. 240 

2. Лабораторни анализи на бутилирани натурални минерални, изворни и 

трапезни води 
бр. 104 

3. Лабораторни анализи на химични вещества и смеси, в.т. и приготвени 

разтвори за дезинфекция 
бр. 8 

Показатели за радионуклеиди     

1. Лабораторни анализи бр.   

2. Измервания бр.   

Показатели за изследвания     

1. Проведени специализирани медицински изследвания и биологична 

дозиметрия 
бр.   

Други      

1. Изготвени профили на зоните за къпане (нови и актуализирани) и 

обобщени анализи за състоянието на зоните за къпане 
бр.   

2. Изготвени доклади до Европейската комисия относно качеството на 

питейните води и водите за къпане и по изпълнение на Единния 

многогодишен национален контролен план, и Националната програма за 

надзор на пазара 

бр.   

3. Участия в заседания на комисии за бедствия на централно и регионално 

ниво 
бр. 

 

4. Изготвени доклади/справки във връзка с въведени бедствени положения 

и извънредни ситуации на централно и регионално ниво 
бр. 

 

5. Дежурства в аварийна готовност бр. работни дни 
 

6. Участия в аварийни ситуации  бр. 0 

7. Проверки за спазване на седмични разписания бр. 127 

8. Проверки по храненето на организирани колективи за спазване на 

здравните изисквания 
бр. 164 

Оценка на учебната натовареност     

1. Оценени паралелки за установяване седмичната учебна натовареност на 

учениците 
бр. 1832 

2. Училища, обхванати с оценки  % 100 

Дейности по национални програми     

Национална програма за намаляване въздействието на радон в сгради 

върху здравето на българското население 
    

1. Проведени заседания на координационните съвети (областни и 

национален) 
бр. 

 

2. Изготвени анализи и отчети за извършените дейности по програмата бр. 1 

3. Проведени анкетни проучвания бр. 
 

4. Поставени детектори за пасивно измерване на радон бр. 
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5. Отчетени детектори за пасивно измерване на радон бр. 
 

6. Проведени здравно-образователни дейности за повишаване нивото на 

информираност за въздействието на радон и мерките за неговото 

редуциране - общо 

бр. 
 

7 Брой лица взели участие в дейностите за повишаване нивото на 

информираност за въздействието на радон и мерките за неговото 

редуциране - общо 

бр.   

 - от тях професионално ангажирани лица бр.   

 - от тях заинтересовани лица от населението бр.   

8. Проведени кампании и информационни дни бр. 1 

9. Изготвени информационни и методични материали бр.   

10 Разпространени информационни материали бр. 200 

11. Участия и публикации в електронни средства за масово осведомяване 

(радио, телевизия и др.) 
бр.   

12. Предоставени обучения на медицински и немедицински специалисти бр.   

Научна дейност     

Национален център по радиобиология и радиационна защита     

1. Проучвания за въздействието на йонизиращите лъчения върху здравето 

на рискови групи и население като цяло 
бр.   

2. Оценка на състоянието на изменения в очната леща на персонал работещ 

с ИЙЛ 

бр. изследвани 

лица 
  

3. Проучване на действието на цитогенетични ефекти при рискови групи и 

население като цяло 

бр. изследвани 

лица 
  

4. Епидемиологично проучване за оценка на риска от облъчване на лица 

работещи в среда на йонизиращи лъчения и население в специфични 

райони на България 

бр. 

наблюдавани 

единици 

  

5. Мониторинг, анализ и оценка на обект с исторически източници бр. измервания   

6. Проучвания на промени в клетъчния и хумуралния имунитет при 

професионално облъчване 

бр. изследвани 

лица 
  

7. Проучвания за въздействието на йонизиращите лъчения върху 

възпалителния отговор в лимфоцити на професионално облъчени лица 
бр. анализи   

8. Модификация на радиационно-индуциран възпалителен отговор бр. анализи   

9. Разработване на научно-приложни задачи бр.   

10. Внедряване на научни разработки в практическата дейност на РЗИ и 

лечебните заведения 
бр.   

11. Проведени обучения, курсове и семинари бр.   

12. Лица преминали обучение, курсове, семинари и др. бр.   
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Численост на щатния персонал-26 броя 

  От тях заети: 

  По трудово правоотношение - 5 

  По служебно правоотношение - 18 

  От тях незаети: 

  По трудово правоотношение - 1 

  По служебно правоотношение - 2 

   

Приложение №2 

 

1600.01.02 Бюджетна програма „Промоция и превенция на 

незаразните болести“ 
Мерна единица 

Отчет към 

31.12.2025г. 
Показатели за изпълнение 

Национална програма за превенция на хроничните незаразни 

болести 
    

1. Провеждане заседания на програмните съвети (областни и 

национален) 
бр. 

 

2. Изготвяне на анализи и отчети за извършените дейности по 

програмата 
бр. 4 

3. Провеждане здравно-образователни дейности (беседи, курсове, 

семинари, обучения и др.) - общо 
бр. 46 

4. Брой лица взели участие в дейностите за повишаване нивото на 

информираност за употребата на тютюневи изделия и пасивно 

пушене - общо 

бр. 404 

5. Брой лица взели участие в дейностите за повишаване нивото на 

информираност за злоупотребата с алкохол - общо 
бр. 167 

6. Брой лица взели участие в дейностите за повишаване нивото на 

информираност за храните и храненето, здравословното хранене, 

рискове за здравето при нездравословен модел на хранене, диетично 

хранене във всички възрастови групи - общо 

бр. 497 

7. Брой лица взели участие в дейностите за повишаване нивото на 

информираност за вредите за здравето от ниската физическа 

активност във всички възрастови групи - общо 

бр. 375 

8. Провеждане на скринингови изследвания на онкологични 

заболявания, от тях 
бр. 

 

- за злокачествени новообразувания на млечната жлеза бр. 
 

- за злокачествени новообразувания на шийката на матката бр.   

- за злокачествени новообразувания на ректосигмондалната област бр.   

9. Провеждане на кампании и информационни дни бр. 4 

Национална стратегия на Република България за приобщаване и 

участие на роми 2021-2030г.  приоритет „Здравеопазване“ 
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1. Провеждане здравно-образователни дейности (беседи, курсове, 

семинари, обучения и др.) – за повишаване нивото на 

информираност на подрастващи и млади хора и техните родители 

относно начините за предпазване от нежелана и ранна бременност, за 

опасностите от ранна бременност за майката и бебето; за риска от 

раждане на деца с вродени аномалии и наследствени болести и 

начините за профилактиране 

бр. 4 

2. Провеждане профилактични дейности сред ромското население 

(провеждане на профилактични прегледи: ехографски, 

флуорографски, мамографски, педиатрични,  гинекологични и 

лабораторни изследвания) 

бр. 694 

3. Извършване на ремонтни и сервизни дейности на 21 мобилни 

медицински кабинети извършващи профилактични прегледи на лица 

в неравностойно положение, принадлежащи към етническите 

малцинства (закупуване на годишни винетки, калибриране на 

апаратурата и др.) 

бр. 9 

4. Провеждане на кампании и информационни дни бр. 1 

5.Участия в електронни средства за масово осведомяване (радио, 

телевизия и др.) 
бр.   

6.Провеждане на обучения на медицински и немедицински 

специалисти 
бр.   

Научна дейност бр.   

Национален център по обществено здраве и анализи бр.   

1.Проучвания за влиянието на факторите на жизнената среда, вкл. 

работната среда сред различни групи от населението 
бр.   

2.Проучвания за влиянието на начина на живот, знания и нагласи 

сред различни групи от населението 
бр.   

3.Проучвания на факторите на стреса и влиянието им върху здравето бр.   

4.Проучвания за психосоциалните фактори на труда, 

организационния климат, тревожност, депресия и социално значими 

заболявания 

бр.   

5.Анализ на здравно демографското състояние на населението бр.   

6. Разработване на научно-приложни задачи бр.   

7. Внедряване на научни разработки в практическата дейност на РЗИ 

и лечебните заведения 
бр.   

8. Проведени обучения, курсове и семинари бр.   

9. Лица преминали обучение, курсове, семинари и др. бр.   

Научно-приложна дейност     

1.Изготвени доклади, анализи, оценки за влиянието на факторите на 

жизнената среда, вкл. работната среда и за знанията, нагласите и 

практиките сред различни групи от населението 

бр.   

2. Анализ на влиянието на макроикономическите фактори върху 

здравето на населението 
бр.   

3. Анализ на човешкия ресурс в системата на здравеопазването бр.   
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4. Здравно демографско състояние на населението в динамика бр.   

 

 

Забележка:  

  Провеждане на скринингови изследвания по НППХНБ, от тях бр. 370 

-  за белодробни болести бр. 125 

- за диабет тип 2 бр. 120 

- за сърдечно-съдови заболявания бр. 125 

 

 

Приложение №3 

 

1600.01.03 Бюджетна програма „Профилактика и надзор на заразните болести” Мерна 

единица 

Отчет към 

31.12.2025г. 
Показатели за изпълнение 

Разработване на политика по профилактика и надзор на заразните болести     

1. Разработени нормативни актове бр.   

2. Участие в разработване на нормативни актове бр. 1  

3.  Разработени методични указания бр.   

4. Разработени методики бр.   

5.  Разработени национални програми бр.   

Имунопрофилактика – Изпълнение на Имунизационния календар на Република 

България 
    

1  Извършени проверки по имунопрофилактиката на ОПЛ и МБАЛ бр. 471 

2.  Изготвени и одобрени годишни планове за подлежащите на задължителни планови 

имунизации и необходимите дози биопродукти по видове и количества за тяхното 

обхващане 

бр. 95 

3.  Отчетни и изготвени сведения за извършените задължителни планови, целеви, 

препоръчителни имунизации и реимунизации и приложените серуми и 

имуноглобулини за постекспозиционна профилактика  

бр. 2 

4. Извършени консултации в имунизационните кабинети на РЗИ бр. 205 

5.  Имунизирани лица в имунизационните кабинети на РЗИ  бр. 203 

6. Извършени имунизации в имунизационните кабинети на РЗИ бр. 205 

7. Изготвени справки и сертификати за имунизационно състояние бр. 13 

8.  Изготвени анализи на дейностите по имунопрофилактика  бр. 2 

9. Изготвени отчети от РЗИ за изразходвани и налични биопродукти бр. 24 

Контрол на заразните болести     

1. Изготвени отчети и анализи по надзора и контрола на ОЗБ бр. 1 

2. Изготвени сигнални справки и окончателни доклади за проучени взривове от ОЗБ бр. 1 

3. Изготвени седмични справки и бюлетини по проблемите на заразните болести бр. 132 

4. Извършени проверки в лечебни, детски и учебни заведения и други по 

профилактиката и надзора на заразните и паразитни болести, вкл. и по контрола на 

ВБИ 

бр. 1341 
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5. Извършени проверки по жалби и сигнали по проблеми, свързани с надзора и 

контрола на заразните и паразитните болести 
бр. 7 

6. Набрани проби за контрол на дезинфекционния и стерилизационния режим в 

детски и лечебни заведения 
бр 4370 

7. Проверени апарати за дезинфекция и стерилизация бр. 123 

8. Извършени паразитологични изследвания на проби от външна среда бр. 664 

9. Оказана организационно-методична помощ бр. 513 

Предоставяне на обучение и проведени информационни кампании     

1. Проведени курсове по ДДД бр.   

2. Проведени курсове за ръководители на ДДД бр.   

3. Проведени информационни кампании свързани с профилактиката на заразните 

болести 
бр. 6 

Диагностика и профилактика     

1. Извършени проучвания на регистрирани случаи на остри заразни болести (ОЗБ)  бр. 353 

2. Извършени проучвания на регистрирани взривове от ОЗБ бр. 1 

3.  Извършени първични и консултативни прегледи и манипулации бр. 691 

4. Извършени профилактични и диагностични бактериологични изследвания бр. 1714 

5. Извършени профилактични и диагностични вирусологични изследвания бр. 3273 

6. Извършени профилактични и диагностични паразитологични изследвания бр. 8526 

7. Изследвани детски заведения, домове за медико-социални грижи и др. за чревни 

паразити 
бр. 85 

8. Изследвани лица за чревни паразити в детски заведения, домове за медико-

социални грижи и др. 
бр. 3906 

9. Извършени профилактични и диагностични серологични изследвания бр. 1107 

10. Извършени референтни лабораторни изследвания  бр. 13513 

11. Изследвани материали за референтна, специализирана и рутинна диагностика  бр. 11448 

12.  Обхванати лаборатории от системата за независим контрол на качеството на 

диагностичната дейност 
бр. 

 

13.  Контрол на качеството на дейността на лабораториите, осъществяващи 

микробиологична, вирусологична, паразитологична и имунологична диагностика в 

страната 

бр.   

Уведомителен режим     

1.  Подадени уведомления за извършване на  дейности по дезинфекция, дезинсекция и 

дератизация 
бр.   

Разрешителни режими     

1. Издадени хигиенни заключения за дейности с опасни отпадъци бр.   

2.  Издадени становища за класификация на опасни болнични отпадъци бр. 7 

Други     

1.  Издадени сертификати за здравен контрол или за освобождаване от здравен 

контрол на кораб 
бр.   

Поддържане готовността на отделение по инфекциозни болести за оказване на 

медицинска помощ при епидемично разпространение на заразни болести по 

чл.61, ал.1 или 3 от Закона за здравето – първо ниво на компетентност 

    

1. Лечебни заведения  бр.  3 
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Забележка: 
 Всички Отделения по инфекциозни болести към лечебни заведения за болнична 

медицинска помощ на територията на област Сливен са от второ ниво на 

компетентност. В Наредба №6 от 31.12.2020г. за утвърждаване на Медицински 

стандарт „Инфекциозни болести“ е посочено, че „Оказването на медицинска помощ 

при инфекциозни заболявания в лечебни заведения за болнична помощ не се 

извършва в клиники/отделения от първо ниво на компетентност“ 

 

 

Численост на щатния персонал-24 броя 

  От тях заети: 

  По трудово правоотношение - 2 

  По служебно правоотношение – 21 

  От тях незаети: 

  По трудово правоотношения – 0 

  По служебно правоотношение - 1 

  

    

Приложение №4 

 

1600.01.04 Бюджетна програма „Намаляване на 

търсенето на наркотични вещества” Мерна 

единица 

Целева стойност 

2025г. 

Общо за БП 
Отчет към 

31.12.2025г. Показатели за изпълнение 

   Д „МД“ 

Извършени проверки в аптеки и складове за търговия на 

едро с лекарствени продукти, съдържащи наркотични 

вещества. 

бр. 

 

44 45 

Извършени проверки на дейността на инспекторите по 

наркотични вещества в Регионалните здравни инспекции 
бр. 

0 
0 

Съставени протоколи от проверките  бр. 44 45 

 

 

Приложение №5 

 

 
1600.02.01 Бюджетна програма „Контрол на медицинските дейности, 

здравна информация и електронно здравеопазване” Мерна 

единица 

Целева 

стойност   

2025г. 

Общо за 

БП 

Отчет към 

31.12.2025г. 

Показатели за изпълнение 

Разработване на политики, нормативно регулиране и методология       

1.Разработени стратегии, концепции, политики и др. бр. 0   

2.Разработени нови и актуализирани нормативни актове, в т.ч.: бр. 10   

3.Разработени инструкции, указания, анализи и др. бр. 2   

4.Изпълнявани проекти бр. 2   

Регистрационен режими и разрешителен режим       

1. Подадени заявления за регистрация на ЛЗИБМП по чл. 40 от ЗЛЗ бр. 2000 22 
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2 .Издадени удостоверения за регистрация на ЛЗИБМП по чл. 40 от ЗЛЗ бр. 2000   

3. Подадени заявления за издаване на разрешения за осъществяване на 

лечебна дейност по чл.47 на ЗЛЗ 
бр. 60   

4. Издадени разрешения за осъществяване на лечебна дейност по чл. 47 на 

ЗЛЗ 
бр. 45   

5. Отнети разрешения за осъществяване на лечебна дейност по чл. 47 на ЗЛЗ* бр.     

Одобрение на лечебните заведения за обучение в системата на 

здравеопазването 
      

1. Лечебни заведения, заявили желание за провеждане на обучение бр. 110   

2. Изготвени оценки от експертна комисия бр. 110   

3. Заседания на Консултативния съвет  бр. 12   

4. Лечебни заведения, получили одобрение за обучение в системата на 

здравеопазването 
бр. 80   

5. Лечебни заведения/клиники или отделения, придобили права на 

университетски  
бр. 5   

6. Лечебни заведения/клиники или отделения с отнети права на 

университетски  * 
бр.     

Контрол за гарантиране правата на пациента       

1.Проверки от РЗИ  по жалби и сигнали бр. 1 250 27 

2.Проверки на лицата, упражняващи неконвенционални методи за 

благоприятно въздействие върху индивидуалното здраве 
бр. 200 3 

3.Актове  за административно нарушение /РЗИ / бр. 40   

4.Проверки от ИАМН по жалби и сигнали бр. 900   

5.Актове за установено административно нарушение /ИАМН/ бр. 230   

Проверки за разходване средствата по реда на чл. 82 от ЗЗ       

1.Проверки от РЗИ   бр. 800 52 

2.Проверки от ИАМН бр. 30   

Проверки за изпълнение на медицинските стандарти и други планови 

проверки 
      

1.Проверки на РЗИ  за изпълнение на  медицинските стандарти  бр. 1500 91 

2.Проверки на РЗИ  във връзка с разрешителния режим на лечебните 

заведения 
бр. 300 50 

3.Брой издадени Удостоверения от РЗИ  по чл. 47 от ЗЛЗ бр. 150 
 

4. Планови проверки на ИАМН за изпълнение изискванията на Закона за 

лечебните заведения, Закона за трансплантация на органи, тъкани и клетки и 

Раздел „Асистирана репродукция“ от Закона за здравето  

бр. 60   

5.Предложения на ИАМН за отнемане на разрешения за лечебна дейност* бр.     

Контрол на структурите на задължителното и доброволно здравно 

осигуряване 
      

1.Извършени проверки в НЗОК/РЗОК бр. 10   

2.Извършени проверки в ДЗОФ бр. 10   

Информационна и аналитична дейност, осъществявана от ИАМН       

1.Водени регистри бр. 40   
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2.Изготвени анализи и доклади бр. 10   

3.Изготвени предложения за промени в нормативната уредба бр. 1   

4.Проведени дискусии, обсъждания, конференции и др. бр. 5   

Информационно осигуряване на системата на здравеопазване - 

събиране, обработка, отчитане и анализиране на информация от РЗИ 
      

1.Събрани и обработени годишни статистически отчети  бр. 60 000 1312 

2.Събрани и обработени оперативни статистически отчети бр. 7 000 234 

3.Обработени оперативни сведения и др. статистическа информация 

(съобщения, известия, информационни карти и др.) 
бр. 130 000 2206 

4.Обработени отчети за финансиране на лечебните заведения по Наредба № 3 

от 5.04.2019 г. за медицинските дейности извън обхвата на задължителното 

здравно осигуряване, за които Министерството на здравеопазването 

субсидира лечебни заведения, и за критериите и реда за субсидиране на 

лечебни заведения 

бр. 2 000 60 

5.Изготвени справки и информации по искане на други органи и организации бр. 4000 14 

6.Проверки на статистическата отчетност в лечебните заведения бр. 2 500 0 

7.Съставени актове за административни нарушения във връзка със 

статистическата отчетност 
бр. 10 0 

8.Разработени анализи, прогнози и оценки от РЗИ  за здравно-демографските 

процеси на регионално ниво, необходими за формирането на националната и 

териториалната здравна политика; 

бр. 60 2 

Информационно осигуряване на системата на здравеопазване - здравна 

статистика на базата на събиране, обработка, отчитане и анализиране на 

информацията от НЦОЗА 

      

1.Състояние и движение на населението 
бр. 

5 
  

  (анализи) 

2.Заболеваемост на населението 
бр. 

(анализи) 
5   

3.Здравна мрежа 
бр. 

(анализи) 
2   

4.Медицински персонал по видове и по видове лечебни заведения 
бр. 

(анализи) 
1   

5.Дейност на лечебните заведения  

бр. 

(анализи) 
1   

6.Икономическа информация на лечебните заведения 
бр. 

(анализи) 
1   

7.Международен преглед и съпоставка на информацията 
бр. 

(анализи) 
3   

8.Международни стандарти и норми, произтичащи от решения и резолюции 

на институциите на ЕС 
бр. 1   

9.Математически модели и прогнози за демографското и здравно състояние 

на населението и здравните дейности 
бр. 1   

10.Предоставяне на здравни данни за Световната здравна организация, 

Евростат и други международни организации 
бр. 2   

11.Статистически изследвания, необходими за създаване на национална и 

европейска статистическа информация 
бр. 15   
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12.Методологична и методическа помощ на структурите на националната 

система на здравеопазване по отношение на информационното осигуряване и 

медицинската документация; 

бр. 

съвещания, 40 
  

  

указания 

Внедряване на ДСГ       

1.Адаптация на класификационната система бр. 1   

2.Осигуряване поток от данни  бр. 12   

3.Изработване на относителни тегла 
бр. 

1 
  

  (анализ) 

4.Обучение на обучители, кодировчици, мениджъри бр. 100   

5.Изчисляване цени на ДСГ 
бр. 

(анализи) 
1   

6.Изготвени указания за кодиране на икономическа информация бр. 1   

7.Работни срещи с директори на ЛЗБП бр. 2   

8.Изготвени анализи  бр. 1   

Поддържане на полицеви регистри и база данни       

1.Националния раков регистър  бр. 1   

2.Бази и регистри от здравни данни на НЦОЗА бр. 4   

        

Електронно здравеопазване        

1. Разработване на Национална стратегия за електронно здравеопазване за 

периода 2021-2027 г. и нейното провеждане 
бр. 1   

2. Изграждане на Национална здравна информационна система бр.     

3. Създаване на решения за трансграничен достъп и обмен на здравна 

информация в ЕС чрез изграждане на национална контактна точка 
бр.     

4. Разработване на електронни административни услуги като част от НЗИС бр.  1   

[1] */ показатели, които нямат отношение към планирането на финансовите средства и се използват само при отчитане 

на дейността 

 
Приложение № 6 

 

 1600.02.02  Бюджетна програма „Осигуряване на медицинска помощ на 

специфични групи от населението“ Мерна 

единица 

Целева 

стойност   

2025г. 

Общо за БП 

Отчет към 

31.12.2025г. 
Показатели за изпълнение 

Разработване на политики, нормативно регулиране и методология       

1.Разработени нови и актуализирани нормативни актове бр. 2   

2.Разработени инструкции, указания и др. бр. 2   

 Осигуряване на дейностите, свързани с  трансплантация на органи, тъкани 

и клетки 
      

1.Лица включени в служебния регистър за трансплантация бр. 1 000   

2.Лица включени през настоящата година бр. 200   

3.Имунологични изследвания за включване в служебния регистър бр. 200   
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4.Имунологични  изследвания за актуализиране на имунологичния статус на 

включените в служебния регистър 
бр. 2 000   

5.Осъществени трансплантации на органи, от тях: бр. 62   

-          -Бъбрек  бр. 40   

-          -Сърце  бр. 5   

-          -Черен дроб бр. 15   

-          -Бял дроб бр. 2   

-          -Панкреас  бр. 0   

-          -Тънки черва  бр. 0   

6.Брой донори, от тях: бр. 45   

-          -живи бр. 25   

7.Осъществени трансплантации на тъкани и клетки, от тях: бр. 1 070   

-          -автоложни трансплантации бр. 250   

-          -алогенни трансплантации бр. 820   

8.Осъществен транспорт на стволови клетки  бр. 40   

9.Изследвания в следтрансплантационния период през първата година от 

трансплантацията 
бр. 3000   

10.Лица, наблюдавани в следтрансплантационния период през първата година от 

трансплантацията 
бр. 320   

11.Изследвания в следтрансплантационния период през всяка следваща година 

от трансплантацията 
бр. 8100   

12.Лица, наблюдавани през всяка следваща година от трансплантацията бр. 1200   

13.Възстановяване на разходите от временна нетрудостопосбност на живите 

донори 
бр. 10   

14.Възстановяване на транспортни разходи на живи донори  бр. 10   

 Осигуряване на лечение на специфични заболявания извън обхвата на 

задължителното здравно осигуряване 
      

1. Брой пациенти с туберкулоза и неспецифични белодробни заболявания, на 

които е осигурено продължаващо лечение и рехабилитация 
бр. 7 900   

2. Брой пациенти с вродени коагулопатии, на които е заплатено лечение чрез 

прилагане на коагулиращи фактори и/или фибриноген при животозастрашаващи 

кръвоизливи и спешни оперативни и инвазивни интервенции  
бр.  4   

Осигуряване на допълнителни медицински дейности на ветераните от 

войните, военноинвалиди и  военнопострадали 
      

1.Брой ветерани от войните, на които са осигурени медицински изделия 

(изкуствени стави и остеосинтезни материали)  
бр. 5   

2.Брой ветерани от войните, на които са осигурени медицински изделия (очни 

лещи и високсубстанция) при оперативно отстраняване на катаракта 
бр. 5   

3.Брой ветерани от войните, на които са осигурени медицински изделия при 

ветераните (меш/платно за пластика на коремна стена) при оперативни 

процедури при хернии 

бр. 5   

4.Брой ветерани от войните, на които са осигурени медико-диагностични 

дейности с прилагане на контраст 
бр. 5   

5.Брой ветерани от войните, на които са осигурени отдих и лечение  бр. 10   
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6.Брой военноинвалиди и военнопострадали, на които са осигурени отдих,  

профилактика и рехабилитация      
бр. 50   

Осигуряване на медицински дейности извън обхвата на задължителното 

здравно осигуряване за пациенти в отдалечени и труднодостъпни райони 
      

1.Брой субсидирани лечебни заведения бр. 75   

2.Брой преминали пациенти бр. 280 000   

3.Брой проведени леглодни бр. 1 300 000   

Експертиза на трайно намалената работоспособност 
 

    

1.Брой постъпили заявления в РКМЕ бр. 250 000 6428 

2.Брой лица, получили експертни решения за трайна неработоспособност от 

ТЕЛК 
бр. 200 000 7316 

3.Брой домашни посещения на ТЕЛК бр. 2200 6 

4.Извършен транспорт за домашни посещения Км 60000 0 

5.Брой обжалвани експертни решения на ТЕЛК* бр.   
 

6.Брой отменени експертни решения на ТЕЛК* бр.   
 

7.Брой лица, получили експертни решения за трайна неработоспособност от 

НЕЛК 
бр. 12 000   

8.Брой обжалвани експертни решения на НЕЛК* бр.     

9.Брой отменени експертни решения на НЕЛК* бр.     

10.Извършени обучения/работни съвещания/ бр. 100   

Контрол на експертизата на работоспособността       

1.Проверки  по сигнали и жалби  бр. 12000 15 

2.Проверки по организацията и качеството на експертната дейност на ТЕЛК и 

качеството на експертизата на временната неработоспособност и работата на 

ЛКК, личните лекари 

бр. 1700 3 

Защита на правата на пациентите       

1. Изготвени рамкови позиции, указания, анализи, информация, становища, 

доклади, мерки и други документи във връзка с правата на пациентите. 
бр. 5   

2. Брой процедури по признаване/установяване представителността на 

организациите за защита правата на пациентите 
бр.  1   

3. Участия в разработване на системи за оценка на качеството и на резултатите 

от медицинските дейности, осъществявани от лечебните заведения. 
бр.  1   

4. Проведени срещи с пациентски организации за обсъждане на проблемите и 

необходимите действия за тяхното решаване 
бр. 10   

5. Предложени нормативни промени в резултат на постъпващите жалби и 

сигнали за нарушени права на пациентите и проведените срещи с пациентски 

организации. 

бр.  1   

6. Предложени организационни и други промени, извън нормативните, с цел 

подобряване и защитата правата на пациентите. 
   1   

[1] */ показатели, които нямат отношение към планирането на финансовите средства и се използват само при отчитане на 

дейността 
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Приложение № 7 

 

Бюджетна програма -1600.02.06 „Медико-социални грижи за деца в 

неравностойно положение, майчино и детско здравеопазване“ Мерна 

единица 

Целева 

стойност   

2025г. 

Общо за 

БП 

Отчет към 

31.12.2025г. 
Показатели за изпълнение 

Разработване на политики, нормативно регулиране и методология       

 1.1.Координация, методично ръководство и контрол от РЗИ на дейността на 

ДМСГД, ЦКОДУХЗ, ЗКЦ  – извършени проверки  
бр. 200 4 

2. Участие в разработване на нормативни документи, методики и стандарти.  бр. 5   

Институционални грижи за деца с медико-социален риск в ДМСГД       

1.Преминали деца на резидентна грижа бр. 300   

          - в т.ч. с увреждания бр. 300   

2.Брой деца, при които е проведена диагностика и лечение  бр. 300   

3.Деца на резидентна грижа, включени в рехабилитационни програми бр. 300   

 4.Проведени леглодни   бр. 78000   

 5.Използваемост на леглата в дни дни 210   

Медицински грижи за недоносени деца в ДМСГД       

1.Преминали деца в отделенията за недоносени деца бр. 250   

2. Проведени леглодни   бр. 6000   

 3.Използваемост на леглата в дни дни 120   

Осигуряване на комплексни медицински грижи за деца с увреждания и 

хронични заболявания 
      

1.Брой преминали деца с увреждания и тежки хронични заболявания, при 

които е проведена диагностика и физикална терапия и рехабилитация.  
бр. 2 300   

2.Брой преминали деца с увреждания и тежки хронични заболявания, 

отглеждани в домашна среда или в социална услуга - резедентен тип, 

получили специфични  медицински грижи, (мобилни услуги) 

бр. 100   

3.Брой преминали деца с увреждания и тежки хронични заболявания, при 

които е проведено продължително лечение (до 3м., след проведено активно 

болнично лечение) 

бр. 55   

4. Брой преминали деца с увреждания и тежки хронични заболявания, при 

които са проведени физикална терапия и рехабилитация /престой до 6 м./ 
бр. 60   

5. Брой преминали деца на които са предоставени  специализирани 

палиативни грижи (деца в терминално състояние) 
бр. 10   

6. Брой преминали деца, от 0-1 г., при които са проведени  специални грижи. бр. 90   

7. Брой родители преминали обучения за поемане на грижата за децата с 

увреждания и хронични заболявания в семейна среда. 
бр. 2500   

8. Брой деца и придружители ползвали жилищния блок. бр. 40   

Алтернативни грижи  и услуги в общността       

1.Деца от общността, получили дневни грижи бр. 800   

2.Деца от общността, обхванати с домашни грижи бр. 30   

Осигуряване на интегрирани здравно-социални услуги за резидентна 

грижа за деца 
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1.Брой преминали деца с трайни увреждания и потребност от постоянни 

медиински грижи, на които са оигурени интегрираани здравно-социални 

услуги за резидентна грижа. 

бр. 112  

2.Брой преминали деца с високорисково поведение, на които са оигурени 

интегрираани здравно-социални услуги за резидентна грижа. 
бр. 8  

3.Брой преминали деца с високорисково поведение, на които са оигурени 

интегрираани здравно-социални услуги за дневна  грижа. 
бр. 240  

Осигуряване на диагностика, лечение и специализирани грижи за деца с 

висок медицински риск, извън обхвата на задължителното здравно 

осигуряване 

      

1.Брой деца, настанени в ЦНСТ за деца с увреждания с потребност от 24 

часови медицински грижи и в центровете за резидентна грижа за деца с 

увреждания с потребност от постоянни медицински грижи и за деца с 

високорисково поведение. 

бр. 60   

2. Брой епизоди на грижа за дете с увреждане, настанено в ЦНСТ и в 

центровете за резидентна грижа за деца с увреждания с потребност от 

постоянни медицински грижи и за деца с високорисково поведение. 

бр. 720   

Осигуряване на достъп до финансиране за дейности по асистирана 

репродукция от ЦАР 
      

1.Жени/двойки, подали  заявления за финансиране в ЦАР бр. 5 800   

2.Жени/двойки получили разрешение за финансиране от ЦАР бр. 5 700   

3.Сключени договори с лечебни заведения, осъществяващи дейност по 

асистирана репродукция 
бр. 30   

4.Реализирани клинични бременности  бр. 1 800   

5.Родени деца бр. 1 850   

Изпълнение на дейности по проект на Националната програма за 

подобряване на майчиното и детско здраве 
      

1.Провеждане на неонатален слухов скрининг на новородени в лечебни 

заведения, които имат договор по Програмата 

бр. 

изследван

ия 

57 000 2 010 

2.Извършване на лабораторни изследвания и консултации в рамките на 

биохимичен скрининг за бременни за оценка на риска от раждане на дете с 

болест на Даун, други анеуплоидии, спина бифида, аненцефалия и тежък 

дефект на коремната стена 

бр. 

изследван

ия 

21 000   

3.Провеждане на обучения в НЦОЗА за скрининг на аутизъм 
бр. 

обучения 
100   

4.Медицински консултации и домашни посещения, осъществени от здравно-

консултативните центрове за майчино и детско здраве към областни МБАЛ 
бр. 14 000 550 

5.Изготвяне на индивидуални комплексни медико-социални планове за деца 

с хронични заоблявания от специализирани експертни комисии за 

комплексно наблюдение на деца с хронични заболявания към УМБАЛ 

бр. 1900   

6. Изготвяне на оценка на необходимостта от ранна интеревенция при 

рискове и проблеми в здравето и развитието на децата 
бр.  5 000   
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