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ДОКЛАД  

ЗА ВЛИЯНИЕТО НА АТМОСФЕРНИЯ ВЪЗДУХ ВЪРХУ ЗДРАВЕТО НА 

НАСЕЛЕНИЕТО В ГРАД СЛИВЕН ПРЕЗ 2015 ГОДИНА 

 

І. Общи данни 

Качеството на атмосферния въздух в гр. Сливен се следи от Регионална инспекция по околна 

среда и водите – Стара Загора. За осъществяването на контрола в града е разположена 

Автоматична измервателна станция /АИС/ Сливен, гр. Сливен – класифициран като градски фонов 

/транспортен пункт, разположен в застроената част на град Сливен, с влияние на емисии от 

производствени дейности, битов сектор и транспорт. Данните от Автоматичната измервателна 

станция се предават в реално време към регионалния диспечерски пункт в Регионална 

лаборатория – Стара Загора и централния диспечерски пункт в Изпълнителна агенция по околна 

среда /ИАОС/ - София. Показателите, които се контролират от АИС Сливен са фини прахови 

частици под 10 микрометъра (ФПЧ10) и серен диоксид.  

Фините прахови частици са основният и най-масов атмосферен замърсител, главен 

компонент при формиране на „замъгленост” и/или смог. Те са сериозен проблем за качеството на 

атмосферния въздух и повишените нива създават потенциален риск за здравето на населението. 

Емитират се директно при редица естествено протичащи природни процеси, както и от 

антропогенни дейности или се формират вторично като продукт на химически трансформации в 

атмосферата. Частиците с размери между 10 и 2,5 микрона достигат белите дробове и причиняват 

увреждания на дихателната система. 

Потенциалният риск за населението, експонирано на прахови аерозоли, варира в 

продължение на целия човешки живот, като рискът е по-висок през детството, относително по-

нисък през младата възраст и отново се повишава с напредването на възрастта, поради действието 

на вече появили се хронични заболявания в зрялата възраст. 

Серният диоксид се отделя в атмосферата при изгаряне на горива съдържащи сяра, особено 

при нискокалоричните въглища, които се използват в България и имат над 1% сяра. При вдишване 

води до възпаляване на гърлото и дихателните пътища, предизвиква кашлица, а при 
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продължително действие се стига до заболяване от бронхит, ларингит и емфизем на белите 

дробове. 

Вредният ефект на замърсяването с прах е по-силно изразен при едновременно присъствие 

на серен диоксид и фини прахови частици в атмосферния въздух. Той се проявява с дразнещо 

действие и зависи от продължителността на експозицията. Високите нива на концентрация на 

двата показателя могат да доведат до увеличаване броя на неспецифичните белодробни 

заболявания, предимно респираторни инфекции на горните дихателни пътища и бронхити - при 

значително по-ниски концентрации от (30 до 150 мкг/ куб.м.), което е особено силно проявено при 

деца. Най-уязвими на комбинираното въздействие на праха и серния диоксид са хронично болните 

от бронхиална астма и от сърдечно-съдови заболявания. 

Влияние върху качеството на атмосферния въздух оказват редица фактори: климатични 

условия и физико-химични свойства на отделния замърсител, транспорта, строителни и ремонтни 

дейности. 

 

ІІ. Анализ на показателите: 

1. Фини прахови частици (ФПЧ10) 

С Наредба №12 от 15 юли 2010г. за норми на серен диоксид, азотен диоксид, фини прахови 

частици, олово, бензен, въглероден диоксид и озон в атмосферния въздух са приети норми за 

пределно допустими концентрации (ПДК) за фини прахови частици. Въведените ПДК целят 

предпазване от вредния ефект върху здравето на хората и околната среда. Регламентирани са 

следните ПДК за фини прахови частици:  

-СДН 50 мкг/м³ да не бъде превишавана повече от 35 пъти годишно 

-ДГН 40 мкг/м³ 

По показател ФПЧ10 за 2015 година са регистрирани 45 броя превишения на прагова 

стойност за средноденонощната норма, т.е. надвишават регламентирания брой от 35 в рамките на 

една календарна година. 

Пункт мониторинг Брой 

превишения 

за 2012 г. 

Брой 

превишения 

за 2013 г. 

Брой 

превишения за 

2014 г. 

Брой 

превишения за 

2015 г. 

АИС Сливен, гр.Сливен 59 81 71 45 
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От сравнителните данни в таблицата се вижда, че е постигнато качествено намаляване на 

замърсяването на атмосферния въздух в района на град Сливен по показател ФПЧ10. 

Средно годишната норма на ФПЧ 33,63 мкг/м³ е под пределно допустимата норма от 40 

мкг/м³ микрограма на кубичен метър. 

 

2. Серен диоксид 

Съгласно Наредба №12 от 15 юли 2010 г. за норми на серен диоксид, азотен диоксид, фини 

прахови частици, олово, бензен, въглероден диоксид и озон в атмосферния въздух, лимитираният 

брой превишения по показател серен диоксид е 24 за средночасова норма и 3 за среднодневна 

норма. 

През 2015 година на територията на град Сливен са регистрирани 5 броя превишения на 

средночасовата норма (СЧН) по показател серен диоксид. Превишения на праговата стойност на 

среднодневната норма /СДН/ не са регистрирани. 

 

ІІІ. Здравно състояние на населението: 

Разгледани са някои групи болести на дихателната система във възрастовите граници до 18 

години и над 18 години: 
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• Остри инфекции на горните дихателни пътища (J00-J06); 

• Грип и пневмонии (J10-J18); 

• Други остри респираторни инфекции на долните дихателни пътища (J20-J22); 

• Други болести на горните дихателни пътища (J30-J39); 

• Хронични болести на долните дихателни пътища (J40-J47); 

• Болести на белия дроб, причинени от външни агенти (J60-J77). 

Тенденциите в болестността и заболеваемостта на дихателната система сред населението от 

Сливен са следните:  

Болестност и  заболеваемост на дихателната система сред населението от 0 до 18 

години   

Година 
Регистрирани 

заболявания 

На 100 000 души 

от населението 

Новооткрити 

заболявания 

На 100 000 души 

от населението 

2011 49403 194730,00 39097 154107,21 

2012 47672 188613,25 34580 136815,03 

2013 55274 218086,41 42687 168423,75 

2014 54052 212752,89 34172 134503,66 

2015 55124 215378,60 33158 129553,80 

 

Болестност и заболеваемост на дихателната система сред населението над 18 години 

Година 
Регистрирани 

заболявания 

На 100 000 души 

от населението 

Новооткрити 

заболявания 

На 100 000 души от 

населението 

2011 29534 29734,41 19294 19424,92 

2012 28926 29317,98 18866 19121,66 

2013 30336 31025,70 19278 19716,29 

2014 35535 36662,37 21599 22284,24 

2015 33805 35283,01 20331 21219,24 
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новооткрити болести на дихателната 

система лица под 18 години  
2011 2012 2013 2014 2015 

Остри инфекции на горните дихателни 

пътища (J00-J06) 
29548 26403 32785 26284 24862 

Грип и пневмонии (J10-J18); 2688 2143 1693 1287 1690 

Други остри респираторни инфекции на 

долните дихателни пътища (J20-J22); 
4686 4381 6613 5038 5009 

Други болести на горните дихателни пътища 

(J30-J39); 
1918 1391 1276 1286 1317 

Хронични болести на долните дихателни 

пътища (J40-J47); 
257 262 320 277 280 

 

новооткрити болести на дихателната 

система лица над 18 години  
2011 2012 2013 2014 2015 

Остри инфекции на горните дихателни 

пътища (J00-J06) 
10058 9977 9722 10743 10361 

Грип и пневмонии (J10-J18); 2323 1693 1935 2122 2186 

Други остри респираторни инфекции на 

долните дихателни пътища (J20-J22); 
3301 3096 3782 4866 4225 

Други болести на горните дихателни пътища 

(J30-J39); 
2246 2223 1933 2249 2082 

Хронични болести на долните дихателни 

пътища (J40-J47); 
1365 1873 1904 1611 1445 

Болести на белия дроб, причинени от 

външни агенти (J60-J70); 
1 4 2 8 32 

 

ІII. Предприети мерки от Община Сливен за подобряване качеството на атмосферния 

въздух в града през 2015 година: 

1. За отмиване на праха от основната пътна мрежа е извършено машинно миене на 

централните улици по изготвен график един път месечно за периода юни-септември 2015. 

Измита е площ от 179 дка. 

2. За елиминиране на условията за вторичен унос при зимното поддържане на 

уличната мрежа не се използва пясък. Използвани са 30 тона сол. 

3. За разтоварване на движението в централна градска част началните и крайните 

спирки на някои градски и междуселски линии са изнесени извън центъра. 

4. С цел по-голяма пропускливост и по-малък престой са извършени промени по 

циклограмите на светофарните уредби и реконструкция на светофарната уредба на 

кръстовището на бул. „Бр.Миладинови” и бул. „Х.Димитър”. 
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5. За постигане на минимални прахови емисии, в рамките на града е извършен 

основен и текущ ремонт на 28 км улична мрежа и е изградена повече от 1 200 кв. м нова 

тротоарна настилка. 

6. Извършени са озеленителни мероприятия. Засадени са: 743 бр. иглолистни и 

широколистни дървета, 18610 бр. храсти и рози, 471 кв. м новообособени площи за сезонни 

цветя, 400 кв.м почвопокриващи храсти и 33,77 дка. ново затревени площи.  

 

IV. Изводи:  

1. По показател ФПЧ10 за 2015 година са регистрирани 45 броя превишения на 

прагова стойност за средноденонощната норма, т.е. с 10 надвишават регламентирания брой от 

35 в рамките на една календарна година. 

2. Средночасовата норма по показател серен диоксид е превишена 25 пъти. 

3. За възрастовата граница до 18 години за периода 2011г.- 2015г. най-много са ново 

регистрираните случаи на „Остри инфекции на горните дихателни пътища”, следвани от тези с 

„Остър бронхит и бронхиолит” и с „Грип и пневмонии”. 

4. За възрастовата граница над 18 години за същия период най-много са ново 

регистрираните случаи на „Остри инфекции на горните дихателни пътища”, следвани от тези с  

„Остър бронхит и бронхиолит”. През 2011г., 2013г. и 2015г. третото място се заема от случаите 

с диагноза „Грип и пневмонии”, през 2012г. и 2014г. от тези с „Други болести на горните 

дихателни пътища”. 

V. Препоръки 

1. Повишаване на качеството и честотата на почистванията, увеличаване на почистваните 

територии и редовно измиване на уличната мрежа. 

2. Стимулиране под различни форми повишаване на енергийната ефективност на 

жилищните и обществените сгради, от там снишаването на загубите за отопление и намаляване на 

вредните емисии от отопление. 

3. Предприемане на мерки за поддържане на тревните площи и увеличаване на уличното 

озеленяване. 

4. Предприемане на мерки за ограничаване на вредните емисии чрез подобряване 

организацията на уличното движение – пиковите задръствания в централна градска част и 

нарушената пропусквателна способност. 
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5. Изолиране на строителните площадки и обекти с ветрозащитни прегради. 

 


