
                  

 

МЕЖДУНАРОДЕН ДЕН ЗА СЪПРИЧАСТНОСТ  

СЪС ЗАСЕГНАТИТЕ ОТ ХИВ/СПИН 

Всяка година през третата неделя от месец май се отбелязва Международният ден за 

съпричастност със засегнатите от ХИВ/СПИН. Тази година този ден е 15 Май и ще 

премине под надслова " „ХИВ – помним, действаме, продължаваме“. 

 

 

СПИН е болест, причинена от Човешки имунодефицитен вирус (ХИВ), който атакува 

защитните сили на организма. 

 

 



 

 
 

Как да се предпазим от заразяване? 

 По време на секс винаги използвайте презерватив. Това е най-ефикасният начин 

за предпазване от ХИВ и други болести, предавани по полов път и същевременно 

предпазва от бременност. Ползването му е лесно. Следвай инструкциите на 

опаковката.  

 Не използвайте спринцовки или игли, които са били употребявани от друг.  

 Не използвай режещи инструменти, които са били в контакт с кръвта на други 

хора. 
 

Във връзка с Международния  ден за съпричастност със засегнатите от ХИВ/СПИН 

РЗИ-Сливен организира  „Седмица на отворените врати“ за предоставяне на услуги по 

безплатно, доброволно и анонимно консултиране и изследване за ХИВ и сексуално 

предавани инфекции  всеки работен ден от 8.30 до 12.30 ч.и от 13.00 до 15.00 ч. за 

периода от 11.05.2022г. до 31.05.2022г.   

 

РАЗБЕРИ ХИВ СТАТУСА СИ! 

БЪДИ ОТГОВОРЕН КЪМ СОБСТВЕНОТО СИ ЗДРАВЕ! 
                                                                                               РЗИ-Сливен 


